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INntroduccion

Los combustibles fosiles, incluidos el petroleo, el gas natural (Nota: si bien el término «gas natu-
ral» es de uso comin y ast se utilizard en este informe para evitar confusiones, este término implica
erréneamente que el gas es saludable y sostenible. La GCHA considera que el término «gas fosil»

es mds preciso), y el carbon, han sido un propulsor fundamental del progreso global, tecnolégico,
social y econémico durante mas de un siglo. Desde la revolucién industrial, los seres humanos han
extraido combustibles fosiles, formados a partir de plantas y animales en descomposicion enter-
rados en las profundidades de la corteza terrestre, y los han quemado como fuente de energia.
Actualmente, los combustibles fosiles representan el 80% del consumo mundial de energial. Hoy
en dia, los combustibles fosiles generan la mayor parte de la energia que se utiliza para calentar los
hogares, abastecer combustible a los automéviles y suministrar energia a los centros de salud, los
sistemas de saneamiento, la produccion de alimentos y otras infraestructuras y servicios esenciales.
Sin embargo, la dependencia de los combustibles fosiles como fuente de energia esta impulsando
el cambio climatico y causando estragos en la salud humana y el sustento, y en la actualidad existe
una diversa gama de tecnologias renovables disponibles para reemplazarlos.

Las actividades que utilizan combustibles fosiles no solo son responsables de mas de la mitad de
las emisiones de di6xido de carbono?, sino también de mas de un tercio de las emisiones antro-
pogénicas de metano a nivel mundial. El metano es un potente gas de efecto invernadero (GEI)
que acelera el calentamiento global y empeora la calidad del aire al contribuir a la formacion de
ozono troposférico, un contaminante atmosférico toxico. Los contaminantes emitidos junto con
el metano, también denominados contaminantes secundarios del metano, contaminan el aire, el
aguay el suelo de los que dependen las personas [véase el Informe General sobre el impacto del
metano en la salud humana]. En reconocimiento de la importancia de reducir rapida y signifi-
cativamente las emisiones de metano como un factor clave en la lucha contra el calentamiento
global, 150 paises han firmado el Compromiso Global de Metano (GMP), lanzado en 2021. Los
paises que han firmado el GMP se han comprometido a reducir colectivamente las emisiones de
metano en un 30% para 2030 en relacion con los niveles de 202032.

En el presente informe se examinan las fuentes de emisiones de metano procedentes de la ex-
traccion, produccion y combustion de petrdleo y gas natural, asi como de la extraccion de carbon;
los beneficios para la salud humana asociados a las soluciones de reduccion del metano; y las
soluciones de reduccion del metano sugeridas a escala internacional, nacional y local. El informe
forma parte de la serie Mitigacion del metano: Una estrategia global de salud, de la Alianza Glob-
al para el Clima y la Salud, cuyo objetivo es reducir la brecha de conocimientos sobre la intersec-
cion entre el metano y la salud humana.
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Methane Sources
from the Energy Sector

«Creo que es realmente importante que como profesionales de la salud
reconozcamos lo poderosas que pueden ser nuestras voces a la hora de ayu-
dar a la poblacion a apreciar los beneficios inmediatos y a largo plazo para la

salud y la equidad que pueden derivarse de las politicas para hacer frente al
cambio climatico.» -Asociaciéon Sanitaria Canadiense para la Sostenibilidad vy la
Equidad (CHASE), entrevista

Petrdleo y Gas Natural

Las actividades relacionadas con el petroleo y el gas natural contribuyen aproximadamente al
23% del total de las emisiones antropogénicas de metano* (véase la Figura 1). El gas natural, tam-
bién conocido como «gas fosil» o «gas de fracturacion hidraulica», solo se considera «natural»
porque se forma a partir de la descomposicion de restos animales y vegetales en la corteza terres-
tre. El metano es un componente primario del gas natural, constituyendo aproximadamente entre
el 70% y el 90% de su composicién®. Por lo tanto, la liberacion directa de gas natural no quemado
a la atmosfera es una fuente importante de metano. Las emisiones de metano pueden producirse
desde la extraccion de los yacimientos subterraneos hasta la produccion en pozos, la transmision
en oleoductos y el uso final en plantas de energia, automoéviles y otros usos finales®.

Figura 1: Emisiones antropogénicas de metano del sector energético
3%
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Fuente: Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente y Coaliciéon Clima y Aire Limpio (2021).
Evaluacién Global de Metano: Beneficios y Costos de la Mitigacion de las Emisiones de Metano.
Nairobi: Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente

La Agencia Internacional de la Energia descubrié que alrededor del 80% de las emisiones de
metano del sector del petroleo y el gas natural se generan en la extraccion y produccion de
petrodleo y gas natural debido a las fugas, el venteo y la quema en antorcha’. El gas natural puede
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filtrarse directamente desde los pozos de produccion de petréleo y gas natural, tan pronto como
se extraen de la corteza terrestre. A principios de los 2000, la fracturaciéon hidraulica, también
conocida como «fracking», se convirtio en una técnica de perforacion habitual para sacar mas
petroleo y gas natural de yacimientos que se encuentran a mayor profundidad en la corteza ter-
restre y son mas dificiles de extraer®. Segin un estudio de 2019, desde el afio 2008, es probable
que el aumento de las emisiones atmosféricas de metano se atribuya a la extraccion de shale gas,
una forma de gas natural dificil de extraer, mediante fracking?®. El auge del fracking permiti6 la
extraccion de petroleo y gas en mas puntos geograficos, aumentando los riesgos de fugas de meta-
no en los pozos de produccion y retrasando la eliminacion progresiva de los combustibles fosiles.

Ademas de las fugas en las plataformas de pozos, puede haber fugas no deseadas de gas natural
en una serie de equipos de produccion de petroéleo y gas natural, como en estanques de almace-
namiento de liquidos, estanques de agua producida, deshidratadores, controladores neumaticos

y otros puntos de fugal®. Los operadores de instalaciones de petroleo y gas natural ventean gas
natural a la atmosfera para cumplir los requisitos de seguridad y funcionamiento de una insta-
lacion o equipo de produccién!l. También queman (con o sin antorcha) el exceso de gas natural. Si
bien el principal subproducto de la combustion de gas natural es el di6xido de carbono, es posible
que algunas partes del gas natural no se quemen por completo, ocasionando su liberacion directa
a la atmosferal?.

A medida que se libera metano a la atmosfera, también lo hacen otros contaminantes atmosféri-
cos perjudiciales para la salud, como los 6xidos de nitrogeno (NOx), las particulas en suspension
2,5 (PM2.5) y los compuestos organicos volatiles no metanicos (COVNM), como el benceno, el
tolueno, el etilbenceno y el xileno, conocidos como BTEX!3. Un estudio reciente de PSE Healthy
Energy revel6 que las fuentes de emisiones de metano son casi siempre fuentes de otros contam-
inantes atmosféricos. Por lo tanto, las medidas orientadas a reducir el metano también reduciran
otros contaminantes atmosféricos!*.

Durante la fase de uso final de la cadena de suministro de petrdleo y gas natural, se libera metano
de las fugas de gas natural en plantas de energia, refinerias, sistemas de distribucion, asi como
por la combustion incompleta del gas natural en vehiculos y equipos o electrodomésticos, como
hornos o cocinas15. PSE Healthy Energy encontr6 un namero significativamente menor de
estudios sobre las emisiones de metano procedentes del uso final del petroleo y el gas natural en
comparacion con la extraccion, produccion y transmision. Algunos estudios han senalado que,
dado que los sistemas de distribucion suelen encontrarse en zonas muy pobladas, hasta las mas
pequenas fugas de metano y de contaminantes atmosféricos coemitidos con el metano pueden
presentar riesgos perjudiciales para la salud. Los estudios sobre contaminacion del aire en interi-
ores han revelado que los hornos y encimeras de gas natural no solo liberan metano, sino también
otros contaminantes peligrosos, como BTEX y NOx'%17. Un estudio reciente también revel6 que
el uso de gas natural para la calefaccion interior de los edificios contribuia a que los niveles de
NOx en el exterior superaran las directrices de la OMS sobre calidad del aire, en un entorno ur-
bano denso.!® Existen pocos estudios sobre el metano proveniente de los vehiculos de gas natural.
Segtn un estudio reciente, las emisiones de metano de los vehiculos que circulan por carretera
en China se habian subestimado gravemente, poniendo en evidencia la necesidad de realizar mas
estudios en este ambito!9.
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Mineria del carbdén

La mineria del carbon representa el 12% del total de las emisiones antropogénicas de metano?°
(véase la Figura 1). El metano se genera a partir del proceso de formacion del carbon, se alma-
cena bajo tierra y se libera a la atmosfera durante la extraccion de carbon?!. Las emisiones de
metano de las minas de carbdn se liberan a través de la filtracion de las vetas de carbon expuestas
en las minas en superficie o a cielo abierto; los procesos de ventilacion y drenaje, en los que el
metano se libera deliberadamente de las minas de carbdn subterraneas para alcanzar un nivel de
concentracion que sea mas seguro para los mineros del carbon; las actividades posteriores a la
extraccion, como el procesamiento, el almacenamiento y el transporte, cuando el metano atra-
pado en el carbon se filtra; y las minas abandonadas, ya que el metano puede seguir saliendo del
carbon incluso después de que hayan finalizado las operaciones mineras?2.

Los procesos de extraccion de carbon no solo emiten metano, sino también otros contaminantes
atmosféricos perjudiciales para la salud, como el polvo de las minas de carbon. El polvo de las
minas de carbén es una forma de polvo fino que se forma como resultado de la trituracién, mo-
lienda y pulverizacion de la roca de carb6n?3. Ademas de la contaminacion atmosférica, la min-
eria del carbon contamina los cursos de agua cercanos al liberar metales toxicos como cobre,
arsénico y plomo?*.
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3 Metano vy salua:
Sector energetico

Las soluciones técnicas especificas para reducir las emisiones de metano de los combustibles
fosiles pueden ofrecer multiples beneficios para la salud humana. En primer lugar, pueden limitar
el ozono troposférico, un contaminante atmosférico nocivo creado por el metano emitido por
fuentes como la extraccion, producciéon y combustion de petroleo y gas natural, asi como la min-
eria del carbon. El ozono troposférico provocado por el metano puede provocar efectos nocivos
para la salud, como enfermedades cardiovasculares, asma, enfermedades respiratorias y muerte
prematura?’, lo que se traduce en aproximadamente un millén de muertes prematuras al afio5,
como se indica en el Informe Panorama General. Ademas, la reduccion del metano puede evitar
los efectos sobre la salud de la exposicion a los contaminantes atmosféricos coemitidos con el
metano, entre los que se incluyen:

* NOx, que esta relacionado con incidencias y hospitalizaciones por asma, enfermedades
respiratorias y mortalidad por enfermedades cardiovasculares;

» PM2.5, que pueden provocar los mismos efectos adversos para la salud que los NOx, asi
como nacimientos prematuros, cancer de pulmon y bajo peso al nacer;

 Acido sulthidrico (H2S), que puede provocar irritaciones oculares y del sistema respirato-
rio, asi como apnea, coma, convulsiones, mareos, dolor de cabeza, debilidad, irritabilidad,
insomnio y malestar estomacal?®7;

* BTEX, que pueden aumentar el riesgo de cancer?s.

Por ultimo, al reducir el metano se pueden evitar los riesgos para la seguridad a causa de explo-
siones e incendios provocados por fugas de metano en los gasoductos de gas natural o por altas
concentraciones de metano en las minas de carb6n?9.

La eliminacion gradual del consumo de carboén, y por tanto de la mineria del carbdn, no solo
reducira el metano, sino también el polvo de las minas de carbon. El polvo de las minas de carbon
puede causar enfermedades pulmonares potencialmente discapacitantes y mortales a los traba-
jadores de las minas de carbon conocidas como «neumoconiosis de los mineros del carbon», mas
conocida como enfermedad del pulmén negro.

o silicosis. El polvo de las minas de carbén también puede causar defectos de nacimiento, cancer
y enfermedades cardiovasculares y respiratorias entre las personas que viven cerca de las minas
de carb6on?°. Una vez contraidas, estas enfermedades pulmonares no tienen cura, por lo que la
prevencion es esencial®l. Ademas, poner fin a la mineria del carbon puede reducir la liberacion de
metales pesados, como arsénico, cobre y plomo, en los cursos de agua cercanos. El consumo de
agua con altos niveles de metales pesados puede provocar enfermedades hepaticas y renales agu-
das y cronicas, asi como danos intestinales, anemia y cancer?2. Es necesario eliminar por comple-
to los combustibles fosiles que emiten metano para evitar todas las repercusiones irreversibles de
estos combustibles sobre la salud humana, incluidas las que no estan directamente relacionadas
con la liberacion de gas metano.
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Estudio de caso: La quema de gas natural en Irak
se relaciona con el aumento de las tasas de cancer

Humo y llamas provocados por la quema de gas en un yacimiento petrolifero iraqui

El 21 de abril de 2023, Ali Hussein Jaloud, iraqui de poco mas de 20 afios, muri6 de leu-
cemia relacionada con la quema de gas natural. Pocos dias antes de su muerte, Ali hizo una
publicacién en Instagram en la que suplicaba a las companias petroleras que pusieran fin a
la quema rutinaria de gas natural, para «salvar a la juventud del pais de la insuficiencia renal
y el cancer.» La muerte de Ali provoco indignacion entre la gente33. Los funcionarios del
gobierno iraqui han reconocido que existe una estrecha relacion entre la quema de gas natu-
ral y el cancer?*. El ex ministro de Medio Ambiente de Irak, Jassem al-Falahi, declar6 que la
quema en antorcha es una de las principales causas del aumento de cancer en Basora3s.

Aungque la nica forma de acabar con estas emisiones nocivas es la eliminacion total de los
combustibles fosiles, ya se pueden aplicar una serie de tecnologias en los procesos actuales del
petroleo, el gas y el carbon, incluidas las emisiones heredadas de las minas, para minimizar las fu-
gas de metano y los contaminantes secundarios nocivos. La siguiente tabla resume los beneficios
colaterales para la salud humana de las soluciones técnicas para mitigar el metano y de la elimi-
nacion completa de los combustibles fosiles que emiten metano.
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Beneficios colaterales para la
salud humana de la reduccién
del metano y la eliminacién
gradual de los combustibles
fésiles emisores de metano

* Evitar enfermedades
cardiovasculares, asma,
enfermedades respiratorias
y muertes prematuras
relacionadas con el ozono
provocado por el metano

e Evitar incidencias y
hospitalizaciones por
asma, enfermedades
respiratorias, mortalidad
por enfermedades
cardiovasculares
relacionadas con la
exposicion a NOx y PM2.5
coemitidos con metano

e Evitar partos prematuros,
cancer de pulmdn y bajo
peso al nacer relacionados
con la exposicion a PM2.5
coemitidas con metano

e Evitar los riesgos de cancer
vinculados a la exposicion a
los BTEX coemitidos con el
metano

* Evitar enfermedades
cardiovasculares, asma,
enfermedades respiratorias
y muertes prematuras
relacionadas con el ozono
provocado por el metano

e Evitar los riesgos de cancer
vinculados a la exposicion a
los BTEX coemitidos con el
metano

e Evitar irritaciones oculares
y del sistema respiratorio,
asi como apnea, coma,
convulsiones, mareos,
dolor de cabeza, debilidad,
irritabilidad, insomnio
y malestar estomacal
asociados a la exposicion al
H2S
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n

Evitar los riesgos de cancer
vinculados a la exposicion a
los BTEX coemitidos con el
metano

Evitar irritaciones oculares
y del sistema respiratorio,
asi como apnea, coma,
convulsiones, mareos,
dolor de cabeza, debilidad,
irritabilidad, insomnio

y malestar estomacal
asociados a la exposicion al
H2S

Evitar enfermedades
cardiovasculares, asma,
enfermedades respiratorias
y muertes prematuras
relacionadas con el ozono
provocado por el metano
Evitar heridos y victimas
de explosiones e incendios
causados por fugas de
metano

Evitar los riesgos de
cancer relacionados con

la exposicion a BTEX
coemitidos con el metano
Evitar enfermedades
cardiovasculares, asma,
enfermedades respiratorias
y muertes prematuras
relacionadas con el ozono
provocado por el metano
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Mineria del * Minas e Desgasificacion e Evitar heridos y victimas

carbon subterraneas previa a la de explosiones e incendios
activas extraccion; oxidacion provocados por las altas
* Minas del metano del aire concentraciones de metano
abandonadas con ventilaciéon en las minas de carboén
* Minas en mejorada e Evitar la asfixia por
superficie e e P exposicion a altos niveles de

gas metano sin ventilacion en
las minas de carbdn

e Evitar la enfermedad
del pulmon negro,
malformaciones congénitas,
cancer y enfermedades
cardiovasculares y
respiratorias asociadas a la
inhalacién de polvo de minas
de carbodn

e Evitar enfermedades
hepaticas y renales, asi como
dafos intestinales, anemia y
cancer por ingerir metales
pesados filtrados en las
aguas subterraneas de las
actividades de extraccion de
carbdn

minas de carbdn
abandonadas

Fuente: Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente y Coaliciéon Clima y Aire Limpio
(2021). Evaluacion Global de Metano: Beneficios y Costos de la Mitigaciéon de las Emisiones de Metano.
Nairobi: Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente; PSE Healthy Energy (2021). Methane
and Health-Damaging Air Pollutants from the Oil and Gas Sector: Bringing 10 Years of Scientific Under-
standing; Buonocorem, J. et al. (2023). Contaminacién atmosférica y repercusiones para la salud por la
produccién de petréleo y gas en Estados Unidos.
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Camino a segulr: Estrategias
de mitigacion del metano
v beneficios para la saluo

La eliminacion gradual de los combustibles fosiles es imperativa y necesaria para evitar impactos
catastroficos sobre la salud humana derivados tanto del cambio climatico a largo plazo como de
la extraccion, produccion y combustién de combustibles fosiles a corto plazo36. Sin embargo, la
transicion de los combustibles fosiles a fuentes de energia 100% limpias llevara tiempo debido

a la necesidad de cambios sociales, econémicos y politicos transformadores. Los paises de bajos
ingresos necesitaran mas ayuda, como financiacion para el clima y transferencia de tecnologias,
para hacer el cambio, no obstante, pueden tener grandes oportunidades para desarrollar vias de
energia mas limpias, superando la mayor dependencia de los combustibles f6siles y previniendo
los dafios asociados a la salud.

El sector energético debe tomar medidas rapidas para reducir las emisiones de metano de la pro-
duccion y el uso actuales, incluso mientras se lleva a cabo la transicion completa de los combusti-
bles fosiles a las energias limpias y renovables. Reducir las emisiones de metano de la produccion,
distribucién y uso final de combustibles fosiles mediante soluciones rentables y ya disponibles es
un potente instrumento para reducir el calentamiento a corto plazo y evitar peligrosos puntos de
inflexion, al tiempo que se obtienen beneficios para la salud de las personas.

Esta seccion se centra en las estrategias de reduccion del metano a escala internacional, nacional
y local. Estas estrategias ofrecen importantes beneficios para la salud a corto plazo, al tiempo que
mitigan el cambio climatico y reducen los efectos sobre la salud a mas largo plazo. Dar a conocer
los beneficios para la salud derivados de las estrategias de reducciéon del metano y presionar a los
gobiernos y a la industria para que seleccionen estrategias que aporten los maximos beneficios
para la salud tiene el potencial de acelerar la accion en este ambito.

Las acciones internacionales se centran en aumentar la concienciacién mundial, reclamar
mecanismos de financiacion para soluciones técnicas y el apoyo politico de organizaciones multi-
nacionales. A continuacion, se exponen algunas acciones que pueden impulsar la aplicaciéon de es-
trategias de mitigacion del metano que mejoren la salud y la equidad sanitaria en todo el mundo.

» Pedir la inclusion de las estrategias de mitigaciéon del metano para el sector de los combusti-
bles fosiles en las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional (NDC). Enfatizar la impor-
tancia de estas estrategias destacando los beneficios colaterales para la salud. En el total de
las 168 NDC, solo el 18% y el 2% de los paises incluyeron medidas para reducir las emisiones
fugitivas de metano derivadas del petrdleo y el gas natural, y de la mineria del carbon, respecti-
vamente, y solo 1 pais se comprometi6 a detener la expansion de las infraestructuras de com-
bustibles fosiles?7.
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» Convocar e impulsar debates sobre las emisiones de metano procedentes del petroleo, el gas
natural y las extracciones de carbdn, asi como sobre los beneficios para la salud publica aso-
ciados y los posibles costos para la salud que se evitarian con estrategias bien seleccionadas
en conferencias sobre el clima, como las Semanas Regionales del Clima?? o la Conferencia de
las Partes (COP) de la Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climéatico
(CMNUCC)?.

 Participar e integrar los beneficios para la salud en las iniciativas en curso centradas en el de-
sarrollo de la capacidad de los paises que han firmado el Compromiso Global de Metano para
reducir el metano del sector energético y mejorar la salud. Algunos ejemplos son:

* La Iniciativa Global de Metano (GMI), que se centra en reducir las barreras que impiden
recuperar y utilizar el metano procedente de sectores con grandes fugas de metano, como
el petrdleo y el gas natural*® y la mineria del carb6n*!l. Durante la transicion a la energia
limpia, mientras se siguen utilizando algunos combustibles fosiles, recuperar y utilizar el
metano en lugar de dejar que se escape garantiza el maximo de energia para uso humano
a partir de los combustibles fosiles que se extraen, y convierte un gas de efecto invernadero
muy potente, el metano, en otro menos potente, el CO2. La GMI facilita el intercambio de
conocimientos entre los Paises Socios sobre las mejores practicas y las lecciones aprendidas
de la aplicacion de estrategias para reducir el metano.

» La Coalicion Clima y Aire Limpio, que esta ayudando a los paises a desarrollar Planes de
Accion de la Hoja de Ruta del Metano para identificar y aplicar estrategias prioritarias con
el fin de convertir los compromisos del Compromiso Global de Metano en acciones que
mitiguen el metano, en el sector energético y en otros sectores emisores de metano*2.

» Abogar por la electrificacion o la transicion a fuentes de energia limpias para cocinar, generar
electricidad y otros usos finales, y aumentar la eficiencia energética para reducir la demanda
general. Pedir a los paises de altos ingresos que tomen la iniciativa y abogar por la financiacion
y el apoyo técnico a los paises de bajos y medianos ingresos.
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Estudio de caso: Las subvenciones a los combustibles fosiles estan debilitando
el compromiso de Nigeria de eliminar la quema de gas natural para 2030

Nigeria es uno de los siete paises del mundo que queman mas gas natural43. Se calcula
que en Nigeria 2 millones de personas viven a menos de 4 kilometros de un lugar donde se
quema gas natural44. Segtin un estudio del Banco Mundial, existe una relaciéon en las comu-
nidades nigerianas entre la quema en antorcha y el aumento del nimero de nifos con tos,
enfermedades respiratorias y fiebre, asi como bajo peso*®.

Las Contribuciones Determinadas a Nivel Nacional actualizadas de Nigeria, publicadas en
2021, prometian la eliminacion de la quema de gas natural para 2030. Para cumplir este
objetivo, Nigeria se ha comprometido a desplegar tecnologias para capturar y utilizar el ex-
ceso de gas que de otro modo se quemaria, al tiempo que despliega energias limpias rapida-
menteS,

A pesar de estos compromisos ambiciosos, Nigeria sigue subvencionando los combustibles
fosiles, lo que debilita significativamente los esfuerzos para eliminar la quema de gas natural
y la transicion para dejar atras los combustibles fosiles. En 2019, el gobierno proporciond al
menos 1.700 millones de ddlares en suvbenciones al petroleo.*” El gobierno podria alinearse
con sus objetivos nacionales de mitigacion climatica y proteger la salud de los nigerianos al
poner fin a los subsidios a los combustibles fosiles. Estos fondos publicos podrian destinarse
al despliegue de energias limpias y tecnologias de mitigacion del metano, incluidas aquellas
que capturan y utilizan el exceso de gas natural que de otro modo se quemaria, y a la apli-
cacion de politicas y programas de transicion energética justa.
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Las acciones nacionales se centran en informar a los organismos nacionales de medio ambiente
y salud y a los responsables de la toma de decisiones sobre los beneficios para la salud a corto y
largo plazo de las acciones de mitigacion del metano a escala nacional. Hay que hacer un llama-
do a estos organismos y a los responsables de la toma de decisiones para que den prioridad a las
acciones que se exponen a continuacion.

» Involucrar a todas las partes interesadas en la elaboracién de politicas de control de las emi-
siones de metano y de otros contaminantes derivados de las instalaciones de petrdleo y gas
natural o de extraccion de carbén. Las comunidades mas vulnerables a los efectos sobre la
salud del ozono generado por el metano y los contaminantes secundarios pueden enfrentarse a
obstaculos a la hora de comprometerse con los funcionarios y los procesos publicos. La colabo-
racion con ministerios u organismos de salud puede contribuir a enfocar y acelerar los esfuer-
zos dirigidos a la reduccion del metano. El contacto activo con las comunidades y otras partes
interesadas puede ayudar a los responsables de la toma de decisiones a comprender mejor las
necesidades de la comunidad.

* Promulgar normas estrictas sobre las distancias minimas entre las instalaciones de petrdleo
y gas natural o de extraccion de carbon y las zonas habitadas o frecuentadas por las comuni-
dades locales. Las distancias minimas con las instalaciones deben ser suficientes para proteger
a las poblaciones sensibles de la exposicion nociva al ozono producido por el metano y otros
contaminantes.

» Aplicar estrategias para mitigar el metano del petroleo y el gas natural y la extraccion de
carbon, dando prioridad a las instalaciones situadas cerca de los centros de poblacion. Las
estrategias para la mitigaciéon del metano pueden incluir:

* Requisitos para monitorear o informar publicamente sobre las emisiones de metano en las
instalaciones de petrdleo y gas natural o de extraccion de carbon. Uno de los principales
obstaculos para el despliegue de tecnologias de reduccion del metano es la falta de infor-
macion sobre la ubicacion y la magnitud de las fugas de metano.

» Refuerzo de los limites de emision de metano en las instalaciones de petroleo, gas natural y
extraccion de carbon.

» Eliminacion gradual de los equipos obsoletos con fugas de metano en las instalaciones exis-
tentes de petroleo, gas natural y extraccion de carbon.

» Prohibicion de la quema en antorcha para fomentar el uso de instalaciones de unidades de
recuperacion de vapores para capturar y utilizar el metano que de otro modo se liberaria o
quemaria en antorcha.

* Prohibicion de los métodos de fracturacion hidraulica (fracking) en la extraccion de petroleo
y gas natural para detener inmediatamente la expansion de la produccion de petroleo y gas
natural. Como se ha sefialado anteriormente, el fracking abre nuevos y vastos yacimientos de
petroleo y gas natural, lo que aumenta la posibilidad de que se produzcan mas emisiones de
metano.
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» Acabar con las subvenciones a los combustibles fosiles para nuevas exploraciones y produc-
ciones de petrdleo, gas natural y carbdn, y redirigir esta financiacion a proyectos de transicion
hacia energias limpias. Evaluar los verdaderos costos para la salud de las subvenciones a los
combustibles fosiles, incluyendo el costo de los impactos del metano y sus contaminantes se-
cundarios en la salud.

* Garantizar que la transicion desde el carbon, el petroleo y el gas natural no dé lugar a practicas
de explotacion y mantenimiento degradadas que puedan contribuir a aumentar las emisiones.

Estudio de caso: Deteccidon de grandes emanaciones de metano
en minas de carbdén subterraneas de Sudafrica

Sudafrica depende en gran medida de la mineria subterranea del carbon, y aproxima-
damente el 85% de su electricidad funciona con carbon. Alrededor del 50% de las minas de
carbon de Sudafrica se encuentran en la superficie, mientras que el resto son subterraneasy
requieren perforaciones.*® Sudafrica es el quinto mayor emisor de metano de minas de car-
bon del mundo®9. A pesar de la importancia del metano de las minas de carb6n en Sudafrica,
en la actualidad existen muy pocos estudios centrados en este tema.

El 16 de junio de 2021, Kayrros SAS, una empresa de satélites radicada en Paris, detecté una
gran fuga de metano cerca de una mina de carbon a unos 125 kilometros al este de Johan-
nesburgo, en Sudafrica®®. Karryos también detectd otras dos grandes nubes de metano en las
inmediaciones el 27 de mayo de 2023, que, segun sus estimaciones, emitieron 40 toneladas
de metano por hora®l. Estas emanaciones de metano degradan la calidad del aire de la zona
y afectan a la salud de las comunidades vecinas a las minas de carbon.

En una entrevista, Rico Euripidou, Coordinador de Campaias de groundWork, Amigos de
la Tierra Sudafrica, recalc6 que «hasta que el sector de la salud publica no empiece a inte-
riorizar que nuestras decisiones en materia de energia y nuestros modelos energéticos son
ante todo cuestiones de salud publica y que actualmente existe una grave emergencia de
salud publica en Sudafrica a causa de nuestras decisiones energéticas, me temo que nunca
llegaremos a interiorizar cuales son esos costos externos y nunca podremos comprender
realmente el impacto y el precio de nuestras decisiones energéticas.»
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Estudio de caso: Impacto de la fracturacion hidraulica en las comunidades indi-
genas de Canada

Los pueblos indigenas de Canada, que corren un mayor riesgo de padecer problemas
de salud que otras poblaciones del pais debido a la violencia colonial histérica y actual, se en-
cuentran entre las personas mas afectadas por la contaminacion del aire y el agua provocada
por las actividades de fracturacion hidraulica.

Muchos puntos de fracturacion hidraulica en Canada se encuentran en comunidades indi-
genas del Norte y remotas, o en sus proximidades, debido a que ahi es donde se han descu-
bierto las reservas de combustibles fosiles y también porque, como ocurre en todo el mundo,
los gobiernos suelen exponer la salud de los indigenas a mayores riesgos que la de las pobla-
ciones politicamente dominantes.

En una entrevista con Kim Perrotta, Directora Ejecutiva de la Asociacion Sanitaria Cana-
diense para la Sostenibilidad y la Equidad (CHASE), se revel6 que las comunidades indi-
genas afectadas por la fracturacion hidraulica no suelen tener voz politica y tienen menos
acceso a los medios de comunicacion. Un informe sobre politicas coescrito por Perrotta para
la Asociacion Canadiense de Médicos por el Medio Ambiente? llama a los responsables de
elaborar las politicas a integrar una evaluacion del impacto en la salud y la equidad en la
toma de decisiones para identificar y mitigar los efectos adversos de la fracturacion hidrauli-
ca. Los principios y practicas de este marco de evaluacion incluirian un compromiso signifi-
cativo con la comunidad, abordarian todas las facetas del desarrollo sostenible y respetarian
los derechos humanos.

Las acciones locales en el lugar de trabajo y a nivel comunitario incluyen acciones inmediatas
para mitigar el metano y los contaminantes secundarios del sector energético y abordar los ries-
gos para la salud asociados. Algunos ejemplos pueden ser:

» Liderar iniciativas para que los centros de salud adopten energias renovables 100% limpias,
ya que consumen mucha electricidad y contribuyen a la emisiéon de gases de efecto invernade-
ro. Abogar por medidas de eficiencia energética para reducir la demanda total de energiay la
necesidad de obtener mas energia de las plantas de energia a base de combustibles fosiles. Pro-
mover transportes y flotas mas limpios y fomentar la telemedicina y la telesalud para reducir
las emisiones de GEI derivadas del uso de vehiculos que utilizan combustibles fosiles.

» Aprovechar los medios de comunicacion para conseguir el apoyo del ptblico, a través de
articulos de opinion, periddicos locales, cartas al director, blogs, entrevistas en television, por
ejemplo, para divulgar informacion sobre los efectos nocivos del metano y otros contaminantes
de los combustibles fosiles para la salud.

* Informar a los pacientes y al ptblico sobre como el metano afecta a la calidad del aire local y
empeora el cambio climatico, lo que repercute en la salud humana.
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» Pedir a los distritos locales y/o municipios que mejoren o proporcionen infraestructuras para
facilitar los modos activos de transporte (por ejemplo, transporte publico, ciclovias, aceras).

» Fomentar entre los pacientes y el publico en general el uso de medios de transporte activos,
que no solo reducen las emisiones de gases de efecto invernadero, sino que también mejoran la
salud.

» Apoyary defender iniciativas para eliminar la calefaccion y las cocinas a gas de forma gradual.
Informar a los pacientes y a los miembros de la comunidad sobre los riesgos para la salud de la
exposicion en interiores a los contaminantes secundarios de las cocinas a gas.
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Para acceder a todos los informes y material de apoyo sobre Mitigacion del
Metano: Una Estrategia Global de Salud, visite:

https://climateandhealthalliance.org/initiatives/methane-health/



