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La conexion entre la salud de la humanidad y la salud
de nuestro planeta es innegable e ineludible. Como
médico y expresidenta inmediata de la Asociacién
Médica Mundial, he sido testigo de los devastadores
impactos que el dafio ambiental tiene sobre las
comunidades masvulnerables. Esteinforme, De la cuna
a la tumba: El impacto de los combustibles fosiles
en la salud y la urgencia por una transicion justa,
evidencia una de las crisis de salud publica mas graves
de nuestro tiempo: el ciclo de vida de los combustibles
fosiles y sus profundos y extensos impactos en la salud
humana, la equidad y la supervivencia.

Desde la primera extraccion hasta la emision final, los combustibles fésiles son
arquitectos silenciosos del sufrimiento: cobran vidas y deterioran la calidad de
vida de innumerables personas. El aire contaminado por las centrales de carbdn
llena los pulmones de nuestras nifias y nifios. El aumento de las temperaturas,
provocado por los gases de efecto invernadero, empuja a las poblaciones mas
vulnerables al borde de la supervivencia. Comunidades enteras son desplazadas,
sus medios de vida destruidos, mientras la extraccion de combustibles fésiles
devasta los ecosistemas. Estos impactos no son abstractos. Se viven en el dia a
dia de las familias, en los hospitales desbordados por enfermedades prevenibles
y en los clamores por justicia climatica que resuenan en todos los rincones del
planeta.

Este informe va mas alla de documentar el impacto de los combustibles fosiles:
es un llamado urgente a la accion. Nos desafia, a cada persona y a nuestros
gobiernos, a asumir un rol como responsables de la salud, las politicas publicas
y la justicia, para acelerar la transicion hacia un futuro sostenible. Esta transicion
debe serjusta e inclusiva. Debe poner en el centro a quienes han sido marginados,
desplazados y afectados de manera desproporcionada, y garantizar que nadie
quede atras en el camino hacia sistemas energéticos mas limpios.

Este informe también ofrece esperanza. Destaca la inmensa oportunidad que
tenemos ante nosotros: redefinir lo que significa proteger la salud, crear sistemas
resilientes y adoptar soluciones capaces de mitigar la crisis climatica al mismo
tiempo que se fomenta la equidad en salud. No se trata solo de una necesidad
ambiental; se trata de una responsabilidad moral que toca el ndcleo mismo de las
razones por las cuales, como profesionales de la salud, formuladores de politicas
publicas y ciudadanos del mundo, debemos actuar con urgencia.

Lo que esta en juego no podria ser mas grave, y hace mucho que se acabd
el tiempo para tomar medidas a medias. Los hallazgos de este informe son un
llamado urgente a gobiernos, empresas, instituciones y personas para que estén
a la altura del desafio de este momento histérico. Los combustibles fosiles pueden
haber moldeado las crisis que enfrentamos, pero no tienen por qué moldear
nuestro futuro.

Lujain Algodmani, MD, MPH
Expresidenta
Asociacion Médica Mundial

vii



De la cuna a la tumba:

El impacto de los combustibles fésiles en la salud y la urgencia por una transicién justa

Contenido

o

o

= AQradeCimientOS. ...
P ACTONIMOS ..o

= PrOlOQO .o

En primera linea del dafio: La historia humana detrds de
los combustibles fosiles

= Resumen EJECULIVO............oocooiii e

Hallazgos clave
Principales recomendaciones en materia de politica publica
Un llamado a la accién colectiva

OT INtrodUCCION ...,

11 Alcance del informe
RECUADRO | El principio de precaucion
RECUADRO Il La justicia climatica es esencial para la
equidad en salud

2 De la cuna a la tumba: Los combustibles fésiles y el cuerpo humano

2.1 Dafos a la salud segln el contaminante
211 Principales efectos en la salud de los toxicos
generados por la produccion, transporte y uso de
combustibles fosiles
INFOGRAFIA 1: Dafios a la salud a lo largo del ciclo de
vida humano

2.2 Dafos segun edad y etapa de vida
2.21 Antes del nacimiento
2.2.2 Infancia
2.2.3 Adolescencia
2.2.4 Adultez
2.2.5 Vejez
INFOGRAFIA 2: Dafios de los combustibles fésiles por
edad y etapa
2.3 Comunidades con mayor probabilidad de verse afectadas
2.31 Trabajadores
2.3.2 Comunidades marginadas
RECUADRO Ill Impactos en la salud por la extraccion y
produccién de petréleo en Bayelsa, Nigeria

3 Impactos del ciclo de vida de los combustibles fésiles:

dafios a la salud desde la exploraciéon hasta el cierre .......................

3.1 Preparacion del sitio
3.2 Extraccién de carbdn
3.3 Extraccién de petrdleo y de gas
3.31 Extraccién convencional de petréleo
3.3.2 Extraccién no convencional de petrdleo y gas,
incluido el fracking
RECUADRO IV La historia de Nalleli:
perforacion petrolera en Los Angeles
RECUADRO V El dilema del agua en el fracking
RECUADRO VI Captura y almacenamiento de
carbono, una distraccion peligrosa

viii|

12

13
13
13
14
14
14

16

18
18
19

21

..... 22

24
24
25
25

25

26
27

29



o

3.4

3.5

3.6

37

3.8

3.9

310

41
4.2

De la cuna a la tumba:
El impacto de los combustibles fésiles en la salud y la urgencia por una transicién justa

3.3.3 Desastres en sitios de extraccion

3.3.4 Otros impactos de la extraccion
RECUADRO VIl Incendios en mantos de carbén en
Jharia, India (1916-presente)

Procesamiento y refinacién
3.41 Procesamiento del carbdn y produccion de coque
3.4.2 Refinaciéon de petroleo
RECUADRO VIl Callején del Cancer, Luisiana,
Estados Unidos (Cancer Alley, Louisiana, USA)

Transporte de combustibles fésiles
3.51 Transporte por ductos
RECUADRO IX Explosion del Gasoducto de
San Bruno, California, Estados Unidos (2010)
3.5.2 Transporte por ferrocarril
3.5.3 Transporte por barco

RECUADRO X Derrame de petroleo del Exxon Valdez,

Prince William Sound, Alaska (1989)

RECUADRO Xl Explosiones de gas en San Juanico,

México (1984)
Combustién y uso
3.6.1 Generacion de electricidad
3.6.11 Centrales termoeléctricas a carbon
3.6.1.2 Centrales termoelétricas a petréleo y gas
3.6.1.3 Generadores domésticos y para un solo
edificio alimentados por combustibles fosiles

Combustible para el transporte
RECUADRO XII La historia de Rosamund: contaminacion
mortal por trafico en Londres

Calefaccién y cocina en los hogares

RECUADRO XIlIl Cocinar con carbén dafia la salud,

pero el GLP no es la solucién

RECUADRO XIV Derrame de lodo de carbdén en Borneo,
Indonesia (2021)

Residuos: almacenamiento y eliminacién

3.91 Agua contaminada

3.9.2 Ceniza de carboén

3.9.3 Quema de gas
RECUADRO XV La historia de Ali: guema de gas
de BP en Irak

Desmantelamiento y remediacién de sitios

INFOGRAFIA 3: los dafios de los combustibles fésiles
en el mundo

Atlas de los Combustibles Fésiles

Productos derivados de los combustibles fosiles:

petroquimicos, plasticos y agroquimicos

4 Riesgo multiplicado: los combustibles fosiles y la crisis climatica

Riesgos amplificados para la salud

Riesgos en cascada derivados de la infraestructura

de combustibles fésiles

421 Riesgos en cascada: huracanes, ciclones y tifones
4.2.2 Riesgos en cascada: calor

RECUADRO XVI Filipinas: tifones e impacto en depdsitos

de petréleo y centrales termoeléctricas a carbon

30
30

31

32
32
32

33

33
33

34
34
34

35

35

36
38
38
38

38
4

42
43

43

44

a4
44
45
47

48
49

50
53

57

60
61
61
61

62

ix\



51

6.1

w

7.

8.

De la cuna a la tumba:
El impacto de los combustibles fésiles en la salud y la urgencia por una transicién justa

RECUADRO XVII Mediterraneo: el calor extremo
genera riesgos en cascada para la salud

4.2.3 Riesgos en cascada: aumento del nivel del mar
e inundaciones costeras

05 Daiios sociales de la industria de los combustibles fésiles:
implicancias para la salud y el ambito social .........................................

Repercusiones sociales de los proyectos de
combustibles fésiles a nivel comunitario

5.2 Competencia por los recursos, dificultades e

inequidad econdémica
RECUADRO XVIII La equidad energética no significa
dependencia de los combustibles fosiles

5.3 Desplazamiento forzado, vulneracién de derechos

humanos y aumento de conflictos por la tierra

5.4 Corrupcidn, influencia indebida y deterioro de la

gobernanza ética
RECUADRO XIX Combustibles fésiles y negociaciones
climaticass

06 Una transicién energética justay centradaenlasalud........................

Transiciones entre sectores
RECUADRO XX Principios para una transicion justay
con enfoque en la salud

6.2 El argumento econdmico para una transicion

energética justa y centrada en la salud

RECUADRO XXI Abordar los minerales criticos para la
transicion energética hacia una transicion global justa —
Panel del Secretario General de la ONU sobre minerales
criticos para la transicion energética

07 Recomendaciones de politica ...
1.

Detener la exploracion y el desarrollo de nuevos
combustibles fosiles

RECUADRO XXII Acelerando la accion mundial sobre el
carbon: La Alianza para Superar el Carbon (PPCA)

. Poner fin a los subsidios a los combustibles fésiles y

redirigir los ahorros hacia la salud

Limpiar la produccién actual de combustibles fosiles
Internalizar los costos para la salud a causa de los combustibles
fésiles bajo el principio de “quien contamina paga”

. Iniciar investigaciones y acciones en salud lideradas por

comunidades para zonas afectadas por combustibles fésiles

. Contrarrestar y limitar la influencia, publicidad y

desinformacion de la industria de los combustibles fosiles
RECUADRO XXIII El impacto de la nueva ley canadiense
contra el greenwashing en las grandes compafiias petroleras y
sus grupos “astroturf”

Poner fin a la financiacion de combustibles fosiles:

Alinear las instituciones globales con los objetivos climaticos
Liderar con el ejemplo desde el sector de la salud

O8 CONCIUSION ... e

R EIENCIAS ..o

62

63

66

68

69

70

72

73

76
77

80

81

82

84

85

86
86

87

88

88

89

90

x|



En primera linea del dano:

La historia humana detras de los
combustibles fosiles

Musawenkosi Dhlamini
EMpumelelweni, eMalahleni,
South Africa

©
Dylan Paul
Centro de Derechos Ambientales

ML nombre es Musawenkosi Dhlamini. Tengo 22

ainos. Bn 2010 me diagwnosticaron asma. Crect stenoo

wna niiva que wo podia participar ew deportes ni en

otras actividades comunes entre los niios. Mi pecho

se cervaba Yy wo podia hacer nada. A wmedida que ful

creciendo, pude identificar cudl era la causa de mi

asma. €L lugar donde vivo estd rodeado de minas.

El asma afects muchos aspectos de mi vida. Stempre

terminaba internada en el hospital Yy tenia que Llevar mi inhalador a
todas partes. Vivir en Witbank es otra historia, porgue estas minas gque
wos rodean no nwos ayuoan a reclbir mejores tratamientos ew las clinicas
a las que acudinmos. Lo tnico que hacen cuando se te obstruye el pecho es
darte un inhalador para el asma. No hacen seguimiento. Vivir en un drea
contaminada como esta me ha afectado Yy wme ha puesto en La condicion en
la que estoy ahora.



R. L. Srinivasan
pescador, Kattukuppam,
Ennore (Norte de Chennai),
India

©
Global Climate and Health Alliance
(GCHA)

Nuestras aguas son wmls que una fuente de

sustento: sowm el corazéwn de wuestra cultura, el

guardidn de wuestras tradiciones Yy la esencia de

nuestra Ldentidad, pero La contaminacién constante

por carbowm Yy refinerias ode petrdleo, jumto con los

frecuentes derrames de crudo, han envenenado

estas aguas, destruyendo los ecosistemas de Los que

dependemos Y haciendo que La pesca Yya wo sea viable.

Privados de nuestro sustento, muchos de nosotros nos vemos obligados
a abandonar generaciones de tradicion Yy a aceptar trabajos humildes
en otros lugares solo para sobrevivir: No solo termina con nuestro modo
de vida, sino que borra nuestra conexion con la tierra Yy el mar, nuestra
dignidad y el tejido mismo de nuestra comunidad. Esto no es solo dairo
ambiental, es un atagque a nuestra Loentidad y existencia.
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Cuando pensamos en los combustibles fésiles, solemos enfocarnos en el
momento en que se queman: como cuando el carbdn genera energia en
una central, la gasolina alimenta un automavil o el gas calienta un hogar. Sin
embargo, el impacto de los combustibles fésiles comienza mucho antes de
la combustion y se extiende mucho después de ella. Desde el momento en
que el petréleo, el carbdn y el gas se extraen desde la tierra, pasando por
su refinacion, transporte y distribucion, hasta el cierre y la limpieza eventual
de los sitios industriales, cada etapa de este proceso deja una huella en la
salud humanay en el medio ambiente. La contaminacion del aire y del agua,
la destruccién de habitats, los desechos téxicos vy las crisis de salud publica
a largo plazo estan entretejidos en la cadena de valor de la produccion
de combustibles fosiles. Este informe mapea su ciclo completo de vida y
expone las consecuencias, a menudo ignoradas, que afectan a nuestros
ecosistemas, economias y comunidades mucho antes y después de que
se gqueme una sola gota de petréleo o un trozo de carboén.

De la cuna a la tumba: El impacto de los combustibles fésiles en la salud
y la urgencia por una transicion justa ofrece una visién global y completa
de las consecuencias para la salud asociadas al uso de combustibles
fosiles en cada etapa de su ciclo de vida. Relne la evidencia cientifica
existente y recopila testimonios personales y estudios de caso para
explorar las interacciones multidimensionales entre los combustibles
fésiles, la salud humana y el bienestar social, especialmente para las
personas y comunidades mas vulnerables del mundo.

Nuestro enfoque para examinar estos impactos en la salud se basa en la
amplia definicion establecida en la Constitucion de la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS): la salud como un estado de completo bienestar fisico,
mental y social, y no solo la ausencia de enfermedad. En consecuencia,
este informe combina datos rigurosos sobre los resultados en materia de
salud con las experiencias vividas por las comunidades y profesionales
sanitarios que trabajan en primera linea, mostrando cémo las condiciones
sociales y ambientales determinan la capacidad de las personas para
llevar una vida saludable.

La investigacion recopilada tiene como objetivo proporcionar a las
autoridades, profesionales de la salud, defensores y movimientos
laborales la evidencia necesaria para impulsar una accién transformadora
y una transicién saludable y justa (véase Principios para una transicion
justa y con enfoque en la salud, p.80).
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Hallazgos clave

/

La contaminacion por combustibles fésiles afecta todas las etapas de la
vida, desde el desarrollo fetal hasta la vejez.

La exposicion a esta se ha asociado con un mayor riesgo de bajo peso
al nacer, céncer infantil, asma, trastornos neuroldgicos, enfermedades
cardiovasculares y muerte prematura. Por ejemplo, durante el periodo
prenatal, cuando se forman los drganos vitales, la exposicidon a contaminantes
derivados de la extraccion y combustién de carbdn, petrdleo y gas se vincula
con bajo peso al nacer, parto prematuro, aborto espontdneo y una variedad
de anomalias congénitas. Muchos de estos dafios son permanentes y
afectan al nifio a lo largo de toda su vida. Los nifios son particularmente
vulnerables debido a su ritmo respiratorio mas rapido, vias respiratorias mas
estrechas y 6rganos en desarrollo. Los contaminantes de los combustibles
fosiles se relacionan con una amplia gama de dafios a la salud en multiples
sistemas del cuerpo. Deterioran la funcién pulmonar y agravan el asma y
otras enfermedades respiratorias;, aumentan el riesgo de enfermedades
cardiovasculares y hospitalizaciones; alteran la funcién cognitiva y la salud
mental al afectar el cerebro y el sistema nervioso; elevan el riesgo de
canceres como la leucemia; causan dafios reproductivos y contribuyen a la
mortalidad prematura. Las personas mayores son especialmente vulnerables
debido al deterioro progresivo de la funcién de los érganos, la presencia de
enfermedades crénicas preexistentes y la exposiciéon acumulada a lo largo
del tiempo.

En cada etapa de su ciclo de vida, los combustibles fésiles provocan
graves dafos a la salud.

Cada fase, desde la extraccion, refinacién, transporte y almacenamiento,
hasta la combustion y disposicion final, libera contaminantes nocivos al
medioambiente, muchos de los cuales son persistentes y se acumulan en los
organismaos Vivos.

[©) Ted Auch
FracTracker Allianee, 2017
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Entre los principales efectos sobre la salud se incluyen:

A La extraccion (por ejemplo, fracking [fractura hidraulica], mineria del
a-{l carbon, perforacion en alta mar) libera benceno, metales pesados,
_.!."Ji « Mmateriales radiactivos y particulas, lo que eleva las tasas de enfermedades

respiratorias, afecciones cardiovasculares, canceres, resultados adversos
en el embarazo y trastornos neurolégicos en las poblaciones circundantes.

- La refinacion y el procesamiento han demostrado emitir sustancias
5555 quimicas cancerigenas como el benceno, el tolueno y compuestos
_l__.-zi organicos volatiles (COV), lo que representa riesgos graves para los

trabajadores y quienes habitan en las cercanias, especialmente en zonas

industriales saturadas.

r El transporte y el almacenamiento implican riesgos de filtraciones y

1. derrames de sustancias quimicas, los cuales contaminan el aire y el agua, y
L ﬂ__-.! provocan efectos agudos y crénicos en la salud, como dafios respiratorios
~ yneurolégicos.

L. La combustidn, ya sea en centrales eléctricas, vehiculos u hogares, genera

'.‘-I material particulado (PM2.5), éxidos de nitrégeno y otros contaminantes,

«Zs  lo que incrementa significativamente los riesgos de asma, enfermedades

cardiacas, accidentes cerebrovasculares, cancer, demencia y mortalidad
prematura.

':;H Los residuos posteriores a la combustion (como las cenizas de carbdn

. Y laquema de gas) contintian exponiendo a las comunidades a metales

~“=% pesados y toxinas, lo que contribuye a la degradaciéon ambiental a largo
plazo y a enfermedades crénicas.

3 La contaminacién heredada de los sitios de explotacién de combustibles
fosiles abandonados provoca dafios persistentes incluso décadas después.

Los combustibles fésiles constituyen la principal fuente de emisiones de
gases de efecto invernadero, las cuales impulsan la crisis climatica que
intensifica los eventos meteoroldgicos extremos, propaga enfermedades
y causa un dafio duradero y devastador a la salud humana.

En este punto, es fundamental sefialar que muchos
dafios para la salud siguen sin estudiarse lo suficiente,
lo que supone un peligro, ya que a menudo se
desarrollan a lo largo de décadas, cuando el dafio
ya es irreversible. Peor adn, el impacto
7 ¢ .. acumulado de multiples proyectos en
L '-‘-!,5.‘ -c;la misma regién rara vez se toma en
W . " cuenta, dejando a comunidades enteras
£+ expuestas sin la debida evaluacion ni
~ proteccion.

Las plantas de carbon en el centro. de ladndia-estan asociadas
| con emisiones que afectamilayeaiidad def-aire Iocal

©) Amirtharaj Stephen
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Los efectos de los combustibles fosiles en la salud son persistentes y
sistémicos.

El dafio de los combustibles fésiles no termina con la exposicion. La naturaleza
persistente de muchos contaminantes, como los metales pesados, el benceno
y el material particulado, significa que permanecen y se acumulan en el
medioambiente, y sus efectos nocivos persisten mucho después de que cesan
las actividades operativas, generando problemas créonicos de salud. Los
contaminantes permanecen en los suelos, en los sistemas hidricos y en las
cadenas alimentarias durante décadas o incluso siglos, causando una exposicion
continua y multiplicando los riesgos para la salud a lo largo de la vida y en las
generaciones futuras. Por ejemplo, la exposicién a metales pesados como el
mercurio, el plomo y el arsénico tiene efectos acumulativos en la salud: deteriora
el desarrollo neurolégico en nifios y nifias, causa deterioro cognitivo, disfuncion
renal, enfermedades cardiovasculares y diversos tipos de cancer, incluso mucho
después del término de las actividades relacionadas con combustibles fésiles.

Los dafos a la salud provocados por los combustibles fésiles se distribuyen
de manera desigual e injusta entre las comunidades y los paises.

Los determinantes sociales, las condiciones en las que las personas nacen,
crecen, viven, trabajan y envejecen, moldeadas por la distribucion del poder,
los recursos y las oportunidades, influyen significativamente en la exposicién
a los contaminantes derivados de combustibles fésiles y en sus impactos. Los
factores econdmicos, politicos, raciales y geograficos agravan estos riesgos. Los
grupos marginados, incluyendo los pueblos indigenas, las minorias raciales, las
poblaciones de bajos ingresos y los trabajadores migrantes, viven de manera
desproporcionada cerca de infraestructuras contaminantes y enfrentan barreras
sistémicas para acceder a servicios de salud, vivienda adecuada y un entorno
seguro. Estas comunidades presentan elevadas tasas de enfermedades
respiratorias, cadncer y enfermedades cardiovasculares, muchas veces en lo que
se conoce como “zonas de sacrificio”, donde un desequilibrio de poder entre
quienes promueven los proyectos y la comunidad local obliga a las personas a
vivir en medio de la contaminacion.

Las minas de carbon en
. Mozambique son ubicado muy
g i - cerca de zonas residenciales.
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XVi ‘



/4

De la cuna a la tumba:
El impacto de los combustibles fésiles en la salud y la urgencia por una transicién justa

@ Los combustibles fésiles generan mayores impactos en la salud de la sociedad

y agravan otras desigualdades sanitarias preexistentes en las comunidades y
entre paises.

Las operaciones relacionadas con combustibles fésiles tienen profundas
consecuencias sociales, a menudo asociadas al aumento de la desigualdad, la
alteracién del bienestar comunitario y violaciones a los derechos humanos. En todo
el mundo, los proyectos de extraccion han desplazado a comunidades indigenas
y marginadas, alterando sus medios de vida tradicionales y provocando impactos
mentales y fisicos a largo plazo. Debido a esto, las operaciones de combustibles
fosiles pueden desestabilizar las economias locales y las estructuras sociales, y se
han asociado con mayores tasas de consumo problematico de sustancias, violencia,
trata de personas y crisis de salud mental, especialmente en las comunidades
ubicadas en zonas de extraccion.

Las politicas climaticas y de salud han ignorado en gran medida los dafios
multidimensionales que los combustibles fésiles provocan en la salud.

Sibienlas negociaciones climaticas se han centrado en el CO,y, mas recientemente,
en las emisiones de metano, han pasado por alto las consecuencias mas
amplias para la salud derivadas de la dependencia de los combustibles fdsiles.
Las tecnologias de captura de carbono y los mecanismos de compensacion de
emisiones no pueden mitigar la totalidad de los dafios sociales, ecolégicos y a
la salud. Tampoco pueden abordar los efectos persistentes de la contaminacion
toxica o la exposicion. Ademas, la desproporcionada influencia politica de la
industria de los combustibles fésiles ha socavado las protecciones ambientales
y laborales, debilitado la normativa vigente y permitido la desinformacién, lo que
agrava aln mas los impactos en la salud.

El costo de la inaccién aumenta cada dia.

En 2022, los subsidios globales a los combustibles fésiles alcanzaron un estimado de
7 billones de ddlares estadounidenses, segln el Fondo Monetario Internacional (FMI).
Esta cifra incluye subsidios explicitos, como exenciones fiscales y topes de precios (1,3
billones de ddlares), asi como subsidios implicitos por 5,7 billones de ddlares. Estos
dltimos se deben a los costos sociales no contabilizados del uso de combustibles
fésiles, incluyendo la contaminacion del aire, el cambio climatico, la congestion
vehicular y otros dafios a la salud y al medioambiente. Eliminar progresivamente
los subsidios a los combustibles fosiles, especialmente los implicitos, e invertir en
energias limpias y renovables podria prevenir millones de muertes prematuras,
liberar mas de 4 billones de ddlares estadounidenses en ingresos publicos que
actualmente se pierden debido a la contaminacion y los impactos climéaticos no
valorizados, y generar beneficios econdmicos y de salud a largo plazo.

Una transicién rdpida y justa para dejar atrds los combustibles fésiles y avanzar
hacia una energia limpia y renovable es imperativa para la salud.

Una transicion justa no solo implica avanzar hacia fuentes de energia renovables,
limpias y saludables, sino también garantizar un acceso equitativo a estos recursos,
especialmente para las comunidades histéricamente marginadas y que se han
visto afectadas de manera desproporcionada. Requiere politicas sociales soélidas,
una inversion sustancial en salud publica, una remediaciéon ambiental integral,
la participacion de las comunidades en la toma de decisiones y oportunidades
econdmicas justas para los trabajadores en proceso de transicion. Solo a través
de enfoques integrados como estos podemos abordar la causa subyacente de la
injusticia climatica, fortalecer la resiliencia de la comunidad y asegurar beneficios
en materia de salud a largo plazo para toda la poblacién.
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Este informe ofrece un marco cautelar a Mujeres cerca de minas de carbdn

medida que elmundo acelerala extraccion en Mozambique transporta
biomasa para cocina y calefaccion

doméstica Necesidades.

de minerales criticos. Debemos aplicar las
lecciones aprendidas sobre la explotacion
de combustibles fésiles, dando prioridad
a la transparencia, los derechos humanos
y la proteccién ambiental, para evitar
repetir los mismos errores y prevenir otro
ciclo de dafios que afecte de manera
desproporcionada a las comunidades
mas pobres y vulnerables del mundo.

En JUltima instancia, dejar atrds los
combustibles fésiles y avanzar hacia
sistemas de energia renovable
centrados en la salud, eficientes desde
el punto de vista energético y justos es
econdmicamente ventajoso, éticamente
necesarioy esencial para la salud mundial
y la resiliencia climatica. Para abordar
estas problematicas, proponemos una
serie de recomendaciones de politica
publica. © Justica Ambiental, Mozambique

Principales recomendaciones
en materia de politica publica

@ Detener la nueva exploracion y desarrollo de combustibles fosiles

Poner fin a la exploracion y desarrollo de combustibles fésiles es fundamental
para cumplir con los objetivos climéticos globales, en especial el limite de 1,5
°C establecido por el Acuerdo de Paris. A pesar de la creciente evidencia
cientificay las preocupaciones econémicas, incluyendo los riesgos asociados
a los activos varados, se siguen aprobando nuevos proyectos.

Iniciativas como la Alianza Mas Alla del Petréleo y el Gas, el Tratado de No
Proliferacion de Combustibles Fdsiles y la Alianza para Superar el Carbdn
reflejan un compromiso internacional en crecimiento con el fin de la
expansion de los combustibles fésiles. Sin embargo, estos esfuerzos deben
reforzarse mediante compromisos legalmente vinculantes orientados a
eliminar progresivamente la produccién existente y ofrecer apoyo estructural
para una transicidén justa, incluidos los trabajadores, las comunidades y
los paises que dependen de los combustibles fésiles. Los precedentes
establecidos por paises como Costa Rica, Colombia, Francia y los pequefios
Estados insulares en desarrollo demuestran que existe viabilidad politica; sin
embargo, las contradicciones persistentes en las politicas publicas evidencian
la necesidad de una accidn global coordinada e integral.
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\/ Poner fin a los subsidios a los combustibles fdsiles y redirigir los ahorros
~" hacia la salud

A pesar de toda la evidencia cientifica, los subsidios a los combustibles
fésiles siguen aumentando, reforzando la dependencia de fuentes de energia
contaminantes y socavando los objetivos en materia de salud y clima. Eliminar
de manera progresiva los subsidios y redirigir los fondos hacia energias
renovables, infraestructura resiliente y mitigacion de la contaminacién generaria
importantes beneficios para la salud publica y ahorros a largo plazo. Si bien
existen algunos compromisos internacionales, se requiere una aplicacion mas
estricta y una mayor responsabilidad para garantizar que los fondos contribuyan
a un futuro mas saludable y sostenible.

‘;/ Limpiar la produccién actual de combustibles fésiles

Es fundamental adoptar medidas inmediatas para mitigar los dafios causados
por la produccion actual de combustibles fésiles, en particular las emisiones
de metano (por ejemplo, el Compromiso Global sobre el Metano (GMP)), pero
estas medidas no deben sustituir el objetivo final de eliminar por completo los
combustibles fésiles. Reducir el metano mediante la eliminacion de la quema, la
reparacion de fugas y regulaciones mas estrictas puede disminuir rapidamente
los impactos climaticos y mejorar la salud publica, aunque estas medidas
transitorias no deben justificar la extraccion prolongada de combustibles fosiles.

Mas alla del metano, la producciéon de combustibles fésiles libera quimicos
toxicos que perjudican a las comunidades que estan en la primera linea.
Los gobiernos deben aplicar normas estrictas sobre emisiones, exigir el
monitoreo de la contaminacién en tiempo real, limitar estrictamente la quema
y la eliminacion de desechos peligrosos, reforzar la fiscalizacion ambiental y la
supervision liderada por las comunidades, exigir evaluaciones acumulativas del
impacto ambiental y de salud para nuevas instalaciones, y respaldar programas
especificos de remediaciéon de la contaminacion. Los esfuerzos de remediacion
y una regulacién mas estricta deben ir acompafiados de planes de transiciony
alternativas econdmicas para los trabajadores y comunidades que a lo largo de
la historia han dependido de las industrias de combustibles fésiles.

Internalizar los costos sanitarios de los combustibles fésiles mediante el
principio de “Quien contamina paga”

Este principio establece que aquellos responsables del dafio ambiental
deben asumir los costos asociados. Actualmente, estos costos, incluidas las
enfermedades respiratorias, las afecciones cardiovasculares y las muertes
prematuras, se externalizan hacia los sistemas publicos de salud, permitiendo
a las empresas de combustibles fésiles obtener beneficios sin hacerse
responsables.

Internalizar estos costos genera incentivos financieros y normativos claros para
reducir las emisiones tdxicas y acelerar la transicion hacia una energia limpia y
renovable. Los instrumentos juridicos, incluido el derecho internacionalmente
reconocido a un medioambiente limpio, saludable y sostenible, proporcionan
una base para hacer cumplir dicha responsabilidad. El fortalecimiento de este
principio, mediante mecanismos politicos como la inversién de la carga de la
prueba paraexigirque lasempresas demuestrenlaseguridad de sus actividades,
puede contribuir a garantizar una mayor proteccion del medioambiente y de
la salud publica, al mismo tiempo que se alivia la presidn econdmica sobre los
sistemas publicos de salud.
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Iniciar investigaciones y acciones en salud lideradas por comunidades
para zonas afectadas por combustibles fésiles

Priorizar investigaciones en asociacion con las comunidades para evaluar los
dafios a la salud causados por los combustibles fésiles y el cambio climatico
en las comunidades mas afectadas, integrando tanto métodos cientificos
occidentales como conocimientos tradicionales. Estos estudios deben
abordar de manera integral los impactos en la salud fisica, mental y cultural.
Es fundamental que los hallazgos lleven a cambios concretos en las politicas,
la asignacion de recursos y los esfuerzos de remediacion, que reflejen las
prioridades identificadas por las propias comunidades.

Regular, limitar y contrarrestar la publicidad y desinformacion de la
industria de combustibles fosiles

La prohibicién de la publicidad y el patrocinio de combustibles fdsiles, junto
con campafias de contramarketing basadas en evidencia, pueden reducir la
influencia de la industria, desafiar la desinformacién y modificar las normas
sociales, como se ha visto en las exitosas campafias de control del tabaco.
Las politicas implementadas en Francia, Amsterdam y Canadd demuestran
que tales medidas contribuyen a generar un impulso cultural y politico hacia
la transicidn a energfas limpias.

Las empresas de combustibles fésiles y los estados petroleros han
utilizado durante mucho tiempo su presencia en conferencias sobre clima
y contaminacion para socavar el avance de las politicas. Asi como las
empresas tabacaleras estan excluidas de las conferencias de salud sobre
enfermedades pulmonares, las entidades vinculadas a combustibles fosiles
también deberian ser excluidas de las COPs y otros foros internacionales
centrados en la proteccion ambiental y de la salud publica.

Poner fin a la financiacion de combustibles fdsiles: Alinear las
instituciones globales con los objetivos climaticos

Las instituciones financieras globales, incluyendo el Banco Mundial vy
los principales bancos de inversidon, contindan financiando proyectos de
combustibles fosiles, socavando los objetivos climaticos y retrasando la
transicion hacia energias renovables. Redirigir estos fondos hacia energia
limpia y renovable es esencial, y la Agencia Internacional de Energia (AIE)
ha hecho un llamado para triplicar las inversiones en energias renovables
a 4,5 billones de ddélares estadounidenses anuales para el 2030. Ademas,
seguir financiando este tipo de proyectos conlleva el riesgo de generar
activos varados por un valor de hasta 1 billén de ddlares, lo que haria que las
inversiones en combustibles fésiles fueran econdmicamente insostenibles.

Liderar con el ejemplo desde el sector de la salud

El sector de la salud ejerce una influencia considerable como voz de
confianza y un importante actor econdmico. Al descarbonizar los sistemas
de salud, desvincularse de los combustibles fdsiles y adoptar practicas
sostenibles, puede desempefiar un papel fundamental para acelerar la
eliminacién progresiva de los combustibles fésiles y liderar con el ejemplo. Los
profesionales de la salud pueden humanizar los impactos de los combustibles
fosiles al compartir relatos directos de pacientes y comunidades. A través de
estas acciones, el sector puede liderar una transicion hacia un futuro mas
saludable, equitativo y sostenible, e inspirar una transformacién a nivel social.

XX|
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Un llamado a la
accion colectiva

La dependencia de los combustibles fésiles
estd impulsando una triple crisis: devastando el
medioambiente, causando dafios generalizados a la
salud humanay reduciendo la estabilidad necesaria
para el funcionamiento de los sistemas de salud.
Los graves impactos en la salud descritos en este
informe, desde enfermedades respiratorias hasta
enfermedades crénicas a largo plazo, constituyen un
imperativo innegable para la adopcion de medidas
urgentes y colectivas. Mientras que la investigacion
cientifica destaca la magnitud de la crisis, las
experiencias vividas revelan un dafio mas profundo,
particularmente en las comunidades marginadas
que viven cerca de infraestructuras contaminantes.

Al mismo tiempo, el mundo se encuentra en un
punto de inflexion. La caida en el costo de la
energia renovable y el almacenamiento en baterias
han hecho que la electricidad limpia sea mas barata
que los combustibles fosiles en gran parte del
mundo. La AIE proyecta ahora que la demanda de
petréleo y gas alcanzard su punto maximo antes
de 2030. Cuando se consideran los costos ocultos
para la salud derivados de los combustibles fésiles,
el argumento para la transicion se vuelve ain mas
urgente. Sin embargo, las empresas de combustibles
fésiles siguen retrasando este cambio para proteger
sus ganancias, a expensas del bienestar ecoldgico,
econdémico y humano.

Este momento exige un liderazgo audaz por parte
de los gobiernos, la sociedad civil, las empresas
y la comunidad mundial de la salud para avanzar
rdpidamente en la transiciéon hacia un futuro sin
combustibles fosiles. Al priorizar la salud publica,
la seguridad, la estabilidad de los sistemas de
salud, la justicia social y la sostenibilidad ambiental,
esta transicion no solo puede mitigar los dafios,
sino también generar un cambio transformador
al proteger a los mas vulnerables y construir un
futuro mas saludable y equitativo para las proximas
generaciones.

@ Adobe Stock



Dra. Marina Romanello
directora ejecutiva,
Lancet Countdown
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La ciencia es clara: nuestra constante dependencia

de los combustibles fésiles estd cobrando vidas vy

medios de subsistencia hoy, y estd encaminando al

mundo hacia un futuro potencialmente catastréfico de

cambio climéatico. Una transicion rapida y justa desde

los combustibles fésiles hacia las energias renovables

y la eficiencia energética es esencial para asegurar

que nuestro planeta pueda seguir sustentando vidas humanas saludables.
Ademas, puede ayudar a salvar mas de 2 millones de vidas cada afio gracias
a la mejora de la calidad del aire, facilitar la transicion hacia una energia mas
asequible y confiable, fomentar la generacién de empleos més saludables
y permitir un futuro préspero y mas equitativo para todas las personas. Con
este cimulo de evidencia, ya no hay excusas para seguir demorando.
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Planta siderurgica de
EE. UU. en Clairton,
Pensilvania.

@ Mark Dixon

Los combustibles fosiles han impulsado economias y sociedades por mas de
unsiglo. Desde que el carbdn se convirtié en el motor de la revolucién industrial
a mediados del siglo XIX, los combustibles fésiles han alimentado hogares,
hospitales y ciudades; han permitido el traslado al trabajo, a la escuela y a
servicios vitales, y han contribuido a la produccidn, distribucién y preparacion
de alimentos, medicinas y todo tipo de productos de consumo’. Sin embargo,
los costos en la salud de este sistema energético, a lo largo de todo su ciclo
de vida, han tenido un impacto profundo y contintian acelerdndose 23,

En 2024, la combustién de combustibles fésiles y las industrias relacionadas
contribuyeron con el 90 % de las emisiones globales de CO,?. El aumento
de los gases atmosféricos, incluyendo el CO,, ha provocado un incremento
global de las temperaturas desde comienzos del siglo pasado®. Ha sido
ampliamente demostrado que este aumento en las temperaturas esta
modificando los patrones climaticos, con consecuencias devastadoras.

A medida que los promedios de temperatura de doce meses superan el
objetivo del Acuerdo de Paris de limitar el calentamiento global a 1,5 °C,
las comunidades en todo el mundo enfrentan olas de calor mortales,
sequias, tormentas, inundaciones, incendios forestales, aumento del nivel
del mar, eventos climaticos extremos, pérdida de biodiversidad y extincion
de especies. Ademas, se observan impactos sanitarios mas sutiles, como
cambios en la distribucion regional de enfermedades y un aumento en
la escasez de alimentos y de agua®. Ante la amenaza que representa el
aumento de la temperatura global para la seguridad y el bienestar de las
personas, los sistemas de salud luchan por responder a desafios nuevos vy
cada vez méas graves provocados por la crisis climatica®”.
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Ademas de los impactos en la salud derivados del cambio climéatico,
existe un sinnimero de efectos negativos asociados directamente con
los combustibles fésiles. A lo largo de todo su ciclo de vida (exploracion,
extraccion, procesamiento, transporte, almacenamiento, uso, eliminacién
de desechos y recuperacion de sitios) y durante toda la vida humana, los
combustibles fosiles generan impactos “de la cuna a la tumba”®. Los peligros
para la salud derivados de los combustibles fdésiles incluyen un riesgo
elevado de complicaciones en el parto, aumento de los casos de asma vy
otras enfermedades respiratorias, varios tipos de cancer, enfermedades
cardiovasculares y trastornos neurodegenerativos®.

A pesar del amplio consenso cientifico y la disponibilidad de alternativas
mas limpias y equitativas, el desarrollo de combustibles fdsiles sigue
expandiéndose. Sin una transicion urgente y justa hacia energias renovables,
la estabilidad planetaria y la salud publica permaneceran en peligro.

m Alcance del informe

De la cuna a la tumba: El impacto de los combustibles fosiles en la salud y la urgencia por una transicion
Jjusta explora los efectos de largo alcance de los combustibles fésiles en la salud a lo largo de todo su ciclo
de vida y del ciclo vital humano, desde el nacimiento hasta la vejez.

Esta edicidon actualizada se basa en el informe del mismo nombre publicado en 2022 e incorpora un conjunto
de evidencia mas amplio y actualizado. La literatura académica sigue estando limitada por brechas de
financiamiento, la influencia de la industria y barreras de acceso. Este informe combina estudios revisados
por pares con estudios de caso a nivel global, testimonios comunitarios y perspectivas de profesionales de
la salud, con el fin de ofrecer una vision mas completa de lo que esta ocurriendo en nuestras poblaciones.

El informe esté estructurado en torno a las siguientes

preguntas orientativas: / \

¢Cuando y coémo es mds vulnerable el cuerpo
humano a la contaminacién por combustibles
fosiles?

Esta seccion explora la susceptibilidad a lo

largo del ciclo de la vida, identificando cémo las
diferentes etapas (prenatal, infancia, adultez y

vejez) enfrentan diferentes riesgos para la salud.

Tamblén anallza qué Comunldades soportan Elimpactode|0s.combustib|esfﬁsi|esen|a
) . . . salud y la urgencia por una
riesgos desproporcionados, evidenciando la
desigualdad sociopolitica y econdmica. h
¢Cudles son los impactos en la salud en cada
etapa del ciclo de vida de los combustibles e,
fosiles?
Investiga como actividades como la exploracion, T
extraccién, refinacién, transporte, uso vy 2a Edicidn
eliminacién producen dafios especificos a la
L. £ GLOBAL
salud que pueden persistir durante décadas. CLIMATE & HEALTH
|ALLIANCE

Ademads, examina los riesgos asociados con
productos derivados de los combustibles fésiles,
como plasticos y productos petroquimicos.




¢Quién corre mayor riesgo de sufrir dafos?

Este informe examina coémo los impactos en la
salud relacionados con los combustibles fosiles
y la crisis climética, si bien son generalizados,
se distribuyen de manera desigual. Pregunta
por qué las comunidades de bajos recursos,
los trabajadores, los pueblos indigenas y las
personas racializadas se enfrentan a riesgos
sanitarios desproporcionados que determinan
su grado de vulnerabilidad y su acceso a la
atencion médica.

¢De qué manera se combinan los riesgos para
la salud asociados a los combustibles fésiles y
al cambio climatico?

El estudio analiza los riesgos que enfrentan
las infraestructuras de combustibles fdsiles
frente a fendmenos meteorolégicos extremos
provocados por el cambio climatico, como
huracanes, inundaciones, olas de calor, entre
otros, y los consecuentes riesgos para la salud
de las personas, especialmente en regiones de

bajos recursos y vulnerables al clima.

L
PRINGIPID DE
PREGAUGION

Al reunir datos y experiencias vividas, el informe
expone los costos para la salud que a menudo se
pasan por alto a lo largo del ciclo de vida de los
combustibles fésiles, y subraya por qué los principios
de salud publica, en especial el principio de
precaucion, deben orientar la toma de decisiones.
El principio de precaucion implica actuar para
prevenir dafios, aun cuando no haya plena certeza
cientifica sobre la relacion entre causa y efecto,
especialmente cuando esta en juego la salud de las
personas. Es fundamental sefialar que, si bien aun
existen vacios de datos en algunas regiones, su
presencia no puede usarse cOmo excusa para no
actuar; en cambio, los testimonios documentados
en este informe refuerzan la necesidad de tomar
medidas preventivas urgentes y trasladan la carga
de la prueba fuera de las comunidades que ya estan
sufriendo dafios.
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¢Cudles son las consecuencias locales vy
comunitarias del desarrollo de los combustibles
fosiles?

El informe documenta patrones de conflictos
por el uso de la tierra, desplazamientos
forzados, alteraciones sociales y econdémicas, y
violaciones de derechos humanos, y considera
tanto las consecuencias para la salud fisica como
mental de las poblaciones afectadas. El informe
también evalla el uso de la desinformacion,
el lobby vy la captura regulatoria por parte del
sector, practicas que distorsionan el debate
publico y debilitan los procesos democraticos.

¢:Como se veria una transicidon energética justa
y centrada en la salud?

Este informe documenta y cuestiona las
interpretaciones reduccionistas  de una
transicion justa, y describe principios para un
enfoque integral que priorice la equidad, la
salud publica y la sostenibilidad a largo plazo.

Nifa de 7 anos, llamada Princesa, desarrollo
asma de haber crecido cerca de minas de
carbon en La comunidad Vosman de Witbank,
Emalahleni, provincia de Mpumalanga,
Suddfrica.

@ Dylan Paul
Centro de Derechos Ambientales




LA JUSTIGIAGLIMATIGR. ——
ES ESENGIAL PRRA LA EQUIDAD
ENSALUD

Las cargas sanitarias y econdmicas derivadas de
la produccion y el uso de combustibles fosiles se
distribuyen de manera desigual: siendo las comunidades
marginadas, tanto en el Sur Global como dentro de
los paises industrializados, quienes sufren con mayor
intensidad la degradacion ambiental y los dafios a la
salud™®” Aunque el Norte Global ha sido responsable
del 92 % de las emisiones histdricas excedentes de
gases de efecto invernadero, los efectos adversos
de la contaminacion del aire, el cambio climatico y la
infraestructura de combustibles fésiles se sienten con
mas fuerza en quienes tienen la menor responsabilidad
historica y menos recursos para responder.

Las actividades relacionadas con los combustibles
fosiles suelen desarrollarse en las denominadas “zonas
de sacrificio”, definidas por el Relator Especial sobre
derechos humanos como “dreas extremadamente
contaminadas donde los grupos vulnerables vy
marginados cargan de forma desproporcionada con
las consecuencias en materia de salud, derechos
humanos y medioambiente derivadas de la exposicion
a la contaminacion y a sustancias peligrosas””. Los
pueblos indigenas, las comunidades racializadas,
las poblaciones de bajos ingresos y la juventud’
enfrentan una mayor exposicién a la contaminacion
del aire, tasas mas altas de enfermedades respiratorias
y cardiovasculares, desplazamiento, inestabilidad
econémica y pérdida de practicas culturales™. Un
estudio realizado en Estados Unidos revel6 que las
comunidades racializadas estaban expuestas a 1,25
veces mas material particulado que las comunidades
blancas™. Durante mucho tiempo, distintos sectores
han advertido que las comunidades de bajos
ingresos y las comunidades racializadas enfrentan un
riesgo desproporcionado de sufrir dafios a la salud
relacionados con la contaminacion del aire 6=,
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El cambio climatico agrava aln mas estas injusticias. El Panel Intergubernamental sobre el Cambio Climatico (IPCC)
ha destacado que las poblaciones vulnerables enfrentan un mayor riesgo ante fenémenos meteorolégicos extremos,
inseguridad alimentaria e hidrica, y el agravamiento de las inequidades en salud. La extraccion de combustibles fosiles
en tierras indigenas, en particular, debilita tanto la integridad ambiental como la salud comunitaria, lo que ha motivado
reiterados llamados a fortalecer la proteccion de los derechos indigenas, incluso por parte del Foro Permanente para

las Cuestiones Indigenas de las Naciones Unidas <.

Enfrentar estas injusticias sistémicas requiere intervenciones solidas en materia de politicas publicas: distribucion
equitativa de los beneficios y cargas ambientales, regulacion estricta de las emisiones, toma de decisiones inclusiva
y apoyo financiero y técnico dirigido a las comunidades afectadas. Es fundamental reforzar las garantias legales para
las poblaciones indigenas y marginadas, a fin de proteger la salud y los derechos humanos ante la expansion de la

infraestructura de combustibles fosiles.




Winnie and Pfuluwani
Phola, Ogies, Sudéfrica

©
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Mucha gente cree que los Probl,emas respl',mtor'bos son
enfermedades hereditarias, pero en realidad es porgue
todos estamos respirando el mismo aire contaminado.
Pful ha tenido asma desde que tenia pocos meses
de edao. Como puede oirse, respira con dificultad Y
a veces se wota que le cuesta. No tengo dinero para
UWevarlo al médico, porgue cobran RF00 por consulta
Y €l se enferma con frecuencia. Solo quiero que sea
como Los demds niinos



Dra. Amanda Millstein
pediatra y cofundadora de
Climate Health Now, California,
Estados Unidos.

' .
505 pediatra de atencidn primaria y trabajo en clinicas
comunitarias del Area de la Bahia de California desde
2015. Actualmente desarrollo mi préictica clinica en
oakland, donde trabajo en atencién de urgencin yenla
clinica para adolescentes Yy jovenes. Soy wmadre de dos

niiros en edad escolar Yy cofundadora de Climate Health
Now.

Entre 2018 Y 2023 trabajé como pediatra de atencion primaria en Richmond,
california. Richmond alberga una refineria de petrileo Y gas, Yy hay varias més
en ciudades cercanas. Una de las primeras experiencias gue tuve poco después de
comenzar a tmbajar en Richmond fue una explosion en una refineria cercana,
que obligé a la comunidad y a wuestra clinica a refugiarse. Se podia ver
humo negro en el exterior Yy, durante los stgutentes dos dias, muchas familias
acwdieron para que examindramos a sus hijos, preocupadas por el tipo de toxinas
a las que podrian haber estado expuestos durante la explosién Yy por el posible
bmpacto en sus pulmones.

Quizds lo mbs bmpactante ha sido tener que adwinistrar tratamientos con
albuterol mientras la refineria estaba en plena quema, Lo que deja avn mds en
evidencia que los tratamientos gue ofrezco a wis pacientes ew la clinica no son
mdés que un parche frente a Lo que estos niitos enfrentan en su entorno.

En el Condado de Contra Costa, donde se encuentra Richmond, aproximadamente
1 decada & personas (17%9 %) ha sido diagwosticada con asma, una cifra superior
a la prevalencia estatal del 15,1 %. vuna comparacion de las visitas al servicio oe
urgencias por asma entre Las personas gque viven en el codigo postal donde se
encuentra la refineria Y en el cédigo postal contiguo, Yy aquellas personas que
viven en otros dos codigos postales del mismo condado sin refineria, muestra
wna diferencia de un factor de 10. Se estima que Los niiros de Richmond acuden
a wrgencias por asma al triple de la tasa registrada entre Los niiios del resto de
california.
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El proceso de extraccion
de piedra se lleva a cabo
en la mina de carbon de
Jharia, Dhanbad, India.

@ iStock

m Danos a la salud segun el contaminante

Las actividades relacionadas con los combustibles fosiles, desde la
extraccion y procesamiento hasta la combustion y la gestién de residuos,
liberan una variedad de contaminantes que se detallan a continuacioén. Estos
contaminantes pueden ingresar al cuerpo humano de tres maneras?><2:

.+, Contacto o absorcién — las sustancias entran en contacto con la
i\l/l piel o los ojos y se absorben a través de ellos

O:: Ingestion — las sustancias se ingieren y se absorben a través del
[T sistema digestivo

(fS' Inhalacién — Las sustancias se inhalan y se absorben a través del
= sistema respiratorio

)

i

~
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El dafio causado por los productos quimicos téxicos y los metales pesados
depende de la dosis, la duracién de la exposicion y de factores individuales
como edad, tamafio y estado de salud. Algunos contaminantes derivados
de los combustibles fosiles pueden generar efectos graves incluso en
dosis bajas, mientras que otros requieren una exposicion prolongada o
mayor. Ciertos contaminantes, como el plomo y el mercurio, se acumulan
en el organismo con el tiempo, un proceso conocido como bioacumulacién.
Ademas, algunos procesos asociados a los combustibles fésiles, como
el fracking y las operaciones de extincidén de incendios, contribuyen a la
dispersion de sustancias perfluoroalquiladas y polifluoroalquiladas (PFAS,
por sus siglas en inglés), comunmente conocidas como “quimicos eternos”.
Estas sustancias no se degradan

con el tiempo, persisten en el suelo Estas sustancias no se
y en el agua, y se acumulan con degradan con el tiempo,
cada exposicion, de ahi el nombre persisten en el sueloy en

de “eternas”. A medida que estas
toxinas ascienden en la cadena
alimentaria, su concentracion
aumenta, fendmeno denominado
biomagnificacion.

el agua, y se acumulan con
cada exposicion, de ahi el
nombre de “eternas”.

| La contaminacion de los pozos de petréleo en Nigeria contamina los ecosistemas, poniendo en riesgo la tierra,
el agua y las comunidades.

e g

@ HOMEF, Nigeria
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211 Principales efectos en la salud de los toxicos generados por la
produccion, transporte y uso de combustibles fosiles

Sustancia quimica  Fuente

Particulates: El material particulado fino (PM2.5), generado durante la extraccion, refinacion y combustion de
combustibles fosiles, es lo suficientemente pequefio como para penetrar profundamente en los pulmones vy el

torrente sanguineo 2324

Materia Particulada Extraccion, refinacion,
2.5 (PM2.5) combustion

Carbono Negro (BC) Combustion

Partos prematuros, muerte prematura, disminucion de
la funcion respiratoria, enfermedades cardiovasculares,
accidentes cerebrovasculares, canceres?324,

Hospitalizaciones por causas cardiopulmonares,
mayor riesgo de mortalidad general y por causas
cardiopulmonares<®.

I Gases toxicos

Dioxido de azufre Combustion,

(SO,) especialmente en
centrales eléctricas a
carbén y petréleo

Diéxido de nitrégeno  Combustion, extraccién y
(NO,) transporte de gas

Problemas respiratorios, mayor riesgo de desarrollar asma y
de sufrir crisis asmaticas en nifios, muerte prematura<6-2.

Inflamacién de las vias respiratorias, exacerbaciones de
asma y enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC)
que requieren hospitalizacién3°. Reduccién de la funcién
pulmonar en nifios y mayor riesgo de preeclampsia en
mujeres embarazadas 3.

Compuestos Orgénicos Volatiles (COV)33: Estos compuestos se liberan principalmente durante la extraccion,
refinacion, almacenamiento y transporte de combustibles fésiles (incluyendo fugas en tuberias y equipos). Se
encuentran en el aire y en el agua cerca de pozos de gas, refinerias y sitios de fracking3#3°. En combinacién con
6xidos de nitrégeno y expuestos a la luz solar, producen ozono troposférico (03)°, vinculado a exacerbaciones
de asma y EPOC. La exposicién prolongada se asocia con mortalidad cardiovascular, enfermedades respiratorias

y EPOC¥3€.
Benceno3° Extraccidn, refinacion,
fugas
Tolueno 44 Extraccién, refinacion,
fugas

Vinculado a leucemia y cancer de pulmén? incluso en
niflos#42, asi como a anemia, supresion del sistema
inmunoldgico y otros efectos graves no cancerosos®. No
se ha identificado un nivel seguro para la prevencién del
cancer.

Sintomas neurolégicos como dolores de cabeza, mareos
y pérdida de memoria en niveles bajos a moderados de
exposicion. La exposicién prolongada puede provocar
pérdida auditiva y visual, asi como efectos en el desarrollo
de nifios si la exposicién ocurre durante el embarazo.



Sustancia quimica

Fuente

Etilbenceno 4

Xileno“6é

1,3 Butadieno?’

Hidrocarburos
Aromaticos
Policiclicos (HAP)#®

Extraccion, refinacion,
fugas

Extraccion, refinacién,
fugas

Extraccion, refinacion,
fugas

Combustiéon de carboén,
petréleo, gas y diésel;
también presentes en
guemas, emisiones de

vehiculos y alquitran de hulla
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La exposicion a corto plazo puede irritar los ojos vy la
garganta, mientras que la exposicién crénica puede dafiar el
higado, los rifiones y el sistema respiratorio.

Mareos, confusién y dificultad respiratoria. La exposicion
prolongada afecta el higado y los rifiones.

Carcinégeno humano, especialmente asociado a cadnceres
hematoldgicos y del sistema linfatico.

Vinculados a diversos tipos de cancer, enfermedades
respiratorias y cardiovasculares, problemas de salud
reproductiva, inmunosupresion y alteraciones endocrinas .

Metales Pesados: El carbén contiene metales pesados®, que se liberan al medio ambiente cuando se extrae

0 se quema el carboén. Las aguas residuales generadas durante la producciéon de petréleo y de gas también
contienen metales pesados. Estas sustancias toxicas pesadas pueden atravesar la barrera placentaria y se asocian
con efectos neuroldgicos adversos y otros trastornos del desarrollo®’.

Arsénico (As)>?

Cromo (Cr)>3

Plomo (Pb)%®

Mercurio (Hg) ¢

Mineria y combustion del
carboén; aguas residuales
de petrdleo y gas

Minerfa y combustién del
carbdn; aguas residuales
de petréleo y gas

Mineria y combustion del
carboén; aguas residuales
de petrdleo y gas

Minerfa y combustién del
carbdn; aguas residuales
de petrdleoy gas

Carcinégeno potente vinculado a cancer de piel, pulmoény
vejiga. La exposicién crénica puede causar enfermedades
cardiovasculares, diabetes, problemas de desarrollo, efectos
neuroldgicos y reduccion de la funcion cognitiva.

Asociado con cancer de pulmén, dafios en los rifiones

y el higado, y problemas respiratorios. El contacto con

la piel puede provocar Ulceras y reacciones alérgicas.
Inhalar vapores de cromo puede causar “fiebre por humos
metélicos”, una afeccién similar a la gripe. La exposicién
prenatal al cromo podria estar relacionada con un mayor
riesgo de fisuras orofaciales®. Los estanques de cenizas
de carbdn son conocidos por filtrar cromo hexavalente, una
forma de cromo extremadamente téxica incluso en dosis
muy bajas.

Neurotdxico que afecta el desarrollo cognitivo en nifios,
vinculado a una disminucion del coeficiente intelectual y a
problemas de conducta. La exposicion crénica puede dafiar
los rifiones, el sistema cardiovascular, la salud reproductiva,
ademaés de contribuir a la anemia y la hipertension.

Neurotéxico que puede causar dafio cerebral y renal, asi
como trastornos del desarrollo en fetos y nifios pequefios.
La exposicion prenatal puede provocar discapacidad del
desarrollo, dafio cerebral y alteraciones sensoriales o
motoras.
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Sustancia quimica

Fuente

Selenio (Se)%”

Cadmio®8

Materiales
Radiactivos
Tecnolégicamente
Mejorados
(TENORM) >
(uranio, torio y radio)

Ozono
troposférico3°

Metano®’

Entidades nuevas
(Compuestos
quimicos sintéticos,

materiales disefados

y organismos
modificados)

Mineria y combustion del
carbén; aguas residuales
de petrdleo y gas

Mineria y combustion del
carboén; aguas residuales
de carbdn, petréleo y
gas

Mineria y combustion del
carbdn; aguas residuales
de carbdn, petréleo y
gas

Combustién en centrales
eléctricas, vehiculos e
instalaciones industriales

Extraccion,
procesamiento y
transporte de gas,
carbdén y petréleo

Extraccién y uso

Los contaminantes liberados en centrales eléctricas

se asocian con problemas respiratorios, sintomas
gastrointestinales y posibles efectos sobre la salud
reproductiva, ademas de irritacion en la piel y los ojos, caida
del cabello y de las ufias, y sintomas neurolégicos como
irritabilidad y fatiga.

La exposicion aguda al cadmio, ya sea por ingestion o
inhalacién, puede causar malestar gastrointestinal, irritacion
respiratoria y, en dosis altas, dafios en los rifiones, higado
y sistema nervioso, que en ocasiones pueden provocar
insuficiencia organica y muerte. La exposicion crénica
afecta la funcién renal, altera el metabolismo de la vitamina
D y puede provocar enfermedades 6seas. La inhalacion
prolongada puede causar bronquitis, dafio y enfermedad
pulmonares obstructiva. El cadmio esta reconocido como
carcinégeno humano.

Aumenta el riesgo de cancer, especialmente de pulmon,
estémago, eséfago, huesos, tiroides, cerebro y sistema
nervioso, y pueden causar dafios por radiacion en érganos y
tejidos con exposicién prolongada .

Contribuye a problemas respiratorios, particularmente en
poblaciones vulnerables como nifios, adultos mayores y
personas con condiciones pulmonares preexistentes, y es
un componente clave del smog urbano3” 38,

Los altos niveles de metano reducen el oxigeno en el aire,
provocando sintomas como dolor de cabeza, nduseas,
problemas de visién y memoria, y en casos graves,
dificultades respiratorias, pérdida de consciencia y muerte
tras exposicién prolongada®?.

Las investigaciones recientes muestran que las fugas de
metano en operaciones relacionadas con combustibles
fésiles son mas generalizadas de lo que se crefa, y a
menudo, van acompafiadas de contaminantes dafiinos
como COVs y NO,%3. Un estudio relaciono la exposicion
prenatal cercana a una fuga importante de metano con bajo
peso al nacer®.

Asociadas a efectos adversos en la salud humana,
incluyendo trastornos respiratorios, cancer y alteraciones
endocrinas.




DANOS DE LOS GOMBUSTIBLES FOSILES
ENEL GUERPO HUMANO

Pulmones y vias
respiratorias

Asma, EPOC, Cancer de
pulmén, funcién pulmonar
reducida, bronquitis crénica

Corazon y sistema
cardiovascular

Enfermedad cardiaca,
accidente cerebrovascular,
Hipertensién arterial

Cerebro y sistema nervioso

Deterioro cognitivo,
Retraso en el desarrollo,
Coeficiente intelectual bajo,
demencia, Enfermedad de
Parkinson, Depresion

ooy

Higado y rifiones
Enfermedad renal,
Toxicidad hepética,
dafio organico

Sistema reproductivo ."I

\ -
) @0

Hombres:

Reduccién de la ) Sangre/
fertilidad, e i i
alteracién - Médula 6sea

hormonal 4 Leucemia, linfoma,

Otros canceres de la sangre
Mujeres:
Infertilidad,

aborto esponténeo,
parto prematuro,
defectos

congénitos

Salud mental

Ansiedad, depresidn,
TEPT (desastres,
desplazamiento)
Impactos en el desarrollo

Sistema inmunitario

Inmunidad debilitada,
mayor riesgo de infeccién

#DelLaCunaALaTumba



Sibien la exposicidn a contaminantes provenientes
de combustibles fésiles representa un riesgo para
la salud de personas de todas las edades, hay
etapas de la vida en las que el cuerpo humano es
particularmente vulnerable a estos dafios.

2.21 Antes del nacimiento %Q‘

Los meses prenatales son una ventana critica,
durante la cual se desarrollan el cerebro, los
pulmones, el corazén y otros érganos del feto.
La exposicion a contaminantes derivados de los
combustibles fésiles en este periodo puede tener
un impacto negativo en la salud a largo plazo®6.

Los meses prenatales son una ventana
critica, durante la cual se desarrollan

el cerebro, los pulmones, el corazény
otros érganos del feto. La exposicion

a contaminantes derivados de los
combustibles fésiles en este periodo puede
tener un impacto negativo en la salud a
largo plazo.

La cercania prenatal a zonas de extraccién
de carbdn esta asociada a partos prematuros,
bajo peso al nacer y anomalias congénitas
gastrointestinales®76.  Del mismo modo, el
entorno cercano a actividades no convencionales
de petréleo y de gas, como el fracking y la quema
en antorcha, se ha correlacionado con un mayor
riesgo de parto prematuro, bajo peso al nacer,
aborto espontdneo y muerte infantil, asi como
con malformaciones congénitas, entre ellas
anencefalia, espina bifida, defectos del tubo neural,
fisuras orofaciales y defectos cardiacos69-¢".

Los riesgos para la salud asociados con la
exposicion a los subproductos de la quema de
combustibles fdsiles también son motivos de
preocupacion. La exposicién prenatal al humo del
carbodn, cuando este se quema en interiores para
cocinar o calefaccionar, podria estar asociada a
un mayor riesgo de labio y/o paladar hendido, asi
como a bajo peso al nacer®48283 | a residencia
materna cercana a una via principal, una medida
proxy de la contaminacién del aire relacionada con
el tréfico (TRAP), se asocia con bajo peso al nacer,
tamafio gestacional reducido y puede aumentar el
riesgo de problemas cardiometabdlicos en la vida
adulta®¥-87. Una mayor exposiciéon intrauterina
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m Danos segun edad y etapa de vida

a la contaminacién por diésel podria afectar el
desarrollo cognitivo, segln lo demuestran los
puntajes obtenidos en pruebas aplicadas en tercer
grado?°. Se ha comprobado que la exposicion
prenatal al benceno y a otras sustancias quimicas
asociadas a la combustion de gasolina y diésel
aumenta el riesgo de cancer infantil 4282,

Sibien la mayoria de las investigaciones publicadas
recientemente sobre la exposicién a combustibles
fésiles durante el embarazo se centran en los
resultadosalnaceryenlasaluddellactante,algunos
estudios también abordan los impactos en la salud
de la persona gestante. Cierta evidencia sugiere
que la exposicidn a la contaminacion atmosférica
por carbén podria dificultar la concepcion vy
aumentar el riesgo de aborto espontaneo,
situaciones que pueden impactar negativamente
la salud fisica y mental de un potencial padre o
madre 999 Estudios realizados en Dinamarca
y Suecia sugieren que la exposicion a TRAP
aumenta el riesgo de preeclampsia e hipertension
inducida por el embarazo3292. Se ha identificado
cierta asociacion entre la proximidad residencial
al desarrollo no convencional de gas natural
(UNGD) durante el embarazo y un mayor riesgo de
problemas de salud mental 9394, La exposicion al
material particulado de un incendio en una mina de
carbén en Australia se ha asociado con un mayor
riesgo de desarrollar diabetes gestacional?°.
Algunos estudios también han sefialado que la
exposicion a disruptores endocrinos provenientes
de combustibles fésiles podria poner en riesgo la
salud a largo plazo de las personas gestantes 6.

2.2.2 Infancia

(

Los nifilos son especialmente vulnerables a los
dafios a la salud causados por la contaminacion
de los combustibles fdsiles. Ellos respiran mas
rdpido que los adultos e inhalan mas aire, y por
lo tanto mas contaminantes atmosféricos, en
relacion con su peso corporal, que los adultos.
Ademads, una vez inhalados, los contaminantes
pueden ser mas dafiinos para las vias respiratorias
mas estrechas de los nifios?/, quienes tienen
menor capacidad que los adultos para metabolizar
muchos contaminantes 8. Ademas de los riesgos
asociados a la contaminacion del aire, cuando los
contaminantes derivados de combustibles fésiles
se depositan en superficies, los nifios pequefios
pueden ingerir toxinas, ya que estdn mas cerca



del suelo y tienden con mas frecuencia a llevarse
las manos a la boca. Las exposiciones tdxicas
durante la infancia, cuando las células se estan
dividiendo y el cerebro y érganos del nifio se estan
desarrollando, aumentan el riesgo de desarrollar
céncer y otras enfermedades en la vida adulta ?°.

La exposicion a diversas actividades relacionadas
con los combustibles fdsiles se asocia con cancer
infantil, principalmente con leucemia. Estudios
sugieren que los nifios que viven en las cercanias
de instalaciones petroleras, desarrollos no
convencionales de petréleo y gas, vias principales,
estaciones de servicio y otras fuentes de benceno,
derivado de combustibles fdsiles, tienen un mayor
riesgo de desarrollar leucemia linfoblastica aguda
y leucemia mieloide aguda®2/00-104_| os nifios con
padres expuestos ocupacionalmente a solventes
hidrocarbonados o gases de escape de motores
tienen riesgo adicional de linfomas, tumores
epiteliales y sarcomas de tejidos blandos 05706,

La exposicion a diversas actividades
relacionadas con los combustibles fésiles se
asocia con cancer infantil, principalmente
con leucemia.

La contaminacion por combustibles fosiles también
estd relacionada con enfermedades respiratorias
infantiles. La proximidad al desarrollo de gas
fésil, a centrales termoeléctricas a carbdén y a
vias principales se asocia con un aumento en las
exacerbaciones de asma y hospitalizaciones
en nifios™@~"0 Nifios expuestos a compuestos
organicos volatiles durante un derrame de petrdleo
presentaron pérdida de funciéon pulmonar hasta
cinco afios después del incidente ™.

La exposicion a la contaminacion por combustibles
fésiles puede obstaculizar el desarrollo neurolégico
y afectar negativamente la salud mental. En el Reino
Unido,se observé quelosnifios con discapacidades
intelectuales tenian mas probabilidades de vivir en
zonas con altos niveles de TRAP. La exposicion
a niveles elevados de carbono negro se asocio
con puntajes ligeramente mas bajos en pruebas
aplicadas a nifios de edad escolar primarias,
En Estados Unidos, los nifios expuestos a cenizas
volantes del carbon obtuvieron puntajes mas altos
en la escala de Problemas Depresivos del Manual
Diagndsticoy Estadisticode los Trastornos Mentales
(DSM)™ Una revision y metaanalisis reciente
sobre la exposicién a PM 2.5 en nifios pequefios
mostrd reducciones significativas del coeficiente
intelectual hacia los 9 afios™. Se debe analizar
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este efecto en el contexto de otras exposiciones
neurotoxicas a las que estan expuestos los nifios
como plomo, mercurio, arsénico, humo de tabaco,
plaguicidas, sustancias perfluoroalquiladas (PFAS)
y otras exposiciones comunes 6119,

Las desigualdades sociales pueden poner a
algunos niffios en mayor riesgo que a otros.
Aquellos que provienen de familias de menores
ingresos o pertenecientes a comunidades que
enfrentan discriminacién y opresion tienden a
vivir mas cerca de zonas de extraccion, areas
industriales o carreteras transitadas. El acceso
limitado a servicios de salud y la mala nutricion
en estas comunidades puede agravar aln mas
estos efectos, ya que los nifios podrian no recibir
la atencién médica ni la alimentacion necesarias
para contrarrestar parte del dafio causado por los
contaminantes 20-122, ﬁ

La adolescencia es un periodo importante de
desarrollo neuroldgico vy fisico, y existe evidencia
de que la exposicion al estrés y a contaminantes
ambientales durante esta etapa puede tener
consecuencias negativas duraderas para la
salud™3-125 |as investigaciones que exploran
los riesgos para la salud asociados al uso de
combustibles fosiles en adolescentes son escazas;
sin embargo, la falta de estudios disponibles no
implica que no existan riesgos. En algunos casos, el
disefio del estudio puede dificultar la identificacion
de datos centrados en adolescentes, por ejemplo,
cuando se les considera dentro de estudios que
analizan los riesgos para la salud infantil de manera
general 0126 Existe cierta evidencia de que la
exposicién a hidrocarburos aromaticos policiclicos
(HAP) podria afectar el momento de inicio de la
pubertad 27129,

Las wvulnerabilidades durante la adultez suelen
estar menos relacionadas con una caracteristica
fisioldgica particular y mas con las circunstancias
de vida. En esta etapa, las personas pueden
desempeflar trabajos o vivir en lugares que
aumentan su exposicion a contaminantes
derivados de combustibles fosiles. Cabe destacar
que, con frecuencia, son los adultos jovenes
quienes asumen los trabajos mas peligrosos y
con mayor exposicion dentro de la industria de los
combustibles fosiles, labores tan exigentes desde
el punto de vista fisico y tan perjudiciales que la
mayoria de las personas no puede realizarlas



por mucho tiempo™9. En la siguiente seccién se
abordan los riesgos que enfrentan los trabajadores
y otros grupos socialmente vulnerables.

2.2.5 Vejez /ﬁ

Las personas mayores también son vulnerables
a los contaminantes provenientes de los
combustibles fésiles debido a la interaccion
de factores fisioldgicos, socioecondmicos y de
salud. A medida que las personas envejecen, sus
sistemas respiratorio y cardiovascular se vuelven
menos eficientes en su labor de suministrar
sangre bien oxigenada a los tejidos vitales. Las
exposiciones acumuladas a lo largo de la vida
pueden contribuir a una mayor morbilidad #%32_ Es
frecuente que las personas mayores desarrollen
enfermedades crénicas como  cardiopatias,
accidentes cerebrovasculares, asma, EPOC,
demencia y enfermedades metabdlicas que se
ven agravadas por la contaminacion del aire’33.
En el caso de estas personas, la contaminacién
atmosférica generada por los combustibles fosiles
puede aumentar el riesgo de complicaciones. Un
estudio demostré que los HAP reducen la funcion
de las vias respiratorias pequefias en pacientes
con EPOC, y otro estudio observé un aumento en
las consultas médicas en dias con mayores niveles
de contaminacion del aire ¥#35, | a exposicién a la
contaminacion generada por combustibles fosiles
provoca muertes prematuras™®. Otro estudio
realizado en adultos mayores en China descubrio
que el aumento en la exposicion a SO,, en su
mayoria proveniente de la quema de carbdn y de
petréleo, se asocia con mortalidad prematura’”.

Ademads de la muerte prematura, la exposicion
a contaminantes derivados de los combustibles
fésiles a lo largo de la vida incrementa el riesgo
de desarrollar afecciones de salud que dificultan
un envejecimiento saludable. Varios estudios han
demostrado que la exposicion a PM2.5, a NO,
y al o6xido de nitrdgeno (NO) puede contribuir
al deterioro cognitivo y aumentar el riesgo de
desarrollar demencia -0 Estudios sugieren que
la exposicion a PM2.5, NO,, CO, y carbono negro,
asi como la proximidad residencial a vias, también
se asocia con un mayor riesgo de desarrollar
demencia y enfermedad de Parkinson ™#-44,

Varios estudios han demostrado que la
exposicion a PM2.5, a NO, y al éxido

de nitrégeno (NO) puede contribuir al
deterioro cognitivo y aumentar el riesgo de
desarrollar demencia.
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La imagen muestra pulmones sanos (arriba), pulmones
de adolescentes afectados por la contaminacion del aire
(centro) y pulmones de un fumador adulto (abajo).

© Lung Care Foundation, India



DANDS DE LOS GOMBUSTIBLES
FOSILES POR EDAD
YETAPA

Adolescencia

I. s " _.I ® Etapa clave del desarrollo dondela
™y i exposicion a contaminantes de
:I ( combustibles fésiles puede tener efectos

= duraderos en la salud
/./ ® \\\

e Y ® |a exposicién a HAP se relaciona
- ", ‘.

. L con una pubertad tardia; los
Infancia 4 }l' riesgos generales probablemente
® Riesgos de leucemia, asmay . ® * . se subestiman debido a la

L]

dafio pulmonar duradero. # | limitada investigacion especifica
- ara adolescentes.
® Puede perjudicar el desarrollo P

cerebral, reducir el coeficiente
intelectual y afectar la salud
mental.

® | os nifios mas pobres y
marginados se enfrentan a
una mayor exposicién y a
menos proteccion.

Edad adulta

Ademas de los dafios
causados por los combustibles
fésiles ya mencionados, los
adultos tienden a desempefiar
los roles més peligrosos y

de mayor exposicion en la
industria de los combustibles
fosiles, con consecuencias a
largo plazo para la salud.

o N

Prenatal

® Durante el embarazo, los dafios

causados por los combustibles

fésiles aumentan el riesgo de aborto | .

espontaneo, parto prematuro, bajo peso | || || |

al nacer y defectos congénitos. . |
° .

® | a exposicion al carbén, el petréleo, el
gas, los gases de escape del trafico o el |

. . | = -
benceno puede perjudicar el desarrollo | ® |
cerebral, cardiaco y pulmonar del feto, f II
y puede aumentar el riesgo de cancer \ |I | ol
. . lI Il .
infantil. | * { Ancianos
1 |

® | as embarazadas presentan mayores | I, la | La contaminacién por combustibles fosiles
tasas de complicaciones, como i ,.' '., % agrava las enfermedades crénicas, aumenta
preeclampsia, diabetes gestacional y I.-’I . x"‘. el riesgo de demencia y Parkinson, y
problemas de fertilidad. A contribuye a la muerte prematura.
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Dr. Nicholas J. Talley

AC, Presidente del Directorio,
Doctors for the Environment, New
Castle, Australia.

Vivo en Newcastle, Australia, hogar del puerto exportador de carbon

mdés grande del mundo. La propiedad de mi familia, donode criamos

caballos, se encuentra entre minas de carbon gue abastecen el puerto.

Puedo ver en La tierra Los mpactos cada vez mds graves del cambio

climdtico en la salud. cada vez hay wds dias con calor extremo.

Sequias. ncendios forestales. tnundaciones. iTodo empeora! La

clencia no solo demuestra con claridad que el calentamiento global

estd empeorando por el uso de combustibles fosiles, sino que mi familia y muchas otras Lo estamos
viviendo ew carne propia

Se ha estimado gque La combustion del carbon Yy otros combustibles fosiles, al Liberar material particulaoo
fino, provoca directamente La muerte prematura de mdés de € millones de personas al aino en el mundo.
El carbém que Australia exporta es un gran contribuyente a este fendmeno (representa mds del 4 % del
total mundial). Segun un articulo publicado ew la prestigiosa revista Science, La exposicion al material
particulado proveniente de centrales eléctricas a carbon duplica la tasa de mortalidad en comparacion
cow otras fuentes de material particulado.

Como médico, veo el impacto que tiene la quema de combustibles fésiles, incluyendo el carbén, en la
salud. Por qjempLo, la contaminacion atmosférica cevea de donde vivo, cerca de la mineria de carbén,
estd poniendo en riesgo a mi comunidad Yy a muchas otras. La extraceion, el transporte Y Lla quema de
carbow liberan particulas diminutas, invisibles e insipidas que respiramos, se absorben en el organismo
Yy provocan inflamacion, Lo que aumenta el riesgo de enfermedades cardiacas Yy pulmonares, acctoentes
cerebrovasculares, asma, diabetes, cancer, dainos durante La gestacidén, alteractones en el neuwrodesarrollo
yel aprewdizaje en la infancia, ademds de muertes prematuras. Existe evidencia contundente de un
awmento en las hospitalizaciones cuando el material particulado (por ejemplo, del humo de incendios
forestales) cubre nuestra regiom. Médicos Y enfermeras en primera Linea sow testigos, dia a dia, de las
consecuencias devastadoras de La contaminacion por combustibles fosiles.

Los combustibles fésiles, incluyendo el carbén, representan un grave peligro para la salud de los
australtanos, Y también estdn alimentando el cambio climdtico. Sabemos gue olqjar de fumar salva
vidas. Ahora, también sabemos gue poner fin a nuestra dependencia Y exportacion de carbom Y otros
combustibles fosiles no solo reducird las emisiones de gases de efecto invernadero, también salvard
vidas en Australia”.



Ademas del riesgo especifico que se presenta a lo
largo de la vida de una persona, existen factores
sociales que pueden aumentar la probabilidad
de exposicion y/o la vulnerabilidad frente a dicha
exposicion. Las vulnerabilidades son mudltiples y
pueden superponerse.

2.31 Trabajadores

Trabajar con combustibles fésiles, o en sus
proximidades, pone en riesgo la salud de las
personas debido a la exposicién a productos y
subproductos de combustibles fésiles, a la cercania
con sustancias quimicas utilizadas o liberadas
durante la extraccién y procesamiento de dichos
combustibles, y a condiciones laborales peligrosas.
Una comunidad que ya vive en condiciones de
pobreza puede verse presionada a tomar trabajos
peligrosos en esta industria debido a opciones
laborales limitadas. Estas condiciones son mas
comunes en zonas rurales.

Los trabajadores expuestos a combustibles fésiles
presentan un mayor riesgo de desarrollar cancer.
Una revision sistematica realizada por la Agencia
Internacional para la Investigacion del Cancer (IARC)
concluyé que trabajar en la industria del petréleo
se asocia con “un mayor riesgo de mesotelioma,
melanoma cutdneo, mieloma mudltiple y cénceres
de préstata y vejiga urinaria”, y que las personas
que trabajan en plataformas petroleras marinas
también presentan “un mayor riesgo de cancer
de pulmén y leucemia”™°.  Quienes trabajan en
estas plataformas y estan expuestos al petrdleo
crudo y al benceno también podrian enfrentar un
mayor riesgo de desarrollar cadncer de piel en sus
manos y antebrazos™®. Los trabajadores en plantas
petroquimicas pueden estar expuestos a altos
niveles de benceno y otros contaminantes nocivos
para la salud. Un estudio realizado en Corea
concluy6 que estas personas presentaban un mayor
riesgo de desarrollar cénceres orales®™/ Para
reducir el uso de agua dulce, la industria del fracking
suele recurrir al uso de agua residual téxica’s, lo
gue expone a los trabajadores al riesgo de sufrir
trastornos cutdaneos, quemaduras quimicas™? y
dafios a largo plazo como alteraciones endocrinas

Los trabajadores expuestos a combustibles
fosiles presentan un mayor riesgo de
desarrollar cancer.
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m Comunidades con mayor probabilidad de verse afectadas

y cancer (véase Extraccidn no convencional de
petrdleo y gas, incluyendo el fracking, p.25).

Los mineros de carbdon enfrentan riesgos
importantes para la salud debido a la exposicion
en el lugar de trabajo. El polvo de carbdn
provoca neumoconiosis, también conocida como
pulmén negro, y EPOC. Ademas, pueden estar
expuestos al polvo de silice cristalina, que también
causa neumoconiosis y contribuye al desarrollo
de enfermedades cardiorrespiratorias. Estas
enfermedades pulmonares generan discapacidad,
deterioro de la salud y muerte prematura™07%®’,
Los mineros de carbdn también presentan un
mayor riesgo de desarrollar cancer de pulmén y
de estdmago en comparacion con la poblacion
general 527153,

A nivel mundial, las industrias del petrdleo, gas
y mineria se encuentran entre los sectores mas
peligrosos, con altas tasas de mortalidad laboral %,
La actividad minera representa aproximadamente
8% de las muertes por lesiones laborales a
nivel mundial, lo que la convierte en una de las
ocupaciones mas peligrosas™?. Las estadisticas
nacionales de Estados Unidos muestran que
la industria de extraccion de petrdleo y de gas
presenta una tasa de mortalidad mas alta que
muchos otros sectores’™>. Por ejemplo, en dicho
pals, los trabajadores de esta industria tienen
aproximadamente siete veces mas probabilidades
de morir en el trabajo que quienes se desempefian
en otros sectores, aunque en los dltimos afios han
mejorado las medidas de seguridad’®.

La actividad minera representa
aproximadamente 8 % de las muertes por
lesiones laborales a nivel mundial, lo que la
convierte en una de las ocupaciones mas
peligrosas.

En las regiones donde se extraen combustibles
fosiles, latasa de colisiones de trafico suele ser mas
alta debido al aumento de la actividad vehicular.
Por ejemplo, un estudio reveld que los condados
de Pensilvania con altos niveles de perforacion de
gas de esquisto registraron hasta un 23 % mas de
accidentes vehiculares y sobre un 60 % mas de
colisiones con camiones pesados que aquellos
condados sin actividad de perforacion™’. El uso
de maquinaria pesada, el transporte frecuente de



materiales y la llegada de trabajadores temporales
contribuyen al aumento de la congestion vial, el
desgaste de las carreteras y el riesgo de colisiones.
Las colisiones de vehiculos motorizados constituyen
la principal causa de muerte en las industrias de
combustibles fésiles, dadas las jornadas extensas,
las exigencias fisicas del trabajo y las medidas
de seguridad insuficientes’8. Segun los Centros
para el Control y la Prevencién de Enfermedades,
entre 2014 y 2019, los incidentes relacionados
con vehiculos causaron mas de una cuarta parte
de las muertes de trabajadores en la industria de
extraccion de petréleo y gas .

Las jornadas extensas, el calor y las tareas
fisicamente exigentes pueden causar fatiga, lo que
aumenta el riesgo de accidentes y de problemas
de salud a largo plazo’®96" Los entornos de alta
presion, la inseguridad laboral y el aislamiento
(especialmente en plataformas marinas y lugares de
trabajo remotos a los que se accede por via aérea)
pueden causar estrés, ansiedad, depresion y otros
trastornos de salud mental’®2%63. | os horarios de
trabajo irregulares y los turnos de noche alteran
los ciclos de suefio, lo que provoca trastornos del
suefio y problemas de salud relacionados 64,

Estos peligros no solo afectan a los trabajadores,
sino también a sus familias y comunidades. Los
problemas de salud derivados de los riesgos
laborales generan mayores gastos médicos,
pérdida deingresosy una menor calidad de vida. La
carga mental y fisica que enfrentan los trabajadores
también afecta la estabilidad de las comunidades y
puede provocar problemas sociales mas amplios,
como elaumento de los costos de atencion médica,
la presiéon econdmica, el consumo problematico
de sustancias, la violencia intrafamiliar y la
desintegracion social™®. Aunque muchos paises
cuentan con sistemas de compensacion para los
trabajadores, estos suelen ser dificiles de utilizar,
ofrecen indemnizaciones incompletas y no cubren
adecuadamente las enfermedades vinculadas a
exposiciones téxicas 8.

Los trabajadores migrantes en la industria
de los combustibles fosiles suelen enfrentar
vulnerabilidades mayores debido a su precaria
situacion legal, lo que puede limitar su acceso
a proteccién frente a los dafios laborales. Esta
vulnerabilidad permite que los empleadores
aprovechen los vacios normativos, especialmente
en lo que respecta a las normas de salud y
seguridad ocupacional’®768. A medida que
el cambio climatico impulsa un aumento en la
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migracion, con muchas personas no reconocidas
oficialmente como “migrantes climaticos”, es
probable que crezca el nimero de trabajadores
migrantes expuestos a esta precariedad legal y
laboral, lo que agravard su exposicién a riesgos
ocupacionales y limitard su capacidad de acceder
a justicia y compensacion 62170,

Si bien no suelen ser el primer grupo en el
que se piensa al hablar de trabajadores de los
combustibles fdésiles, las personas encargadas
de su entrega vy distribucién, en especial quienes
trabajan en estaciones de servicio, también estan
en riesgo. Diversos estudios han demostrado
que los trabajadores de estaciones de servicio
presentan mas signos de estrés oxidativo, dafio
genotoéxico y alteraciones hematologicas que los
grupos de control 7173,

Las comunidades marginadas racial, étnica, social,
econdmica y politicamente en todo el mundo
enfrentan una mayor exposicion a los impactos
del cambio climéatico y a la contaminacion por
combustibles fésiles, lo que genera dafios
desproporcionados en su salud, situacion
econdmica y bienestar social 674176,

Si bien la contaminacion afecta a todas las
poblaciones, las comunidades marginadas son las
mas perjudicadas debido a su acceso limitado a
servicios de salud, tecnologias limpias, empleos
alternativos y opciones seguras de reubicacién.
Suele haber poca investigacion sobre los riesgos
para la salud en estas comunidades vy, aun
cuando existen estudios, la informacion critica
a menudo no estd disponible, especialmente
para las minorias étnicas que enfrentan barreras
linglisticas. El estrés crénico por la exposiciéon
persistente a la contaminacion y las dificultades
socioecondmicas empeora aln mas los resultados
en materia de salud’#-"76. Con un poder politico y
social limitado, estas comunidades tienen menos
capacidad para oponerse a la instalacién de
complejos industriales, vertederos y operaciones
extractivas, o para exigir evaluaciones de impacto

Si bien la contaminacion afecta a todas las
poblaciones, las comunidades marginadas
son las mas perjudicadas debido a su
acceso limitado a servicios de salud,
tecnologias limpias, empleos alternativos y
opciones seguras de reubicacion.



en la salud. Como resultado, experimentan tasas
mas altas de enfermedades, discapacidad vy
muertes prematuras, o que alimenta un ciclo de
vulnerabilidad, deterioro de la salud y menor
capacidad de resiliencia /78,

Este patrdn constituye un problema a nivel mundial,
que suele afectar a poblaciones minoritarias y/o
de bajos ingresos en todo el mundo. En Estados
Unidos, las instalaciones relacionadas con
combustibles fésiles’?, como las centrales de
carbon’®, las refinerias y los sitios de desechos
peligrosos, se ubican con mayor frecuencia
cerca de comunidades afroamericanas, hispanas,
indigenas y de bajos ingresos, en comparacion con
comunidades blancas y de mayores ingresos 76-178,
En Africa, las comunidades cercanas a zonas
de extraccién de carbdén y generacion eléctrica
enfrentan desafios ambientales y de salud,
como deforestacién, contaminacién del agua y
contaminacién atmosférica, lo que devasta los
ecosistemas y medios de subsistencia locales,
ademas de causar enfermedades respiratorias
cronicas y otros problemas de salud’/2/80,
En India’® y China®2%3 |os grupos pobres vy
socialmente marginados suelen vivir en las zonas

En Estados Unidos, las instalaciones
relacionadas con combustibles fésiles 74,
como las centrales de carbén’?, las
refinerias y los sitios de desechos
peligrosos, se ubican con mayor frecuencia
cerca de comunidades afroamericanas,
hispanas, indigenas y de bajos ingresos,
en comparacién con comunidades blancas
y de mayores ingresos.
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urbanas mas contaminadas o cerca de zonas
industriales, donde enfrentan una exposicion diaria
a la peligrosa contaminacion del aire®¥y del agua.
De manera similar, en Chile, las comunidades de
la zona de Quintero’®® y Puchuncavi’®® soportan
las emisiones tdxicas de centrales de carbdn y
refinerias, lo que ha provocado una crisis de salud
y destruccidén ambiental.

Se denomina “zonas de sacrificio” a aquellas
areas donde se ha permitido una contaminacion
extensa y que no reciben medidas de
remediacién ni por parte de la industria ni
del gobierno (véase La justicia climatica
es esencial para la equidad en salud, p.4). Los
impactos en la salud de estas comunidades
incluyen tasas mas altas de
bronquitis, cancer de pulmén, enfermedades
cardiacas y otras afecciones respiratorias vy
cardiovasculares asociadas a la exposicion crénica
a la contaminacion’®990_ |nvestigaciones recientes
indican que la contaminacion atmosférica también
afecta negativamente la salud mental y el desarrollo
cognitivo, lo que agrava los desafios educativos
y sociales™92 | as comunidades marginadas
presentan tasas mas altas de resultados adversos
al nacer, como partos prematuros, bajo peso al
nacer y discapacidades del desarrollo vinculadas
a la exposicién ambiental @324 Factores sociales
y psicolégicos, como el estrés crénico por la
exposicion constante a riesgos ambientales y a
condiciones socioeconémicas precarias, agravan
aln mas los problemas de salud. Ademas, niveles
mas altos de pobreza, junto con una menor
alfabetizacion en salud y escasa conciencia
sobre los riesgos de la contaminacion pueden
obstaculizar las conductas de proteccion y la
defensa de entornos mas limpios.

asma 187,788’

Residentes de una
comunidad de Pensilvania
protestan contra los impactos
del fracking en la salud y el
medio ambiente.

@ Mark Dixon
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Impactos en la salud por la extraccion y produccion
de petréleo en Bayelsa, Nigeria™®

El estado de Bayelsa se encuentra en el corazén de la regién del delta del Niger y constituye un centro clave
de la industria del petréleo y el gas de Nigeria. Este estado alberga una proporcién significativa de las reservas
de crudo del pais y de sus instalaciones productivas. A pesar de esta riqueza en recursos, Bayelsa enfrenta
importantes desafios para el medioambiente y la salud vinculados a las intensas actividades de extraccién de
petréleo que se han desarrollado durante varias décadas.

El Gobernador del estado de Bayelsa encargd un informe independiente sobre los impactos de la extraccion
de petrdleo en la region. El informe reveld que se han derramado mas de 100 millones de galones de petrdleo
desde 1950, lo que equivale aproximadamente a 1,5 barriles por habitante. También concluyé que las muestras de
agua subterranea superaban hasta en un millén de veces los limites de seguridad establecidos por la OMS para
hidrocarburos del petréleo.

La exposicion prolongada a contaminantes como diéxido de azufre, éxidos de nitrégeno y metales pesados se ha
asociado con altas tasas de enfermedades respiratorias, trastornos de la piel, cdncer y enfermedades crénicas.
Las fuentes de agua y alimentos contaminadas han contribuido a la malnutricion y al retraso del crecimiento en la
infancia. La degradacion ambiental también se ha vinculado con un aumento de los problemas de salud mental
en las comunidades afectadas.

Bayelsa registra una de las tasas mas altas de mortalidad infantil en Nigeria (31 muertes por cada 1.000 nacidos
vivos), y se estima que los derrames de petréleo en todo el delta del Niger causaron mas de 16.000 muertes
neonatales adicionales solo en 2012. La esperanza de vida en la region es de aproximadamente 50 afios, en
comparacién con el promedio nacional de 53 afios en Nigeria y los 80 afios en los paises de la OCDE; algunas
estimaciones la sitian en niveles alin mas bajos.

Los testimonios de la comunidad revelan la magnitud del sufrimiento. Habitantes de zonas afectadas relatan como
los derrames de petréleo han provocado enfermedades generalizadas y muertes, y como la falta de asistencia
adecuada ha empeorado su situacion. En una comunidad, un derrame ocurrido en 2018 generd una grave
escasez de agua, provocando la muerte de muchos nifios debido a la contaminacion del agua y de los alimentos.
Otro incidente, ocurrido en 2017, provocé desprendimiento de la piel y sensacion de ardor entre los residentes,
quienes ademas no pudieron seguir pescando en sus aguas contaminadas.

Mds informacion: www.bayelsacommission.org

Proporcionado por:
Nnimmo Bassey,
Director Ejecutivo,
HOMEF, Nigeria
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Oleoductos que transportan
lodos de cenizas de carbén
desde centrales eléctricas en
Ennore, al norte de Chennai,
India.

Q@
Shweta Narayan

Los ciclos de vida del carbdn, el petréleo y el gas, desde la preparacion
del sitio hasta su desmantelamiento, presentan riesgos para la salud de
las familias, trabajadores, comunidades y ecosistemas en cada una de sus
etapas. Comprendery abordar estos riesgos e impactos es fundamental para
desarrollar cualquier estrategia destinada a proteger el medioambiente y la
salud publica. También es esencial para desarrollar estructuras regulatorias,
mecanismos de rendicidon de cuentas y para informar politicas responsables
y la toma de decisiones gubernamentales.



Prudence
Waya-waya, Ogies,
Sudafrica

©
Dylan Paul
Centro de Derechos Ambientales

Tenemos wun gran problema con esta mina por
sus explosiones irresponsables. cuando hacen las
detonaciones, el viento sopla hacia nuestro lado y
eso wos afecta, porgque nuestros hijos estdn siempre
enfermos. SL miran dentro de wmi refrigerador, estd
Lleno de medicamentos. Soy madre soltera Yy no tengo
dinero para estar Llevando a wmis hijos al médico todo
el tiempo.

Es mejor que estas minas se va Yyaw, porgque nunea nos consultaron antes
de empezar a extraey, Y ahora gue nos estamos enfermando, no nos estian
ayudando. Creo gue es mejor que se vayan.



m Extraccion de

Preparacion Y.
del sitio LG

La fase de exploracion y desarrollo del sitio para
la extraccién de carbdn, petréleo y gas suele
provocar destruccién ambiental, lo que puede
ocasionar impactos en la salud incluso antes de
que comience la extraccion. Por ejemplo, la mineria
del carbdn es una de las principales causas de
deforestacién, y a medida que se talan arboles para
acceder al carbdn, esto puede provocar erosion
del suelo, interrupciones en el acceso a agua
limpia y un aumento de las inundaciones, factores
que ponen en riesgo la salud’®6797. El polvo y otros
tipos de contaminaciéon atmosférica asociados
con el desarrollo del sitio, como el aumento del
trafico y las actividades de preparacién, también
pueden representar mayores riesgos para la
salud. Investigadores notaron un aumento en las
hospitalizaciones de nifios con asma durante los
periodos de perforacién de gas tanto convencional
como no convencional™. Otro estudio encontrd
gue “la introduccién de la perforacion [de gas]” se
asocié con un aumento de los casos de bajo peso
al nacer entre los bebés de madres que vivian
cerca de los sitios de perforacion’s.

El desarrollo del sitio puede desplazar a personas
de sus hogares y comunidades. Si bien el
desplazamiento involuntario probablemente afecte
de manera negativa el bienestar de la mayoria de
las personas, puede ser especialmente perjudicial
para los pueblos indigenas, quienes mantienen
relaciones con los territorios y ecosistemas desde
hace milenios. Una revisién sistematica reciente
reafirma algo que las comunidades indigenas
han sefialado durante mucho tiempo: “el despojo
de tierras debido al desarrollo de recursos
industriales” se asocia con impactos negativos en
la salud mental de los pueblos indigenas™®?.

L o 1L

)
F! ‘f}'

Los riesgos para la salud asociados a la mineria
del carbdn atrajeron la atencion por primera vez
a mediados del siglo XIX, cuando los médicos
identificaron la neumoconiosis de los mineros
del carbén, mas conocida como la enfermedad
del pulmén negro?9°. Los mineros del carbon
en todo el mundo siguen muriendo a causa del
pulmén negro, vy los trabajadores de las minas

carbon
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también presentan un mayor riesgo de padecer
otras enfermedades respiratorias graves, como
EPOC, silicosis y cancer de pulmon/®#152.201-204 | 4
exposicion a contaminantes asociados al carbon
también puede poner a los mineros en mayor
riesgo de sufrir cancer gastrico, dafio al ADN,
artritis reumatoide y lesiones fisicas’®3205-209,

Los mineros del carbén en todo el mundo
siguen muriendo a causa del pulmén negro,
y los trabajadores de las minas también
presentan un mayor riesgo de padecer otras
enfermedades respiratorias graves, como
EPOC, silicosis y cancer de pulmon.

Las comunidades en estrecha proximidad a las
minas de carbdén también enfrentan mayores
riesgos para la salud. Un estudio realizado
en Australia descubri6 que la exposicién a
la contaminacion atmosférica por material
particulado PM10 era mas alta en comunidades
cercanas a minas de carbdén que en comunidades
no mineras; y los estudios sobre los impactos en
la salud reflejan esta mayor exposicion, ya que
otro estudio australiano encontré que el aumento
en la produccion regional de carbén se asociaba
con un aumento en las hospitalizaciones por
enfermedades respiratorias y circulatorias?’%2". En
Colombia, se observé que las personas expuestas
a minas a cielo abierto presentaban una mayor
probabilidad de dafio en el ADN y acortamiento
de teldmeros en comparacion con los sujetos de
control’’?. La mineria de mantos de carbén se ha
asociado con un aumento en las hospitalizaciones
por enfermedades de la sangre y del sistema
inmunolégico en comunidades cercanas, asi como
con un incremento de enfermedades respiratorias
en niffos?%23 Ademds, se ha relacionado la
proximidad residencial materna a minas de carbdn
durante el periodo prenatal con efectos negativos
en el nacimiento, entre ellos, bajo peso al nacer
y defectos gastrointestinales congénitos2™<.
La remocién de cimas de montafia, una préctica
minera comun en los Apalaches y otras regiones,
altera significativamente el paisaje, con riesgos de
sufrir contaminacion del agua, erosion del suelo y
un presunto aumento en la incidencia de EPOC,
enfermedades cardiacas, pérdida de dientes y
reducciones en la calidad de vida (216—220). La
mineria del carbén también puede liberar metales
pesados como el selenio y otros contaminantes al
ambiente, o que podria contaminar el suelo y el
agua en las zonas circundantes (221).
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petroleo y de gas ,‘-!;-_ﬂ -
Las actividades de extraccion de petréleo y de
gas son una fuente significativa de emisiones de
metano, que contribuyen al calentamiento global
y generan riesgos para la salud???. La extraccion
de estos recursos no renovables produce
contaminacién atmosférica que, entre otras cosas,
se asocia con exacerbaciones del asma, muertes
prematuras y costos en atencién médica??3.

Gran parte de la investigacidn sobre los efectos en
la salud de la extraccion de petréleoy de gas se ha
llevado a cabo en paises ricos, incluidos los Estados
Unidos; sin embargo, no se debe asumir que las
implicancias de salud identificadas en la literatura
actual se limiten a dichos lugares. Es posible que
los impactos en la salud sean aun mayores en
paises o regiones donde la investigacion es mas
limitada, si estos territorios cuentan con normativas
ambientales o de salud mas débiles, o si existe una
mayor captura de los organismos reguladores por
parte de la industria.

3.31 Extraccion convencional
de petroleo

Existe cierta evidencia que sugiere que las
poblaciones que viven cerca de campos
petroleros, especialmente en paises de bajos y
medianos ingresos, enfrentan riesgos para la salud
debido a la contaminacién ambiental a largo plazo
(224). Se detectaron contaminantes de la industria
petrolera en fuentes de agua, alimentos y suelos
alrededor de los sitios petroleros; sin embargo,
la investigacion multisectorial aun es limitada, lo

| Los campos petroliferos de Bakken en Dakota del Norte.

@ Trudy E. Bell
FracTracker Alliance, 2015
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que pone de manifiesto la urgente necesidad de
estudios mas sdlidos.

3.3.2 Extraccion no convencional
de petroleo y gas, incluido el
fracking

La extraccién no convencional de petrdleo y
gas incluye la extraccion de arenas bituminosas,
la perforacion direccional y la fracturacion
hidraulica (fracking). Estos métodos de extraccién
y sus posibles impactos en la salud han sido
motivo de preocupacion en las Ultimas décadas,
especialmente porque el creciente uso de estas
tecnologias ha superado la capacidad de evaluar
sus impactos, que se reportan cada vez con mayor
frecuencia. A medida que el fracking se vuelve
mas comun, los profesionales de la salud se han
unido a las comunidades en primera linea para
alzar la voz225-227,

El fracking utiliza una mezcla de agua, productos
qguimicos y arena para fracturar la roca vy liberar
petréleo o gas??8. Cadaoperaciénutilizaentre 6y 60
millones de litros de agua dulce, lo que representa
un riesgo para la seguridad hidrica, especialmente
en regiones propensas a la sequia???. Preocupan
tanto la gran cantidad de agua utilizada en el
fracking como la posibilidad de que quede
contaminada de manera irreversible, ademas de la
creciente “huella hidrica” de la industria225229.230,
El fracking también puede desestabilizar las capas
profundas de roca y provocar sismos en zonas
donde antes no habifa actividad sismica, lo que
resulta preocupante porque los edificios en estas
regiones tienen menos probabilidades de estar
preparados para resistir terremotos.
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La historia de Nalleli: perforacién petrolera en Los Angeles

Cuando Nalleli Cobo habla sobre el barrio donde crecio, te dird que le agradaban todos sus vecinos, excepto uno.

Como miles de habitantes de Los Angeles, Nalleli y su familia vivian a menos de 400 metros de un pozo de
petrdleo. El pozo en el barrio de Nalleli estaba a solo 9 metros de la casa de su familia. El aire olia a huevo
podrido, incluso con las ventanas cerradas. De nifia, Nalleli vivia constantemente preocupada de que alguien que
trabajaba en la planta olvidara liberar la valvula de presion, causando una explosion que acabara con la vida de
todos sus seres queridos.

Cuando tenia nueve afios, Nalleli comenzé a tener hemorragias nasales graves; dormia sentada para evitar
ahogarse con la sangre. También sufria de dolores de cabeza, palpitaciones y desarrollé asma. Otros miembros
de su familia presentaban sintomas similares, y pronto se enteraron de que sus vecinos también se estaban
enfermando. Nalleli y su madre comenzaron a organizarse. Trabajaron junto a otros miembros de su comunidad
para lanzar una campafia a nivel local llamada “People not Pozos” (“Personas, no pozos”), con Nalleli como
vocera. Gracias al activismo del grupo, en 2013 la empres a petrolera se vio presionada a detener temporalmente
las operaciones en el pozo. Cuando cesaron las operaciones, se detuvieron las hemorragias nasales de Nalleli y
mejord su asma, pero su lucha estaba lejos de terminar.

Nalleli sabfa que muchas otras comunidades en Los Angeles vivian peligrosamente cerca de pozos de petréleo,
y que las personas latinas, afrodescendientes y otras comunidades racializadas eran afectadas de manera
desproporcionada. Para enfrentar esta situacion, Nalleli cofundo la Coalicion de Liderazgo Juvenil del Centro Sur.
En 2015, el grupo demand? a la ciudad de Los Angeles por violar la Ley de Calidad Ambiental de California'y por
racismo ambiental. Ganaron. Desde entonces, el Concejo Municipal de Los Angeles voté a favor de prohibir Ia
extraccion de petréleo en la ciudad. El activismo de “People not Pozos” logrd el cierre permanente en 2020 del
pozo cercano al hogar de Nalleli, y los ejecutivos de la empresa ahora enfrentan cargos penales por violaciones
ambientales y sanitarias.

Algunas enfermedades asociadas a la exposicion a combustibles fésiles se desarrollan lentamente. A los 19 afios,
a Nalleli le diagnosticaron cancer reproductivo en etapa dos, y lo primero que recordé fueron los letreros en la
reja del sitio de perforacién que advertian sobre productos quimicos cancerigenos. Tras varias cirugias y afios de
tratamiento, afortunadamente Nalleli esta libre de cancer. Sigue siendo una defensora de la justicia ambiental vy,
en 2022, recibid el Premio Ambiental Goldman en reconocimiento a sus esfuerzos.

Mads informacion: https://www.goldmanprize.org/recipient/nalleli-cobo/

Nalleli Cobo se encuentra
frente al sitio cerrado de
AllenCo

@ Tamara Leigh
Goldman Environmental Prize
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En el condado de Clearfield, Pensilvania,
se utilizan grandes embalses de agua para

I]II_EM" I]EI_ nﬁ“" operciones e racking.
ENEL FRAGKING

El fracking requiere enormes cantidades de agua,
lo que plantea un dilema para la salud de las
comunidades y de los trabajadores. Cuando las
empresas utilizan agua dulce, suelen extraerla
de suministros comunitarios limitados, lo que
tensiona el acceso al agua potable, la agricultura
y el saneamiento, especialmente en regiones
marginadas o propensas a la sequia. Para reducir
el uso de agua dulce, la industria a veces recurre al
agua producida, un agua residual altamente toxica
generada durante la extraccion de petréleo y gas. El
agua producida puede contener metales pesados,
materiales radiactivos TENORM, hidrocarburos vy
aditivos quimicos’®. Las personas que la manipulan
0 estan expuestas a ella corren el riesgo de sufrir
trastornos cutaneos graves, quemaduras quimicas,
erupciones’® y posibles efectos a largo plazo®®’
por exposicién crénica, incluyendo trastornos
endocrinos?*? y mayor riesgo de cdncer. Cualquiera
eleccion conlleva consecuencias significativas para
el ambiente o la salud, lo que pone en evidencia
los costos ocultos de la extraccion de combustibles
fosiles.

@ Ted Auch
FracTracker Alliance, 2021

La mayoria de las investigaciones sobre la extraccién no convencional de petrdleo y gas se centran en los
sitios donde se realiza fracking; sin embargo, muchos estudios sobre salud utilizan la proximidad a pozos de
petréleoy gas como medida de exposicion. Esto puede dificultar la determinacién de qué efectos en la salud
estan especificamente asociados con el fracking y cudles estdn asociados con factores que acompafian la
llegada y/o expansion de actividades relacionadas con combustibles fosiles, como el aumento del trafico y
de la contaminacidon atmosférica relacionada de con él, el incremento del ruido y la contaminacién luminica,
la pérdida de dreas naturales y el aumento de la contaminacién del aire.

Varios estudios sugieren que la proximidad materna a proyectos Los bebés nacidos de personas
no convencionales de petréleoy gas estd asociada con resultados
negativos en los nacimientos. Los bebés nacidos de personas
gestantes que vivian mas cerca de pozos, 0 en zonas con una
mayor densidad de pozos, parecen tener un mayor riesgo de bajo

gestantes que vivian mas cerca
de pozos, 0 en zonas con una
mayor densidad de pozos,

peso al nacer y de defectos congénitos, incluidos defectos del parecen tener un mayor riesgo
tubo neural, anencefalia, espina bifida y defectos cardiacos?33-23’, de bajo peso al nacery de

Los nifios cuyos padres vivian a menos de 2 kilémetros de al defectos congénitos, incluidos
menos un pozo de fracking durante la ‘ventana perinatal’ (desde defectos del tubo neural,

la preconcepcién hasta el nacimiento) tuvieron mas del doble de
probabilidades de desarrollar leucemia linfoblastica aguda en la
infancia, en comparacién con los nifios cuyos padres no vivian
cerca de un pozo cuando ellos estaban en el Gtero™’. Un estudio

anencefalia, espina bifida y
defectos cardiacos.



en Pensilvania cruzé informacién sobre el lugar de
residencia materna, la ubicacién de la fuente de
agua de la comunidad y la ubicacién de sitios de
fracking en formaciones de esquisto, y encontré
una asociacion entre los cambios en la calidad
del agua vinculados al fracking y tasas mas altas
de partos prematuros y bajo peso al nacer?3é.
Un estudio realizado en Texas descubrié que
los periodos de mayor actividad de perforacion
y produccién en sitios no convencionales de
petréleo y gas estaban asociados con un aumento
en la cantidad de nacimientos prematuros’®.

La extraccion no convencional de petréleo y gas
también estd asociada con impactos en la salud
respiratoria y cardiovascular. Un estudio realizado
en Pensilvania encontré que todas las fases del
gas no convencional estaban asociadas con
exacerbaciones del asma y que, en particular, la
preparacion de las plataformas estaba relacionada
con  hospitalizaciones  por  exacerbaciones
asmaticas?3?. Otras investigaciones en Pensilvania
concluyeron que, en los cdédigos postales con
actividad de petréleo y gas no convencional, se
registraron mas hospitalizaciones de personas
mayores por enfermedades cardiovasculares en
comparacién con cédigos postales de un estado
vecino sin dicha actividad, y que los pacientes con
infarto agudo de miocardio e insuficiencia cardiaca
tenian mas probabilidades de ser hospitalizados si
estaban expuestos a actividad de petréleo y gas
no convencional o a una mayor densidad de dicha
actividad?40-242,

En el —
condado de
Trempealeau,
Wisconsin, las
minas de arena
suministran
arena de
cuarzo
utilizada en el
fracking.

© Ted Auch,
FracTracker
Alliance, 2024.
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La proximidad residencial a actividades de petréleo
y gas no convencional también puede afectar
negativamente el suefio y la salud mental. Las
personas que viven cerca de estos sitios suelen
reportar alteraciones del suefio y otros efectos,
como el estrés, vinculados al ruido industrial?43 244,
Algunos estudios sugieren una asociacion entre la
cercania a sitios de petrdleo y gas no convencional
y mayores tasas de ansiedad y depresion,
especialmente entre mujeres adolescentes vy
personas embarazadas?3 94245,

Se ha propuesto que la contaminacion del agua, a
travésdederrames,vertidodedesechosymigracion
subterrdnea de sustancias quimicas, es uno de los
principales mecanismos de impacto del petréleo
y del gas no convencional sobre la salud??. El
muestreo de agua cerca de los sitios de extraccion
ha identificado sustancias quimicas del fracking en
aguas superficiales y subterraneas, algunas de las
cuales son disruptores endocrinos246-248,

La extraccion de arenas bituminosas, donde el
petréleo se mezcla con arena y arcilla, y debe
separarse para poder ser utilizado, es otra forma
de extraccion no convencional de combustibles
fésiles que ha generado alarma entre las
comunidades de primera lineay profesionales de la
salud. Residentes que viven cerca de un gran sitio
de extraccion de arenas bituminosas en Alberta,
Canada, han informado sufrir dolores de cabeza,
desmayos, congestion nasal y de garganta, vy
profesionales de la salud observaron tasas mas
altas de lo esperado de varios tipos de cdncer en
una pequefia comunidad indigena cercana?4? 250,
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La captura y almacenamiento de carbono (CAC) suele promocionarse como una solucion para los sectores
“dificiles de descarbonizar”. Aunque la decision final de la COP28 destacé su rol en las transiciones energéticas??/,
los andlisis del IPCC indican que la CAC podria contribuir solo con aproximadamente un 2 % de las reducciones
de emisiones necesarias para 2030 y un 6 % para 2050°. Hasta finales de 2023, ninglin proyecto de CAC habia
alcanzado sus objetivos de captura de CO,. Entre 200 escenarios de mitigacion del IPCC compatibles con
limitar el calentamiento a 1,5 °C, ninguno permite continuar utilizando combustibles fésiles a los niveles actuales,
y mucho menos expandir su uso, basandose Gnicamente en la CAC®. A pesar de las declaraciones publicas
sobre su potencial, documentos de la industria revelan un reconocimiento interno de las limitaciones de CAC2°2.

Incluir la CAC en los planes de neutralidad de carbono permite que persista el uso de combustibles fosiles,
junto con los dafios a la salud asociados, derivados de la contaminacion atmosférica y la extraccion en etapas
iniciales. La CAC también consume cantidades significativas de energia y materiales, lo que implica que la
CAC impulsada por combustibles fosiles puede aumentar tanto las emisiones de gases de efecto invernadero
como la contaminacién atmosférica®>. El proceso conlleva riesgos adicionales en toda la cadena de captura,
transporte y almacenamiento de CO,. Los solventes a base de aminas liberan amoniaco toxico cerca de los sitios
de captura®®?, y concentraciones elevadas de CO, pueden causar asfixia, insuficiencia circulatoria y muerte?®°.
Los gasoductos que transportan CO, comprimido generan las llamadas “zonas letales”, como ocurrié en una
fuga en 2020 en Satartia, Mississippi, que provoco la detencion de vehiculos y hospitalizaciones por mareos y
nduseas?°. Estos riesgos se suman a los serios desafios técnicos y econémicos que enfrenta la CAC.

En otra ironia de la era de los combustibles fosiles, la CAC se esta implementando en zonas de fracking. El
fracking provoca sismos y los sismos aumentan el riesgo de fugas en el almacenamiento subterraneo. La fisica
impulsa al gas a buscar una via de escape hacia la atmdsfera. Las fallas geoldgicas, grietas, pozos perforados
y el fracking convierten el almacenamiento subterrdneo en algo peligroso®®” debido a estas vias de escape.

! Instalacion comercial de captura directa de aire, Alberta, Canadd

@ PHLAIR, Unsplash
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3.3.3 Desastres en sitios de
extraccion

Los incendios en minas de carbdn, los derrames
de petréleo y otros desastres repentinos en sitios
de extraccion tienen impactos en la salud de los
trabajadores, de las comunidades cercanas y de
quienes participan en las labores de limpieza.
Una revisidon de incidentes fatales en sitios de
extraccion de petrdleo y gas en Estados Unidos
encontré que el 14 % de las muertes de trabajadores
durante el periodo estudiado fueron causadas por
explosiones™?.

En 2014, el incendio en la mina de carbdn
Hazelwood se asocié con un aumento en las
muertes por factores cardiovasculares durante
los seis meses posteriores al incendio, asi como
con un incremento en las visitas a urgencias por
enfermedades cardiovasculares y respiratorias, y
un aumento en las hospitalizaciones por asma y
EPOC en los afios posteriores al incendio258-260.

En 2010, la plataforma de perforacién Deepwater
Horizon explotd, causando la muerte de 11 personas
y elderrame estimado de 4,9 millones de barriles de
petréleo en el Golfo de México. El desastre expuso
a las comunidades costeras a niveles elevados de
PM2.5 y benceno, y tuvo impactos devastadores
para los ecosistemas y animales marinos26-263,
Inmediatamente después del derrame, los
trabajadores de limpieza expuestos al petrdleo
reportaron tos, dolores de cabeza,

erupciones cutdneas y problemas

estomacales, entre otros sintomas. En
los aflos siguientes, los trabajadores
expuestos al petrdleo tuvieron un mayor
riesgo de desarrollar enfermedades
respiratorias crénicas, incluyendo asmay
EPOC; enfermedades cardiovasculares,
como hipertension vy

cardiopatia
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coronaria; y afecciones dérmicas264-267 Existe
cierta evidencia que sugiere que la exposicion a
los dispersantes quimicos utilizados en la limpieza
del derrame pudo haber aumentado aln mas los
riesgos de desarrollar enfermedades respiratorias
y cardiovasculares, asi como de cambios celulares
“hacia la carcinogénesis”<65266.268

Una explosion en la instalacion de Qil India Ltd en
Assam en 2020 provocé un incendio que se logré
controlar después de casi cinco meses?%?. Esto
tuvo un grave impacto en las comunidades locales,
incluyendo la contaminacién del suelo, el agua y
las tierras agricolas, lo que generd consecuencias
para la salud a largo plazo, tales como dificultades
respiratorias, nduseas, dolores de cabeza inducidos
por el ruido, ansiedad crénica y palpitaciones?”°.

3.3.4 Otros impactos de la
extraccion

Todas las actividades de extraccion de
combustibles fésiles pueden contribuir a aumentos
en la contaminacién acustica local debido a las
detonaciones y perforaciones?”. La extraccion de
combustibles fésiles suele ocasionar un incremento
en elvolumen deltraficolocaly, con ello, un aumento
de la contaminacién atmosférica relacionada con el
tréfico, asi como un mayor potencial de accidentes
y lesiones tanto para los trabajadores como para
los residentes en las cercanias de las operaciones
mineras y de perforacion’”760,

Los trabajadores expuestos al petréleo tuvieron

un mayor riesgo de desarrollar enfermedades
respiratorias crénicas, incluyendo asma y EPOC;
enfermedades cardiovasculares, como hipertension
y cardiopatia coronaria;

y afeccionesdérmicas.

&' v Lgs traba{adoras'/imfnian.e?:'
4 ool -!' - Irﬁermme de pggcled’a lo lardo
e de la costa de Chepaai egu2017.
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Incendios en mantos de carbon en Jharia, India (1916-presente)

Los yacimientos de carbén de Jharia, en Jharkhand, India, han estado ardiendo bajo tierra por mas de un siglo,
constituyendo uno de los incendios de mantos de carbén mas prolongados del mundo. Desde 1916, estos
incendios han liberado una mezcla téxica de gases, como mondéxido de carbono, didxido de carbono, didxido
de azufre, oxidos de nitrégeno, polvo de carbdn y material particulado, lo que ha provocado contaminacion
atmosférica continua y representa riesgos significativos para la salud de la poblacion local. Las emisiones de
estos incendios se han asociado con enfermedades respiratorias como el asma y la bronquitis cronica, asi como
con afecciones potencialmente mortales, incluyendo accidentes cerebrovasculares y cardiopatia pulmonar<72.

Mas alla de los impactos en la salud, la combustién continua ha causado una degradacion ambiental generalizada,
que incluye hundimientos del terreno, destruccion de la vegetacion y desplazamiento de comunidades enteras.
Muchas &reas de Jharia se han vuelto practicamente inhabitables debido a estos incendios persistentes<’>.
A pesar de los esfuerzos del gobierno indio para mitigar la situacién, el area total afectada por estos incendios
sigue en aumento, con estudios que indican una expansion adicional hasta 2019274275,

Este desastre ambiental que lleva mas de un siglo no solo pone de manifiesto las graves consecuencias de
la extraccion descontrolada de carbodn, sino que también destaca la urgente necesidad de intervenciones
efectivas para proteger tanto la salud humana como el medioambiente.

I En Jharia, India, los nifios estdn expuestos al humo de las hogueras de carbon subterrdneas.

@ Amirtharaj Stephen
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El procesamiento y la refinacion de carbdn,
petréleo y gas representan riesgos ambientales
y para la salud. Una revisidon sobre contaminantes
atmosféricos peligrosos (HAP) emitidos durante las
distintasetapasinicialesdelaproduccidondepetréleo
y gas identificé la liberacién de compuestos como
1-3 butadieno, benceno, cumeno, formaldehido,
sulfuro de hidrégeno, mercurio, metanol, estireno,
toluenoy xilenos durante la fase de procesamiento
y produccion?’®;  segin diversos estudios,
todos estos compuestos han demostrado tener
impactos significativos en la salud. Las emisiones
provenientes de chimeneas o ventilaciones suelen
considerarse como las fuentes mas significativas
en plantas de procesamiento de combustibles
fosiles. Sin embargo, las emisiones fugitivas?’”
provenientes de tanques de almacenamiento
y patios, tanques de enfriamiento, conexiones
de tuberias, valvulas, fugas en equipos, bridas,
bombas, compresores, dispositivos de alivio de
presién, entre otros, pueden incumplir las normas
de calidad del aire ambiental e incluso superar las
emisiones provenientes de las chimeneas?/827°
Las agencias de control ambiental con frecuencia
no monitorean estas emisiones fugitivas.

3.41 Procesamiento del carbon y
produccion de coque

Parte del carbén se calienta a temperaturas muy
altas en un horno sin aire, lo que da como resultado
un combustible poroso y alto en carbono llamado
“coque”. Este tipo de combustible produce menos
humo al quemarse que el carbén crudo, y aungue
esto lo puede hacer un poco menos dafiino en
el punto de uso, la produccidon de coque estd
asociada aimpactos en la salud de los trabajadores
y de la comunidad circundante. Los trabajadores
en hornos de coque presentan un riesgo
elevado de céncer de pulmén y posiblemente
de cancer de rifién?8928’ Se han encontrado
anormalidades genéticas asociadas con malos
resultados de salud entre los trabajadores de
plantas de coque. En Eslovaquia se detectaron
mayores tasas de anomalias cromosémicas en
estos trabajadores en comparacién con sujetos de
control, y en Egipto, los trabajadores mostraron un
mayor dafio oxidativo al ADN que los sujetos de
control?82283 Estudios que midieron la presencia
de hidrocarburos aromaticos policiclicos (HAP) y
metales en la orina de trabajadores de hornos de
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cogue encontraron que los altos niveles de cobre,
zinc y 4-hidroxifenantreno estaban asociados
con un mayor riesgo de diabetes?84285 En una
nota esperanzadora, el cierre de una planta de
coque en Estados Unidos se asocid con “una
disminucién inmediata en las visitas a emergencia
por enfermedades cardiovasculares”, asi como
con una reduccién en las hospitalizaciones
cardiovasculares a lo largo del tiempo286.

3.4.2 Refinacion de petroleo

Las refinerias de petréleo ponen en riesgo la salud
de los trabajadores y las comunidades cercanas.
Una revisidon sistematica de 2021 descubrié que
trabajar en la industria petrolera se asocia con un
mayor riesgo de algunos tipos de cancer, incluyendo
“mesotelioma, melanoma cutdneo, mieloma multiple
y canceres de prdstata y vejiga”, asi como cancer
de pulmdén y leucemia en trabajadores en alta
mar?8’. Esta misma revision sugirié que vivir cerca
de instalaciones petroleras se relaciona con un
aumento en el riesgo de leucemia infantilé”.

En Finlandia, se encontré que los trabajadores de
refinerias de petréleo presentan un mayor riesgo de
padecer cancer de rifidén, y en Irén, los trabajadores
de refinerias expuestos a solventes organicos
mostraronunriesgo elevadodedesarrollarsindrome
metabdlico?88289. | as personas que viven, trabajan
o estudian cerca de refinerias también estan en
riesgo. Niflos que asisten a una escuela aledafia
a una refineria en Arabia Saudita presentaron
presiones arteriales mas altas y mayores tasas de
prehipertensién que aquellos nifios que asisten
a escuelas mas alejadas de las refinerias??9. Un
estudio transversal en Montreal mostré que nifios
expuestos a niveles mas altos de didoxido de azufre,
procedente de una refineria cercana, tenfan un
control mas deficiente del asma?®. Ademas, en
Estados Unidos, se encontrd una mayor prevalencia
de enfermedad coronaria entre las poblaciones
gue viven mas cerca de refinerias de petréleo en
comparacion con quienes residen mas lejos??. Es
probable que algunos de estos impactos en la salud
se deban a contaminantes, como éxidos de azufre,
oxidos de nitrégeno y metales pesados liberados
por las refinerfas?92.

En Finlandia, se encontré que los trabajadores
de refinerias de petréleo presentan un mayor
riesgo de padecer cancer de riiidén, y en Iran,
los trabajadores de refinerias expuestos a
solventes orgdnicos mostraron un riesgo
elevado de desarrollar sindrome metabdlico.



GASOSANIELMUNDIAL

Callejon del Cancer, Luisiana,
Estados Unidos29324

Un tramo que se extiende por 137 kildmetros a lo
largo del rio Misisipi alberga numerosas plantas
petroguimicas y refinerias de petroleo. Esta zona
ha sido apodada Cancer Alley (Callejon del Cancer)
debido a la alta incidencia de esta enfermedad. Los
residentes también enfrentan tasas y riesgos elevados
de dafios a la salud materna, reproductiva y neonatal,
ademdas de afecciones respiratorias. Estos dafios
afectan de manera desproporcionada a la poblacion
afrodescendiente del area, en una situacién tan grave
que el Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente reprendié publicamente a los organismos
reguladores del estado de Luisiana mediante una
carta, seflalando que “las acciones o inacciones
de los Departamentos han resultado y contindan
resultando en impactos adversos desproporcionados
para los residentes afrodescendientes” de la zona,
como parte de una investigacién en curso a raiz de
denuncias por discriminacion presentadas por grupos
ciudadanos locales y otras entidades??>2%.
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En el “Callejon del Cdncer” de Luisiana, las
refinerias estdn ubicadas cerca de hogares y
escuelas.

@ Ted Auch
FracTracker Alliance, 2024

E Transporte de

combustibles fosiles

El transporte de combustibles fésiles, ya sea
mediante ductos, camiones o buques, conlleva
riesgos para la salud y el medioambiente. Estos
riesgos estan presentes durante actividades de
rutina y se agravan cuando ocurren desastres
relacionados con el transporte, como derrames
y explosiones. Las explosiones pueden provocar
lesiones o la muerte. Los derrames y fugas pueden
liberar contaminantes nocivos, como compuestos
organicos volatiles, en la atmdsfera y también
pueden afectar los ecosistemas marinos??/, de
agua dulce??8 y terrestres???. Riesgos similares
se presentan durante el almacenamiento de
combustibles fésiles300307

3.51 Transporte por ductos

Los ductos que transportan petréleo y gas se
extienden por decenas de miles de kildmetros,
poniendo en riesgo la salud de las personas, las

L3
W

B
it_‘- comunidades,losecosistemasyelentornoalo
largo de sus rutas. Su construccion puede
provocar el desplazamiento de comunidades,
la destruccién de habitats, la interrupcién de
tierras agricolas y la contaminacién de fuentes
de agua potable392-394 Una vez que entran en
funcionamiento, las fugas y derrames ocurren con
cierta frecuencia. Tan solo en Estados Unidos se
reportaron 2.595 incidentes causados por gas
entre 2010 y 2021, lo que equivale a una fuga de
gas cada 40 horas®?®. Estas fugas pueden provocar
explosiones mortales y amenazar la soberania
alimentaria y la seguridad hidrica, en particular
cuando los ductos atraviesan acuiferos392.

Una vez que entran en funcionamiento,
las fugas y derrames ocurren con cierta
frecuencia. Tan solo en Estados Unidos se
reportaron 2.595 incidentes causados por
gas entre 2010 y 2021, lo que equivale a
una fuga de gas cada 40 horas.



En América del Norte, las comunidades indigenas
se han opuesto con firmeza y de manera
constante a la construccién de ductos en sus
territorios ancestrales, citando las amenazas que
representan para la tierra, el agua, los ecosistemas
y las personas. Ademas, han invocado su derecho
al Consentimiento Libre, Previo e Informado
(CLPI), reconocido internacionalmente, para los
proyectos que afectan sus tierras3%6. En respuesta
a esta oposicién, quienes defienden el territorio
han enfrentado con frecuencia hostigamiento,
intimidacion y violencia por parte de los gobiernos
estatales?93.

3.5.2 Transporte por ferrocarril

Alolargo delahistoria, los trenes han sido el principal
medio para transportar combustibles fésiles, y en
zonas donde las vias férreas son predominantes,
el carbdon y el petréleo siguen transportandose
por ferrocarril. El transporte rutinario de carbén por
tren puede aumentar la exposicion a PM2.5 en las
personas y comunidades situadas a lo largo de las
vias ferroviarias, elevando el riesgo de impactos en
la salud asociados a esta contaminacion3”. En 2013,
el descarrilamiento y la explosién de un tren que
transportaba petréleo crudo causaron la muerte de
47 personas en Lac-Mégantic, Quebec, un evento
qgue provocd dafios materiales y un aumento en
el estrés psicoldgico, incluyendo incrementos en
trastornos de ansiedad y episodios depresivos®®.
Las comunidades a lo largo de las rutas ferroviarias
enfrentan un mayor riesgo de desastres similares3*.

3.5.3 Transporte por barco

El carbdn, el petréleo y el gas se transportan con
frecuencia a través de los océanos mediante
buqgues. Durante las actividades de rutina, estos
barcos pueden derramar pequefias cantidades
de petréleo de manera continua y, en casos mas
dramaticos, pueden ocasionar grandes derrames
de petréleo, lo que puede tener consecuencias
devastadoras para la salud de los ecosistemas
marinos y las comunidades costeras®#-3%_ Tras
el derrame de petréleo del Hebei Spirit en 2007,
cuando una colisién que perford los tanques de
petréleo de un buque de crudo anclado provocé el
derrame de mas de 10.000 toneladas de petréleo
en un area portuaria, se observd que los nifios
en zonas costeras de alta exposicion y aquellos
expuestos a COV relacionados con el derrame
presentaron un aumento en los sintomas de
asma y una disminucién en la funciéon pulmonar,
respectivamente’3"7 Al igual que en el derrame
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de Deepwater Horizon, se encontré que los
trabajadores encargados de la limpieza tenfan un
mayor riesgo de sufrir consecuencias negativas
para la salud. Un estudio identificé una asociacién
positiva entre un mayor tiempo dedicado a la
limpiezay unincremento en el riesgo de desarrollar
céncer de tiroides nueve afios después'é.

GASOS ANIUEL MUNDIAL

Explosion del Gasoducto
de San Bruno, California,
Estados Unidos (2010)

La explosion de un ducto de gas en un
barrio suburbano provocé una detonacion
equivalente a un sismo de magnitud 1,1 y un
incendio masivo, que causaron la muerte
de ocho personas, docenas de heridos vy la
destruccion de 38 casas. La explosion puso
en evidencia los riesgos asociados con la
infraestructura envejecida y el potencial de
fallas catastréficas en areas densamente
pobladas. La empresa encargada, PG&E, fue
declarada culpable de seis cargos penales
relacionados con el incidente (269). Estos
cargos parecieron tener poca repercusion para
PG&E. En 2018, tras un incendio forestal en el
norte de California provocado por sus lineas
de transmision mal mantenidas, se comprobo
que la compafiia siguid violando las normas de
seguridad y falsificando registros en los afios
posteriores a la explosién de 2010397370,

| Escombros de viviendas quemadas, explosion
de linea de gas de San Bruno 2010

© Thomas Hawk
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GASOS A NIUEL MUNDIRL

Derrame de petroleo del Exxon
Valdez, Prince William Sound,
Alaska (1989)3"°

El buque petrolero Exxon Valdez derramo
aproximadamente 11 millones de galones de
petréleo crudo, afectando 2.100 kildmetros de costa.
El desastre provocd la muerte de cientos de miles
de aves marinas, miles de nutrias marinas y una
cantidad incalculable de peces e invertebrados.
El derrame tuvo efectos a largo plazo en el
ecosistema, y algunas especies y habitats aun no
se han recuperado por completo, incluso décadas
después. El derrame de petréleo del Exxon Valdez
puso en riesgo la supervivencia a largo plazo
de comunidades pesqueras dependientes de
los recursos y de pueblos nativos de Alaska que
dependian de la pesca comercial y de la recolecciéon
de subsistencia, dejando un legado de impactos
economicos, culturales, sociales y psicolégicos.

https://www.arlis.org/docs/vol1/B/243478793.pdf

Explosiones de
gas en San Juanico,
México (1984)

Una serie de explosiones en una instalacion
de almacenamiento y distribucion de gas
licuado de petréleo (GLP) provocd uno de los
accidentes industriales mas mortales de la
historia. Las explosiones causaron la muerte
de mas de 500 personas y dejaron miles de
heridos. El desastre ocasiond un importante
dafio ambiental, incluida la contaminaciéon del
aire y del suelo, y generd un trauma emocional
duradero en la poblacion circundante.

| Restos del descarrilamiento del tren Norfolk Southern en East Palestina, Ohio, después de la quema de
vagones cisterna de cloruro de vinilo.
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IIE-X:] Combustién y uso i,:"i

La combustion de petréleo, gas y carbdn para
generar  electricidad, propulsar  vehiculos,
calefaccionar edificios y abastecer las actividades
humanas constituye una de las principales fuentes
de contaminacion atmosférica a nivel mundial. Un
informe de 2016 de la AIE estima que la quema
de combustibles fésiles libera la mayoria de los
contaminantes atmosféricos perjudiciales para la
salud: “el 85 % del material particulado y casi todos
los 6xidos de azufre y Oxidos de nitrégeno”32°.

La OMS ha advertido desde hace tiempo sobre los
riesgos para la salud asociados a la exposicion a la
contaminacién atmosférica, y existe una sélida base
de evidencia que respalda los impactos negativos
en la salud, independientemente de su origen.
Se ha comprobado que la exposicién a niveles
mas altos de contaminacion atmosférica aumenta
el riesgo de morir por cancer de pulmén, EPOC,
enfermedades cardiovasculares y accidentes
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cerebrovasculares, y se ha asociado con un mayor
riesgo de desarrollar diabetes tipo 2, retrasos en
el desarrollo y otros efectos preocupantes3?h322,
La Agencia Internacional para la Investigacién del
Céncer ha clasificado la contaminacion atmosférica,
en particular el PM2.5, como una de las principales
causas de cédncer®3. La exposicién a niveles mas
altos de PM2.5 parece estar asociada con un mayor
riesgo de desarrollar enfermedad de Parkinson,
Alzheimer y otras demencias relacionadas3.
También se ha asociado una mayor exposicion a
PM2.5, NO, y SO,, contaminantes estrechamente
vinculados a la quema de combustibles fésiles,
con un aumento del riesgo de enfermedad renal
crénica®??,

3.61 Generacion de electricidad

La quema de carbdn, petréleo y gas para generar
electricidad, ya sea en grandes centrales eléctricas
0 a menor escala mediante un generador, produce
contaminacién atmosférica que puede ser
perjudicial para la salud.

| Radiografia que muestra pulmones dafiados por la exposicion prolongada a la contaminacion del aire.

R

@ Lung Care Foundation, India




Dra. Yasmin Mahfouz
pediatra,

Evelina London Children’s Hospital,
Londres, Inglaterra

Soy pediatra y trabajo en el Servicio Nacional de Salud en Londres,

con un enfoque ew La calidad del airve Y su mpacto en la salud infantil.

ML Lnvestigacién sobre La calidad del aire en torno a las escuelas en

nglaterva se ha presentado en conferencias internacionales alrededor del

mundo. Através demilabor con un equipo especializado en enfermedades

respiratorias pedidtricas ew el centro oe Londres, me empezd a preocupar

profundamente la cantidad de nios que ingresaban a unidades ode

cutdados intensivos o de alta dependencia debido a crisis vespiratorias graves Yy episodios severos de asma,
muchas veces causados por La wala calidad del aive, a pesar de recibir el tratamiento médico sptimo.

La investigacion ha demostrado que los niivos son especialmente vulnerables a Los efectos nocivos de Las
emisiones provenientes de combustibles fésiles Y de la mala calidad del aire que estas generan. Su sistema
bnwmunolégico, atin en desarrollo, Y el crecimiento acelerado de sus tejidos respiratorios Los vuelven mds
susceptibles al daito causado por estos contaminantes. Una mayor exposicion a la contaminacion por
combustibles fosiles se asocia con tasas wmds altas de alergias, atagues de asma, enfermedades respiratorias
graves, neumonin, alteraciones en el crecimiento Y retrasos ew el desarvollo cognitivo. Bstos impactos no
sow solo tedricos; se observan a diario en las consultas pedidtricas, en las resonancias magwéticas cerebrales
Yy en estudios gque analizan vias biolégicas. ncluso los niitos que atn no nacew se ven afectados, ya gque
las mujeres embarazadas expuestas a la contaminacion pueden presentar restricciones en el crecimiento
ntrauterino Yy alteraciones ew la ved placentaria.

Para los niiros que viven en zonas contaminadas, Las consecuencias son graves: mas visitas al hospital, més
tiempo en servicios de urgencias Y menos tiempo en La escuela o simplemente disfrutando de su infancia.
Bstd en el aire que respiramos, a cada minuto, Yy aun ast muchas familias siguen sin saber el nivel oe
exposicion dairina al que estdn sometioos sus hijos ni cudles sow sus efectos a largo plazo.

Resulta alarmante gque el 86 % de las nuevas escuelas que se abrirdn en nglaterra superarwn los tres
objetivos de calidad del aire establecidos porla OMS, sin que exista Legislacion en el Reino Lnido para reducir
la exposicion ew estos lugares criticos. Se trata de una emergencia de salud piblica que exige una aceion
urgente. Necesitamos implementar sistemas obligatorios de monitoreo de la calidad del aire y alarmas que
se activen cuando los contaminantes superen Los niveles seguros. Debemos Legislar para financiar y aplicar
wmodificaciones ew los edificios pitblicos Yy escuelas gue protejan la salud y el desarrollo de la nirez.

Este problema afecta todos Los aspectos de nuestras vidas, Y todos Los organismos pitblicos deben involucrarse
ew la creacién de cambios normativos significativos. La amenaza es inmediata Y, muchas veces, tnvistble.
Ha Llegado el momento de enfrentarla de forma decidida, por el bien de nuestros hijos Yy su futuro.



3.611 Centrales termoeléctricas a
carbon

Aunque la proporcion de electricidad generada
por la quema de carbén ha disminuido de
aproximadamente un 60 % en 1900 a un 35%
en 2024, el aumento de la demanda energética
total implica que la combustidén de carbdn para la
produccién de energia se encuentra en su nivel mas
alto hasta la fecha®2°=327 Esto es preocupante, ya
que la combustién del carbén emite mas material
particulado, contaminantes y metales pesados
por kilovatio hora que otros combustibles fésiles,
lo que conlleva mayores riesgos para la salud por
unidad de electricidad generada325.

Los riesgos para la salud asociados a la exposicion
y a la contaminacién generada por centrales
termoeléctricas a carbdn incluyen enfermedades
respiratorias (como cancer de pulmén vy
asma), mayor incidencia de enfermedades
cardiovasculares (incluyendo infartos y accidentes
cerebrovasculares), deterioro de la salud
neuroldgica, aumento de la mortalidad prematura
y mayor mortalidad infantil®29-332. Un estudio
realizado en Estados Unidos estima que 460.000
muertes entre 1999 y 2020 pueden atribuirse al
PM2.5 derivado del carbdn, y el mismo estudio
sugiere que este tipo de PM2.5 derivado del carbon
conlleva el doble de riesgo de mortalidad en
comparacion con el PM2.5 general®?3. Un estudio
de modelado centrado en el sudeste asidtico
estimd que, si todas las centrales termoeléctricas
a carbon existentes y proyectadas llegan a estar
en funcionamiento, la contaminacién que generen
contribuird a entre 20.000 y 70.000 muertes
adicionales anuales en la regién hacia 2030334,

Revisiones sistematicas sobre el impacto de las
emisiones de las centrales termoeléctricas a carbon
en la salud infantil encontraron asociaciones con
resultados adversos al nacer, como menor peso
al nacer, circunferencia craneal mas pequefia y
partos prematuros, asi como “efectos negativos
en el neurodesarrollo pediatrico... y morbilidad
respiratoria en nifios”33>336_Estudios realizados en
India encontraron una asociacion entre la cantidad
de centrales termoeléctricas a carbdn en una zona
y un mayor riesgo de anemia en nifios pequefios33.
Algunas de las pruebas mas contundentes que
existen sobre los riesgos para la salud provocados
por las centrales termoeléctricas a carbén
provienen de estudios que muestran mejoras en la
salud tras el cierre de estas centrales. Después del
cierre de tres centrales termoeléctricas a carbodn
en Chicago, se registré una disminucion en las
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visitas a servicios de urgencia por asma entre nifios
pequefios (0-4 afios) que vivian en sus cercanias,
mientras que no se observaron cambios entre
los nifios que vivian més lejos’?. En Tongliang,
China, una cohorte de nifios nacidos tras el cierre
de una central termoeléctrica local presenté una
mayor circunferencia craneal, menores niveles
de alteraciones en el ADN por hidrocarburos
aromaticos policiclicos en la sangre del corddn
umbilical y un mejor desarrollo neurocognitivo en
comparacion con los nifios que nacieron mientras
la central alun estaba en funcionamiento338339,
Estudios realizados en California, que evaluaron
el cierre conjunto de centrales termoeléctricas
a carbon y petréleo, descubrieron que dicho
cierre se asocié con un aumento en la fertilidad
y una reduccién en los partos prematuros en
comunidades aledafias340/0,

3.61.2 Centrales termoeléctricas a
petroleo y a gas

Desde la década de 1960, el uso de petréleo y
gas para generar electricidad ha aumentado®2”.
Si bien la investigacién sobre los impactos en
la salud a causa de las centrales eléctricas que
utilizan petrdleo y gas es algo limitada, un informe
de la Alianza para la Salud y el Medio ambiente
(HEAL) estima que las emisiones de las centrales a
gas causan 2.800 muertes prematuras en Europa,
asi como aproximadamente 15.000 casos de
enfermedades respiratorias, incluyendo cancer de
pulmén, EPOC y asma infantil. Ademas, generan
costos sanitarios y de productividad superiores
a los 8.700 millones de euros (9110 millones de
ddlares estadounidenses)®?/.

3.61.3 Generadores domeésticos para
un solo edificio que son alimentados por
combustibles fosiles

La contaminacién atmosférica provocada por el uso
de generadores domésticos y para un solo edificio
representa un riesgo para la salud, especialmente
en regiones con redes eléctricas poco confiables.
Estos generadores funcionan con diésel, gasolina
O queroseno, y emiten material particulado fino
(PM2.5), mondxido de carbono (CO), oxidos de
nitrégeno (NOx) y compuestos organicos volatiles
(COV). La exposicion a estos contaminantes,
tanto en espacios interiores como exteriores,
aumenta el riesgo de enfermedades respiratorias,
afecciones cardiovasculares y dafios neurolégicos,
siendo los nifios, las personas mayores y quienes
presentan enfermedades preexistentes los mas
vulnerables342.343,



Testimonio sobre centrales
termoeléctricas a carbon

Sandra Cortés Arancibia
profesora asociada,

Departamento de Salud Pudblica de
la Pontificia Universidad Catdlica
de Chile, Santiago, Chile.

Me considero una protectora de la waturaleza
desde que tengo memoria. Por eso me resulté muy
gratificante estudiar las plantas, los insectos Y
otros anbmales; también entendi desde temprano gque
nuestra vida depende de muchos otros seres vivos.

cuando Visité por primera vez las comunidades

afectadas por el carbdn, gque Luego comencé a estudiay,

me bmpacts profundamente su soledad, La falta de dreas verdes, de espacios
sequros donde los niiros pudieran jugar. También wme Llams La atencion
que en esos Lugares se pierde el color; se vuelven grises, posiblemente por
la acumulacién de particulas yel transito permanente de camiones. En
varias ocasiones he wotado la escasa presencia de aves. Parece gue en estos
lugares otros seres vivos prefieren marcharse, pero cuandlo el aire mejora, o
sopla el viento, regresan.

Bn Chile existen 28 centrales termoeléctricas a carbon, 3 ya fueron
retiradas en 2020, en cumplimiento de los acuerdos con el Ministerio
de Bnergia Yy su Plan de Retiro Yy/o Reconversion de Unidades a Carbon.
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Cow este plan, se espera aleanzar el cierre total hacla el 2040. Mientras
eso ocurre, es importante dar cuenta del dairo tanto al wedioambiente
como a la salud de las personas durante un periodo prolongado, ya que
varias de estas centrales se tnstalaron a fines de Los ainos 60 en distintas
zowas odel pais. La exposicion a contaminantes asociados a la quema
de combustibles fosiles en las comunidades del worte de Chile queds
demostrada en nuestro estudio realizado en 2019 para la Fundacion Chile
Sustentable, donde analizamos una serietemporal de egresos hospitalarios
Yy defunciones entre los aivos 2010 Y 2016. BL Ministerio de Salud recopils
Yy valids estos indicadores a partir de bases de datos piiblicas. Bn nuestro
diseiro, consideramos zonas wurbanas donde hay instaladas centrales
termoeléetricas a carbbéw con datos conocidos sobre emisiones de material
particulado. Bn nuestros andlisis pudimos demostrar que el riesgo de
wmorir por cualgquier causa en la comuna de Tocopilla es un 22 % wmayor
que el promedio nacional en Chile. Ademds, Los residentes de esta Localidaot
tienen un riesgo 2,7 veces mayor de wmorir por tumores malignos ode
trdquen, bronguios Y pulmon en comparacion con el promedio nacional.
Ewn el caso de Hwasco, otra comuna de la zowna gue tamblén cuenta con
centrales a carbén, sus habitantes presentan un riesgo 70 % mayor de
fallecer por enfermedades cardiovasculares en comparacion con el pais Y la
regiéw. Estas enfermedades también forman parte de las consecuencias de
la exposicion a largo plazo a contaminantes en esta comuna, registrandose
WA DCUKTENCLA 4 VeceS Mayor en comparacion con Chile Yy la Regidw de
Antofagasta. Estos resultados representan una seiral de alerta que se
debe atender con urgencia, reduciendo la exposicion a las emisiones de
este tipo de centrales termoeléctricas mediante el reemplazo del carbon por
otros combustibles mds Limplos para la generacion eléctrica. A partir de
estuwdtos internactonales, Ya sabemos gue este tipo de exposiciones también
afecta el desarrollo Gptimo de nuestros hijos. Ademds, sabemos gue existen
fuentes de energia limpias Yy seguras que contribuyen a wmejorar la salud
respiratoria y cardiovascular de estas comunidades.

Ewn estas localidades también enfrentamos otros desafios; no se trata solo
del deterioro ambiental o de sus condiciones sociales, sino gque también
sabemos que son mibs vulnerables a la variedad de cambios asociados
al clima. Bs wrgente no solo reducir su vulnerabilidad, sino también
prepararlas para los desaflos de adaptarse a estos cambios, en especial
mediante el fortalecimiento de los equipos de salud y la implementacion
de esfuerzos piiblicos Yy privados junto a las autoridades Locales y la propia
comunidad.

40



'y

¥4 Combustible ‘

LI
para el transporte ™
La contaminacion del aire relacionada con el tréfico
(TRAP) abarca toda la contaminacion generada por
vehiculos motorizados, y gran parte importante de
esta proviene de la combustion de combustibles
fosiles. La exposicion a TRAP, que a menudo se
estima mediante modelos de calidad del aire o
la proximidad residencial a vias de alto trafico,
se asocia con diversos impactos negativos en
la salud, incluyendo un mayor riesgo de muerte
por cardiopatia isquémica, cédncer de pulmoén y
mortalidad por todas las causas>#434°. La exposicion
a TRAP durante el embarazo se asocia con un
mayor riesgo de bajo peso al nacer y un tamafio
pequefio en relaciéon con la edad gestacional,
un aumento en la incidencia de marcadores
de riesgo cardiometabdlico en la infancia y un
mayor riesgo de trastornos hipertensivos para
las personas gestantes®>86.92346 | os nifios
expuestos a TRAP presentan un mayor riesgo de
desarrollar asma y dermatitis atépica, asi como
una funcién pulmonar reducida y alteraciones en
la conectividad cerebral?’347-350 También se ha
asociado la exposicion a TRAP con un aumento en
las visitas pediatricas a servicios de urgencia por
asma’®’. La exposicion prenatal e infantil a zonas
con alta densidad vehicular y a contaminantes
relacionados con el tréfico, como el NO, y el
benceno, podria asociarse a un mayor riesgo de
leucemia infantj|83102705,

La exposicién a la contaminacién vehicular también
representa riesgos para la salud de los adultos. Un
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estudio realizado en el Reino Unido reveld que la
exposicion aniveles elevados de NO, provenientes
de las emisiones de vehiculos se asocia con un
mayor riesgo de insuficiencia cardiaca®®’. Estudios
realizados en China y Taiwadn encontraron que la
cercania o la exposicion frecuente a calles con
alto trafico vehicular se asocia a un mayor riesgo
de desarrollar EPOC3%23%3_ Estudios realizados en
Estados Unidos y China sugieren que una mayor
exposiciénal COyal PM2.5 generados por el tréfico
estd asociada a un mayor riesgo de desarrollar
enfermedad de Parkinson™2:354355 Vivir cerca de
calles transitadas también podria estar relacionado
con un mayor riesgo de desarrollar diabetes
tipo 236, Y aunque la actividad fisica suele ser
beneficiosa para la salud, un metaanalisis de 2019
sugiere que hacer ejercicio en zonas con alta
contaminacioén vehicular podria traer mas riesgos
que beneficios3®”.

Algunas investigaciones centradas en el transporte
se han enfocado especificamente en la exposicion
a la contaminacion relacionada con el diésel. La
exposicion al diésel durante el periodo prenatal
y la infancia se asocia con un mayor riesgo de
parto prematuro y una mayor sensibilizacién
a aeroalérgenos en la primera infancia®°83%9.
La exposicion temporal al humo del diésel
mientras se viaja en trenes que emplean este
combustible se relaciond con una disminucién en
la funcion pulmonar y alteraciones en la frecuencia
cardiaca®®9. Las personas expuestas a altos niveles
de humo de diésel en su trabajo parecen tener un
mayor riesgo de desarrollar cancer colorrectal y de
fallecer por cancer de pulmon36? 362,

| Las comunidades que viven cerca de carreteras con mucho trdfico en Ennore, al norte de Chennai, India,
estdn expuestas a la contaminacion del aire relacionada con el trdfico.
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ON THE FRONTLINES

Rosamund’s Story: Deadly Traffic Pollution in London

La hija mayor de Rosamund Adoo-Kissi-Debrah, Ella Roberta, era una nifia creativa, llena de energia y feliz, a quien le
encantaba el fatbol, andar en bicicleta, nadar, cantar y bailar. Unos meses antes de cumplir siete afios, Ella desarrollé
una tos persistente, que finalmente fue diagnosticada como asma. Su asma provocaba crisis intensas de tos y sincope
tusigeno, una condicion que la hacia perder el conocimiento por toser. Rosamund tuvo que aprender a reanimar a su
hija para que pudiera llegar viva al hospital, y sus hermanos menores tuvieron que aprender a reconocer las sefiales
de advertencia y saber cuando pedir ayuda. Tras el diagndstico, Ella pasé los siguientes dos afios entrando y saliendo
del hospital; sobrevivié a casi treinta ingresos de urgencia y a cinco comas. Su Ultima y fatal crisis asmatica ocurrid
poco después de cumplir nueve afios, el 15 de febrero de 2013.

Mientras Ella estaba viva, Rosamund y el equipo médico intentaron identificar los desencadenantes de su asma. La
primera pista surgié cuando el patélogo a cargo de la autopsia comparé los pulmones de Ella con los de una persona
fumadora, y sugiric que sus pulmones se habian dafiado por “algo en el aire”. Nadie en la familia fumaba. Asi, Rosamund
comenzo una larga lucha por descubrir qué podia haber

sido ese “algo”. Finalmente, gracias al asesoramiento de
destacados investigadores y cientificos, el equipo legal
encargado del caso de Ella descubrié que las fechas de

Ella Roberta sofreu uma crise fatal de asma em 2013.
O relatorio do legista listou emissées excessivas do
trafego.

sus ingresos hospitalarios coincidian con incrementos
en la contaminacion del aire cerca de su hogar. La
noche en que Ella fallecio, los niveles de contaminacién
estaban especialmente altos.

La familia de Rosamund vive cerca del South Circular,
una carretera sumamente transitada en el sur de
Londres. Ella cruzaba esa via todos los dias al ir y
volver de la escuela, y respiraba el aire contaminado
por automoviles, camiones y otros vehiculos cada vez
que salfa de su casa’®®. Rosamund sefiala que, en los
alrededores de su hogar, los niveles de contaminacion
del aire con frecuencia superan las directrices de
calidad del aire recomendadas por la OMS3%4,

Rosamund repite a menudo las palabras del forense en
el segundo juicio por la muerte de Ella: “Si no fuera por
las excesivas emisiones del trafico donde vivimos, Ella
no solo no habria desarrollado asma, sino que no habria
fallecido esa noche fatal’3®4. Gracias a la incansable
defensa de Rosamund, se logré un hecho histérico;
Ella se convirtio en la primera persona en el mundo
cuya causa de muerte consignada en su certificado de
defuncion es “contaminacion del aire”.

Ningun padre deberia tener que enterrar a su hijo. En
memoria de Ella, Rosamund se ha transformado en una
firme defensora del aire limpio, exigiendo a los gobiernos
que protejan la salud de los nifios garantizando el
derecho a respirar aire limpio y aplicando medidas
para reducir las emisiones del trafico y otras fuentes de
contaminacion.

Mads informacion en: https://www.ellaroberta.org/ © Ella Roberta Foundation
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m Calefaccion y cocina en los hogares " ;T'

En los ultimos afios, se ha puesto especial atencidon en los impactos en la salud que generan las cocinas a
gas en los hogares. Estimaciones provenientes de Estados Unidos y Australia sugieren que las cocinas a
gas podrian ser responsables del 12 % de los casos de asma infantil, posiblemente debido a la emisién de
diéxido de nitrégeno (NO,)%6°~3%7 EI NO, que se genera al cocinar con gas en espacios cerrados, que puede
superar la directriz de exposicion por una hora de la OMS cuando la cocina estad en uso, también parece
asociarse a un aumento de las sibilancias asméticas en nifios3%83%9 Un estudio realizado en Estados Unidos
determiné que las familias que viven en casas mas pequefias estdn mas expuestas a niveles preocupantes,
y que los hogares de menores ingresos y aquellos que enfrentan discriminacién racial histérica (hogares
afroamericanos, indigenas e hispanos) presentan mayores niveles de exposicion al NO, que los hogares de
personas blancas o con mayores ingresos3®’. Si bien el uso de campanas extractoras o la ventilacion natural
al cocinar podria reducir el riesgo respiratorio, en lugares donde existen alternativas mas saludables, no
hay razén para poner en riesgo la salud de la familia instalando una cocina a gas. Considerando que estas
cocinas también emiten metano, un potente gas de efecto invernadero, se debe apoyar a las personas en
la transicion hacia opciones no contaminantes que protejan la salud, lo antes posible37°.

COGINAR GON GARBON DRANA LA SALUD,
PERDEL GLP NOESLASOLUGION

Esta bien documentado que quemar carbon en espacios cerrados para cocinar y calefaccionar se asocia con resultados
adversos para la salud. Estos incluyen un mayor riesgo de “cancer de pulmoén en personas que nunca han fumado”, un
aumento del riesgo de muerte por cancer y enfermedades cardiovasculares, asi como un incremento en la mortalidad
por todas las causas®”—374. En Mongolia, el uso estacional de carbén para calefaccién se asocia con una disminucion
de la fertilidad®”®. La exposicién prenatal a la contaminacién del aire en interiores relacionada con el uso de carbén
(incluyendo cromo y cadmio) se asocia con un mayor riesgo de defectos del tubo neural, fisuras orofaciales y bajo
peso al nacer®%8283376,

Al igual que el carbén, quemar lefia, biomasa y otros combustibles sélidos en interiores también se asocia con
consecuencias negativas para la salud®’7=379_ Por esto, los defensores de la salud a nivel internacional han hecho un
llamado a una transicion urgente hacia fuentes que no impliquen el uso de combustibles sdlidos. En este contexto, se
ha promovido el gas licuado de petroleo (GLP) como un combustible “limpio” para cocinar, especialmente en paises
de bajos ingresos.

Algunos estudios sugieren
que cambiar las cocinas
que utilizan combustibles
sélidos por cocinas a GLP
puede tener beneficios,
como una reduccion de los
niveles de PM25 y NO,
en interiores®%-3%2 En un
amplio estudio multinacional,
el uso de cocinas a GLP no
mostrolas mejoras esperadas
en los indicadores de salud;
sin embargo, esto podria
deberse a variables que
influyeron en los resultados,
incluyendo complicaciones
derivadas de la pandemia
de COVID-19383-387,
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Algunos estudios han sugerido que existen barreras para el uso de cocinas a GLP, y algunos participantes en
un estudio realizado en Ghana mencionaron que el GLP es costoso, dificil de conseguir y presenta riesgos de
seguridad (388, 389). Otras investigaciones indican que estas preocupaciones son justificadas: estudios realizados
en hospitales en Nigeria, Turquia, India y China registran que, cada vez mas, las cocinas a GLP son causa de
guemaduras graves, principalmente debido a fugas de gas y explosiones (390-395).

Dados estos riesgos y las dificultades de acceso, parece que cualqguier beneficio de las cocinas a GLP, incluyendo
la reduccién del asma y el menor tiempo que las mujeres dedican a recolectar lefia y cocinar, podria lograrse
de forma mas segura mediante otras opciones para cocinar sin humo (396). Siempre que sea posible, se debe
apoyar a las personas para que hagan una transicion rapida del carbon y la biomasa hacia cocinas eléctricas o de
induccion, evitando asi el GLP y sus riesgos por completo.

GASOS ANIUEL MUNDIAL

m Residuos: -.;! Derrame de lodo de carbon en
almacena.miento HE Borneo, Indonesia (2021) )3°7
L,y

y eliminacién _ant '.'.ll": Underrame de lodo de carbén en el rio Malinau,

enlaregion de Borneo, Indonesia, proveniente

de las instalaciones de residuos de la empresa

La extraccion y el procesamiento de combustibles
fésiles generan subproductos innecesarios, como
cenizas de carbdn, agua contaminada y gases
residuales. Estos residuos pueden representar
riesgos para la salud y el medioambiente debido
a practicas ineficientes o inseguras de eliminacion,
como la quema excesiva de gas, y a métodos
riesgosos de almacenamiento, como ocurre con
los estanques de relaves para el agua producida.

PT Kayan Putra Utama Coal, causo la muerte
de cientos de peces y forzd el cierre de las
redes de agua potable para los hogares. La
empresa se disculpd por el incidente y se
comprometié a proporcionar agua limpia a los
residentes afectados. Vigilantes de la industria
y habitantes de la zona sefialan que este tipo
de incidentes son frecuentes en la provincia
de Kalimantan del Norte, una de las principales

zonas de extraccién de carbdon del pais.

3.91 Agua contaminada

Durante la extracciéon y procesamiento de
combustibles fésiles, se mezclan grandes
cantidades de agua dulce con quimicos y otros
componentes. Por ejemplo, el fracking utiliza agua mezclada con arena y una serie potencialmente
“patentada” de quimicos para fracturar formaciones rocosas subterraneas vy liberar petrdleo y gas396.
La extraccién de petréleo y gas también puede generar “agua producida”, ya que el agua subterranea
existente es empujada hacia la superficie junto con el combustible fésil objetivo®??. El agua producida
puede contener hidrocarburos, sales, bacterias, metales pesados, materiales radiactivos y fluidos o quimicos
utilizados durante el proceso de extraccion399400,

Una parte del agua producida por la fracturacién hidraulica se reutiliza para nuevas operaciones de fracking,
y otra parte es tratada y liberada en cursos de agua, a veces con resultados preocupantes para el agua
potable local??’. Las aguas residuales del fracking que no pueden reutilizarse ni tratarse suelen inyectarse a
gran profundidad en el subsuelo o almacenarse en estanques superficiales para que se evaporen.

El agua residual resultante del procesamiento de arenas bituminosas que no puede tratarse se almacena
de manera similar en enormes estanques de relaves. Los derrames y filtraciones de estas aguas residuales
no son poco frecuentes, y persisten las preocupaciones de que las fugas del agua almacenada puedan
contaminar arroyos, lagos, acuiferos y el entorno circundante?9Z. Estas preocupaciones aumentan debido
a que las empresas de extraccion tienen un historial poco confiable con respecto a la notificacion de
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accidentes. Por ejemplo, Imperial Oil (una filial de
ExxonMobil) tardé nueve meses en informar al
municipio cercano y a los grupos de las Primeras
Naciones que una filtracién en sus instalaciones
contenia derrames de relaves, un periodo
durante el cual las personas pescaron, cazaron y
recolectaron alimentos en tierras potencialmente
contaminadas??3. Cuando se trata de la gestion de
aguas residuales de combustibles fosiles, confiar
en que todo saldrd bien no es una estrategia
aceptable en materia de salud publica.

3.9.2 Ceniza de carbon

Estudios de salud realizados en el centro de
la India han documentado tasas elevadas de
enfermedades crénicas entre las comunidades
gue viven cerca de minas de carbdn y estanques
de cenizas de carbén. Los problemas de salud
reportados incluyen caida del cabello, cabello
quebradizo, dolor musculoesquelético, piel seca
o0 decolorada, grietas en las plantas de los pies
y tos persistente. También se han observado
aumentos en la incidencia de trastornos renales
y gastrointestinales??4. La Agencia de Proteccion
Ambiental de Estados Unidos (US EPA)#95 en su
informe “Human and Ecological Risk Assessment
for Coal Combustion Wastes” (Evaluacion de
riesgos humanos y ecoldgicos de los residuos de
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la combustion del carbdn), afirma que vivir junto
a un sitio de disposicién de cenizas de carbdn
puede aumentar el riesgo de cancer u otras
enfermedades, especialmente silas personas viven
cerca de una represa himeda sin revestimiento
que contenga cenizas de carbén mezcladas con
otros residuos. Segun el informe, las personas
en dichas circunstancias pueden tener hasta 1
probabilidad en 50 de desarrollar cancer por
consumir agua contaminada con arsénico, uno de
los contaminantes mas comunes presentes en las
cenizas de carbon. Ademas del mayor riesgo de
cancer por exposicién a metales pesados toxicos,
las cenizas de carbén pueden afectar el desarrollo
humano, provocar problemas pulmonares vy
cardiacos, causar trastornos estomacales vy
contribuir a la mortalidad prematura?06.407.

Las personas en dichas circunstancias
pueden tener hasta 1 probabilidad en 50
de desarrollar cancer por consumir agua
contaminada con arsénico.

Se han reportado roturas en estanques de
cenizas volantes en numerosos lugares, 1o que
ha provocado la pérdida de vidas humanas y de
ganado, dafios materiales y la contaminacion de
amplias zonas de tierras agricolas y residenciales,
volviéndolas inhabitables#08.

| Las cenizas de carbdn de las centrales eléctricas se vierten en rios y lagos cercanos en Ennore, al norte de Chennai.

© Amirtharaj Stephen
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Neha Dadsena

experta en salud publica,
Chhattisgarh, India

Neha Dadsena

He estado profundamente lnvolucrada —con

comunidades que sufren por la contaminacion

tnolustrial, y las consecuencias son alarmantes.

Ewn las zowas cercanas a centrales de carbén Yy

operaciones mineras, las enfermedades respiratorias

son muy comunes, Y muchas familias han sufrido

wn  aumento en  wmalformaciones congénitas e

infecclones cutdneas. La calidad del aire se ha

deteriorado visiblemente, Lo gque provoca problemas de salud frecuentes.
La contaminacién a causa de las actividades relacionadas con los
combustibles fosiles bmpacta gravemente la salud de los residentes,
especialmente de niiios Y personas mayores, quienes se ven cada vez mis
afectadlos por asma, bronguitis y otras afecclones respiratorias. Ademds,
la contaminacion del agua debido a una eliminacién itnadecuada de
vesiduos estd causanoo wumerosos problemas gastrointestinales y
enfermedades en La plel.

La accion inmediata es crucial. una wormativa ambiental mds estricta y
wna supervision rigurosa del cumplimiento pueden reducir drdsticamente
estos riesgos para la salud. Ademds, educar a las comunidades sobre
salud ambiental y wedidas preventivas es esencial para witigar estos
efectos negativos. La salud Y el bienestar de estas comunidades dependen
de que actuewmos con rapidez y decision”.



3.9.3 Quema de gas

La quema de gas es un método de gestidon de
residuos donde se quema el exceso de gas
producido o liberado durante la extraccién o la
refinacion de petréleo y gas, a menudo como una
medida para reducir costos?9?. Si bien se disefid
como una medida de seguridad de emergencia
para manejar situaciones de sobrepresurizacion
no planificadas, la quema se ha convertido cada
vez mas en una practica habitual en los sitios de
extraccion, en ocasiones como una medida para
reducir costos, lo que permite a las instalaciones
evitar los gastos asociados a la captura y el
procesamiento de estos gases???. Ademas de
liberar CO, y metano, la quema puede generar
carbono negro, NOx, SO,, COV, incluyendo
benceno y otros contaminantes, lo que pone en
riesgo la salud de las comunidades cercanas y de
las ubicadas a sotavento?©. Al igual que muchas
actividades relacionadas con el petréleo y el gas, la
quema parece afectar los resultados del embarazo;
la exposicion frecuente a quemas nocturnas podria
estar asociada con un mayor riesgo de parto
prematuro?”. En nifios expuestos a benceno debido
a quemas diarias, se observaron alteraciones
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en enzimas hepéticas y células sanguineas??.
También se ha documentado un impacto negativo
en la salud respiratoria. Un estudio en Dakota del
Norte descubrié que pequefios aumentos en la
cantidad de gas quemado se relacionaban con
aumentos similares en las visitas hospitalarias
por afecciones respiratorias y, en Nigeria,
investigadores identificaron una asociacién entre
la quema y enfermedades respiratorias en nifios
pequefios#3414,

La quema de gas también constituye un problema
de justicia ambiental. Los investigadores sefialan
que las comunidades hispanas en Texas, asi
como las comunidades  econdmicamente
desfavorecidas y las comunidades racializadas en
Dakota del Norte, tienen mas probabilidades de
estar expuestas a la quema que sus contrapartes
blancas o con mayores recursos?244/3,

En niflos expuestos a benceno debido a
quemas diarias, se observaron alteraciones
en enzimas hepaticas y células sanguineas.

| La quema de gas se ha convertido en una prdctica rutinaria que libera contaminacion al aire.

@ Ted Auch, FracTracker Alliance, 2018.
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EN PRIMERALINER

La historia de Ali: quema de gas de BP en Irak

La vida de Ali Hussein Juloud, aunque tradgicamente
corta, es un ejemplo de resiliencia y un llamado a la
accion por la justicia?”. Nacido y criado en Rumaila,
Irak, a los quince afios a Ali le diagnosticaron leucemia
linfoblastica aguda (ALL), un cancer infantil asociado con
la exposicion al benceno?.

La LLA y otros tipos de cancer son comunes en la
comunidad de Ali. Un cientifico ambiental describio
el céncer como “la gripe” para las familias locales?”.
La enfermedad de Ali no fue una desgracia aleatoria,
sino una consecuencia de la exposicion a quimicos
producidos por las incesantes operaciones de quema
de gas de British Petroleum (BP). Estas operaciones,
realizadas en una proximidad ilegal a su hogar, liberaban
contaminantes carcinogénicos al aire, envenenando a la
comunidad y a sus nifios?.

A pesar del deterioro de su salud, Ali se negd a ser
una victima silenciosa. Se convirtio en un defensor
decidido, documentando sus luchas diarias a través de
videodiarios. Su valentia llamo la atencion de la BBC, y
su historia fue presentada en el poderoso documental
Under Poisoned Skies (Bajo Cielos Envenenados)*”.
La pelicula revel6 la cruda realidad de Rumaila, una

region con los niveles mas altos de quema de gas en
el mundo, y expuso la crisis de salud causada por estas
operaciones.

La lucha de Ali no fue solo contra su enfermedad, sino
contra las poderosas corporaciones responsables del
desastre ambiental. Su espiritu inquebrantable lo llevo
a compartir su historia en la COP27 en Egipto, donde
presentd el documental ante una audiencia global.
Su testimonio obligd al mundo a enfrentar el impacto
destructivo de los combustibles fésiles y la grave
injusticia que enfrentan quienes viven cerca de los sitios
de extraccion??0.

La lucha de Ali terminé el 21 de abril de 2023, cuando
fallecié a causa de la leucemia??’. Su muerte fue una
pérdida profunda para su familia, comunidad y todos
los que lo conocieron. Sin embargo, su legado sigue
vivo. La lucha de Ali por la justicia continla, impulsada
por quienes se inspiran en su valentia y determinacion.
Su vida es un poderoso recordatorio de la urgente
necesidad de responsabilizar a los contaminadores
y proteger la salud y el bienestar de las comunidades
vulnerables en todo el mundo.

| Ali Hussain Julood, de Irak, estuvo expuesto a la quema de gas y luego murio de leucemia.

-

@ Hussein Faleh, BBC




Recuadro: Exceso de mortalidad
mundial atribuible a la contaminacion
del aire por combustibles fosiles

Mortalidad por todas las causas por cada 100.000 habitantes al afio

Mortalidad por todas las causas por cada 100.000 habitantes al afio, con las emisiones relacionadas
con los combustibles fésiles eliminadas
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Mortalidad por todas las causas por cada 100.000 habitantes al afio, con todas las emisiones
antropogénicas eliminadas
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Promedio nacional de muertes por todas las causas por cada 100.000 habitantes al afio atribuibles a material
particulado fino (PM2.5) y ozono (0O3), y con las emisiones relacionadas con combustibles fosiles y con todas las
emisiones antropogénicas eliminadas.

© BMJ 2023;383:¢077784
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Un estudio histérico que estimala carga mundial
de enfermedad asociada a la contaminacion
del aire vinculada a los combustibles fosiles
revela el alarmante impacto de la continua
dependencia de estos combustibles, asi como
los enormes beneficios para la salud que
permitiria una transicion hacia energias limpias.

Mediante un modelo actualizado de
composicion atmosférica, un modelo de
riesgo relativo de nuevo desarrollo y datos
de exposicion basados en satélites, el equipo
de investigacion integré los resultados del
Estudio de la Carga Global de Enfermedades
2019 y los conjuntos de datos de poblacion y
contaminacion de laNASA, con el fin de evaluar
la mortalidad por todas las causas y por causas
especificas asociada a la contaminacion por
material particulado fino (PM2.5) y ozono.

El analisis concluye que la contaminacion del
aire proveniente de estas fuentes provoca
aproximadamente 8,34 millones de muertes
en exceso cada afio (intervalo de confianza
del 95%: 5,63—11,19 millones). Mas de la mitad
de estas muertes (52%) se relaciona con
enfermedades cardiometabdlicas, en particular
cardiopatia isquémica (30%), accidente
cerebrovascular 'y enfermedad pulmonar
obstructiva cronica (16%). Alrededor de una
quinta parte de las muertes no se clasifica
de manera especifica, pero probablemente
incluye afecciones como hipertension vy
enfermedades neurodegenerativas.

De manera contundente, el estudio atribuye
5,13 millones de muertes anuales a la quema

La contaminacion por combustibles fosiles
satura el aire, provocando enfermedades,
acortando vidas y sobrecargando a las
comunidades con dafios a la salud mortales.

© Shweta Narayan

decombustiblesfdsiles, cercadel 82% detodas
las muertes prevenibles por contaminacién
del aire. En otras palabras, la mayoria de las
muertes relacionadas con la contaminacion
atmosférica a nivel mundial podria evitarse
mediante la eliminacion progresiva completa
de los combustibles fosiles.

Estas estimaciones resultan mas solidas vy
considerablemente mas elevadas que las de
estudios anteriores, debido a la inclusion de
la mortalidad por todas las causas, al uso de
enfoques de modelizacion refinados y a una
contabilizacion mas amplia de los niveles
de exposicion a escala mundial. El analisis
demuestra que la eliminacion progresiva de los
combustibles foésiles y la consecuente mejora
de la calidad del aire generarian las mayores
reducciones de mortalidad por enfermedad
pulmonar obstructiva crénica (en especial la
relacionada con el ozono) y por cancer de
pulmén, mientras que las disminuciones en las
infecciones respiratorias bajas serian menores.
El estudio destaca que incluso reducciones
parciales de las emisiones de combustibles
fosiles producirian  beneficios sustanciales
para la salud, lo que refuerza la idea de que
cada reduccién, por pequefia que sea, salva
vidas.

Los hallazgos reafirman que la eliminacion
progresiva de los combustibles fdsiles
constituye una de las intervenciones de
salud publica mas eficaces disponibles en la
actualidad.



https://www.bmj.com/content/383/bmj-2023-077784

m Desmantelamiento y

remediacion de sitios

La fase final del ciclo de vida de los combustibles
fésiles, el desmantelamiento de las instalaciones
y la recuperacion del sitio presentan riesgos
y desafios significativos??2. Esta fase implica
desarmaryretirarlainfraestructurarelacionada con
los combustibles fésiles, asi como restaurar el sitio
a una condicién segura para su posterior uso. Si
los esfuerzos de remediacion y desmantelamiento
no son exhaustivos, los contaminantes residuales
pueden permanecer en el suelo y en el agua
durante afios después de que se haya clausurado
un sitio de extracciéon, una planta de produccion,
una central eléctrica o una estacion de gas/
combustible. Estos contaminantes pueden incluir
metales pesados, hidrocarburos, compuestos
orgénicos volatiles, como el benceno, y otras
sustancias utilizadas o generadas durante el
ciclo de vida de los combustibles fosiles?23-426,
Ademas, la AIE estima que en 2024 solamente
los pozos abandonados de petréleo y gas vy las

La AIE estima que en 2024
solamente los pozos abandonados
de petrdleo y gas y las minas de
carbén emitieron aproximadamente
8 toneladas métricas de metano.
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minas de carbdn emitieron aproximadamente 8
toneladas métricas de metano*?’. Las emisiones
de metano provenientes de sitios abandonados
no solo contribuyen al cambio climatico, sino que
también aumentan el riesgo de intoxicacion por
metano y explosiones de gas para las personas
que viveny trabajan cerca de estos lugares??8. Las
personas que habitan cerca de sitios abandonados
o mal remediados pueden estar sometidas a
una exposicion prolongada a contaminantes
residuales???. La exposicion a ciertas sustancias
toxicas presentes en estos sitios, como el benceno
y los metales pesados, puede aumentar el riesgo
de desarrollar céncer?’6, deterioro cognitivo y
otros problemas neurolégicos#39.

Eldesmantelamientoylaremediacion de proyectos
relacionados con los combustibles fosiles también
implican costos muy altos?’, agravados por
procesos que a menudo se caracterizan por la falta
de transparencia y responsabilidad. Las empresas
que han obtenido considerables ganancias en
la extraccion de combustibles fosiles a menudo
evaden sus responsabilidades de remediacion,
dejando a las comunidades enfrentar los riesgos
para la salud derivados de esfuerzos incompletos
y contaminacion sin resolver#3?,
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Mineria, perforacion, fracturacion hidraulica:
Libera polvo, metano, COV, metales pesados y
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Refinerias de petroleo, plantas de procesamiento
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-'-::‘}. -_i. o 7
- @ & ) Combustién
Centrales eléctricas, vehiculos, industria, calefaccion doméstica:

PM, ., carbono negro, ozono, NO,, SO,, hidrocarburos
aromaticos policiclicos (HAP), CO,

2.5’

Residuos y postcombustion & &0 &
Estanques de cenizas de carbdn, relaves, agua contaminada:
Fugas de arsénico, mercurio, plomo, cromo, cadmio y otros
residuos téxicos

#DelLaCunaALaTumba




Dra. Fithriyyah Iskandar
Hospital Bhayangkara
Pontianak, Indonesia

Soy wédico y activista ambiental juvenil de
wdownesia. He estado abogando activamente por el
derecho a un ambiente seguro, limpio, saludable y
sostentble a nivel regional e tnternactonal. También
formo parte de la red UN Wowmen 30 for 2030 y
del Youth Advisory Group del Centre for Climate
Change and Planetary Health de la London School
of Hygiene and Tropical Medicine. Fui becaria del
programa YSEALL Academic Fellowship Program 2021, en el East-west
Center de los Estados unidos, en temas relactonados con cuestiones
ambientales. Actualmente soy parte oel Comité Ejecutivo Regional del
ASEAN Youth Forum Y represento a este organismo juvenil en el Grupo de
Trabajo sobre Derechos Ambientales de la ASEAN. ML aspiracion es crear
un futuro justo Yy saludable para todas las personas.

BOYNED S WA region con una fuerte presencia de empresas de combustibles
fosiles, que operan principalmente para extraer carbown de las zowas
profundas de la isla, especialmente en la provincia oriental. En Borneo
Occidental existen tres centrales termoeléctricas que dependen en gran
wmedida del carbon bmportado desde Borneo Oriental, donde se ubican las
principales compairias de carbom. una de estas centrales termoeléctricas,
situada en la zona de Pontianak, emite diariamente humo y cenizas
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visibles al paso de quienes transitan por la carretera. Recientemente,
algunas ewmpresas carboniferas han wanifestado sw intencion ode
tnstalarse en Borneo Oceldental, Lo que ha generado preocupacion ew las
comunidades locales por Los posibles impactos, a pesar de Las promesas de
empleo Yy beneficios para Las personas?3434,

La industria del carbon es ampliamente conocida por su mpacto en el
medioambiente Yy la salud hwmana. causa deforestacion, pérdida de
héabitats naturales, degradaciéon del suelo Yy genern contaminantes como
cenizas volantes (CV) Y cenizas de fondo (CF), que contaminan el suelo
Yy el agua en las zonas cercanas. En términos de salud humana, existen
diversos efectos derivados de las sustancias toxicas, el ozono Y los metales
pesados. Las particulas microscépiaas (PM2.5), que se forman a part'w
de las emisiones de azufre, oxidos de nitrbgeno Y polvo, causan graves
efectos en la salud. Estas particulas finas penetran en los pulmones
Yy el torrente sanguineo, provocando diferentes problemas de salud e
bneluso La muerte. En Borneo Oriental, existen muchos casos en Los gque
la comunidad ha expresado sw preocupacién por el tmpacto causado por
la wmina de carbénm en la zona, incluyendo dairos ambientales Yy un olor
penetrante, especialmente durante La nwoche, que ha estado afectanodo a La
comunidao Local?3>.

Lo de Los estudios de caso presentados por Greenpeace ndonesia es el de
Tanjung Jati B, una central termoeléctrica a carbin de 2640 MW ubicada
en Jepara, Java Central, con cuatro unidades que operan desde 2006. Se
estima que las emisiones de esta planta provocan unas 1.020 muertes
prematuras por aino, entre ellas 450 por accidentes cerebrovasculares,
400 por enfermedades cardiacas isquémicas, &0 por chneer de pulmon,
90 por enfermedades respiratorias cronicas Yy 20 muertes infantiles por
infecciones respiratorias agudas?3e.

Por Lo tanto, considerando que la industria del carbon sigue representanoo
wna amenaza para las personas, los animales y los ecosistemas, las
preocupaciones de la comunidad de Borneo Occloental ante la posible
Llegada de estas compainias son totalmente justificadas. Ademds, stendo
el principal hogar de la biodiversidad tropical, los hébitats naturales de
Borneo deben estar protegidos de la industria; de Lo contrario, Lo inico que
lograremos serd La pérdida de biodiversidad y la violacion a los derechos
humanos a un medioambiente sano.

A medida que ndonesia avanza hacia la weta de alcanzar emisiones
netas cero, deben Lmplementarse acciones serias Yy firmes. La transicion
hacia soluciones mds verdes Yy sostenibles es esencial para garantizar un
ambiente sano que contribuya a la salud de las personas.
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Atlas de Combustibles Fosiles

Un proyecto del Instituto de Medio Ambiente de Estocolmo, el Instituto de
Gobernanza y Desarrollo Sostenible y Global Energy Monitor
https://www.fossilfuelatlasportal.org/catalogue/#/map/582
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Dra. Linda Rudoph
Comité Directivo, Fossil Free
For Health, Estados Unidos.

Estamos todos juntos en esto. Debemos unirnos para
luchar por la salud, La Justicia Y un futuwro habitable
Para nuestros hijos Y nietos.

Soy wédico en salud piblica y he vivido durante

décadas en Oakland, California. Es una ciudad vibrante

y diversa, pero también wmarcada por una profunda

desigualdad. Esto se refleja con particular claridad en

west oakland, una comunidad afectada por algunos de Los niveles mds altos
de contaminacion atmosférica en la regiow. Las actividades del Puerto de
oaleLawd,Juwto con los camiones de carga, las autopistas y las nolustrias,
generan una mezela toxica que ha afectado a generaciones, provocando asma,
enfermedades cardiacas y otros graves problemas de salud. A pesar de airos de
organizacibn comunitaria, los proyectos daninos siguen Llegando.

En 2012, un desarvollador obtuvo La aprobacion para construir una terminal de
exportacion de productos a granel en la antigua Base del Ejército de Oakland,
sin mencionar el carbbn. Poco después, La empresa Bowie Resource Partners, con
sede en Kentucky, buscs utilizar la terminal para exportar carbén desde Utah
hacia Asia. EL carbow seria extraido de minas en utah, transportado en tren a
través de comunidades en Nevada y california, almacenado en la terminal
de oakland y luego cargado en barcos con destino a Asia. En cada etapa
(extraccion, transporte, abmacenamiento Y combustion) las personas estarian
expuestas a contaminacion con consecuencias oevastadoras para la salud.

cuando los residentes de oakland se enteraron del plan para exportar carbon,
clentos se movilizaron. Yo formé parte de un grupo que realizé una evaluacion
del bmpacto ewla salud, La cual concluyd que el transporte de carbén awmentaria
la exposicibn a PM2.5, wercurio y plomo: contaminantes asoctados con
enfermedades respiratorias, daitos newroldgicos Y afecciones cardiovasculares.

En 2016, Viajé a Filipinas para participar en un taller sobre evaluaciones de
Lmpacto en la salud y politicas energéticas. En la provincia de Bataan, visité
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un pequeino pueblo rural donde se demolieron hogares para ampliar una central
termoeléctrica a carbon. EL aire estaba cargado de contaminacion. EL polvo de
carbon cubria todo: casas, alimentos, tncluso Los huertos que sustentaban a
las familias locales. Los residentes, especialimente los niiros, sufrian de asma
severn Y otras enfermedades.

wna de las organizadoras Locales, Glovia Capitan, era una abuela que habia
presenciado de cevea Los impactos en La saluod. Comenzs a alzar La voz, presentar
denuncias, impulsar peticiones Yy movilizar a sus vecinos. Gracias a su
activismo, la empresa se vio obligada a cubrir las pilas de carbon expuestas,
Lo que redujo La contaminacion atmosférica. Sin embargo, pagb el precio mds
alto. Poco después de mi visita, Gloria fue asesinada, wna de las muchas
defensoras wmedioambientales que han sido silenciadas por enfrentarse al
poder corporativo.

Mientras tanto, Bowie Resource Partners canalizé decenas de miles de délares
a legisladores de utah para aprobar, en marzo de 2016, un proyecto de ley
que asignaba 53 wmillones de dolares estadounidenses para Lla expansion del
puerto de oakland. Bn una conferencia sobre clima y salud realizada en
Salt Lake City el mes siguiente, conoct a organizadores de utah Physicians
for a Healthy Buvironment, quienes, junto a organizaciones comunitarias,
condenaron el uso de fowdos piblicos para rvespaldar las exportaciones de
carbown, seialando Los riesgos para La salud asociados a La exposicion al polvo
de carbon Yy los dairos climdticos globales provocados por esta industria.

ijuwio de 2016, el Cowcejo Municipal de oakland vots por unanimidaod
prohibir la wmanipulaciow de carbom en el puerto. Sin embargo, el destino de
la terminal permanece incierto debido a fracasos comerciales, la persistente
oposicion de autoridades Llocales Yy activistas, y disputas legales en curso. Bn
2018, la ciudad revocé el contrato de arvendamiento del desarvollador. Pero
recientemente, un juez de quiebras en Kentucky, a mds de 3.000 kilémetros
de distancia, permitis a un fowdo de cobertura con wn subarrendamiento
presentar una demanda contra oakland por mil willownes de délares, por
bmpedir Las exportaciones de carbon.

iRué he aprendido de estas diferentes experiencias? En todo el mundo, La
expansion de los combustibles fésiles sigue el wmismo patrén: proyectos
bmpulsados por el lucro extraen recursos de wuna region, los transportan a
través de otra Yy los queman en otro Lugay, dejando un rastro de dairo a su paso.

Pero no estamos conectados nicamente por esta cadena de daiios. También
nos conecta la resistencia. Bn Utah, médicos se opusieron a la exportacion
de carbon. En Oakland, Lideres comunitarios se organizaron y lograron
Lmplementar politicas para detener Las exportaciones. En Bataan, el Legado de
Gloria Capitan vive en quienes siguen luchando por un aire Linmpio.

Estas luchas no sow casos aislados; forman parte de un movimiento global
que exige salud, justicia y el fin de la dependencia de los combustibles
fosiles. Romper la cadena de suministro de estos combustibles no es solo
wna necesidad ambiental, es una urgencia para la saluo piblica. Nuestro
poder colectivo radica en organizarnos, mantenernos unioos Yy rechazar gue
nuestras comunidades sean consideradas zownas de sacrificio. Debemos Luchar,
a través de fronteras Yy generaciones, para construir un futuro que priorice a
las personas por encima de Los contaminadores.
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Productos derivados de

los combustibles fosiles:
petroquimicos, plasticos y agroquimicos

Petroquimicos

Algunos combustibles fosiles se convierten en productos petroquimicos,
los cuales se utilizan para una amplia variedad de productos y fines. Las
personas que trabajan en la industria petroguimica presentan un mayor riesgo
de desarrollar canceres orales y de faringe™’. Metaanalisis han concluido
que las personas que viven a menos de 8 kildmetros de un complejo
industrial petroquimico tienen un alto riesgo de desarrollar leucemia?3/438.
La proximidad materna a plantas petroquimicas podria estar asociada con
abortos espontdneos y mortinatos®?.

Plasticos

A medida que el mundo avanza hacia las energias renovables y reduce su
dependencia de los combustibles fosiles para la generacion de electricidad,
el plastico se ha convertido en el “Plan B del gran petréleo”. La industria
estd recurriendo cada vez mds a la produccién de plasticos?*? y otros
petroquimicos (como fertilizantes, plaguicidas y quimicos industriales) como
estrategia para mantener sus ganancias.

El ciclo de vida completo de los plasticos incluye la extraccion de
materias primas, produccién de polimeros, fabricacién de productos,
venta y distribuciéon, uso y mantenimiento, asi como reciclaje, reutilizacién,
valorizacion o disposicién final, y su persistencia en el medioambiente y el
cuerpo humano. Existe la creencia errénea de que la contaminacién por
plasticos es Unicamente un problema de residuos. En realidad, los plasticos
contaminan a lo largo de todo su ciclo de vida.

Impactos climaticos de la produccion de plastico

En 2019, la produccién de mondmeros y polimeros, los componentes basicos
de los plasticos, generd 2,24 gigatoneladas de CO5e, representando el 5,3 %
de las emisiones globales de gases de efecto invernadero?49. Se prevé que
su producciéon crezca a un ritmo acelerado, con un aumento de hasta un 4 %
anual, triplicdndose para el afio 2060 y alcanzando aproximadamente 1.000
millones de toneladas por afio??’. Si esta tendencia continua, la produccion
de plastico podria consumir entre el 25 % y el 31 % del presupuesto mundial
de carbono restante?49. Asi, el pldstico superaria incluso a los sectores del
transporte y la energia en cuanto a su contribucion a las emisiones globales
de gases de efecto invernadero.

Impactos en la salud y la economia de
los quimicos asociados al plastico

En cada etapa de su ciclo de vida, el plastico representa riesgos concretos
para la salud humana, tanto por la exposicion directa a particulas de
plastico como a sustancias quimicas toxicas asociadas a los plasticos (por
ejemplo, retardantes de llama téxicos, ciertos estabilizadores UV, sustancias
perfluoroalquiladas y polifluoroalquiladas [PFAS], ftalatos, bisfenoles,
alquilfenoles y etoxilatos de alquilfenoles, biocidas, ciertos metales vy
metaloides, hidrocarburos arométicos policiclicos)##2.
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La mayoria de las personas en todo el mundo estan expuestas a multiples
etapas del ciclo de vida del plastico?#. Estudios recientes han identificado
mas de 16.000 sustancias quimicas en los plasticos, de las cuales al menos
4.200 son conocidas por ser tdxicas?¥. Existe evidencia alarmante que
demuestra que las particulas de plastico y las sustancias quimicas asociadas
pueden encontrarse en todo el cuerpo humano; en el cerebro, el corazén,
los pulmones e incluso en la placenta y la leche materna, lo que genera
profundos impactos negativos en la salud.

Los costos econdmicos de estos impactos en la salud son abrumadores.
En 2015, los costos mundiales relacionados con la salud, derivados de
la produccién de plastico, superaron los 250.000 millones de ddlares
estadounidenses?®. Solo en Estados Unidos, los costos en salud asociados
a sustancias quimicas relacionadas con los plasticos, como PBDE, BPA vy
DEHP, superaron los 920.000 millones de délares?#>.

El aumento de las temperaturas globales puede empeorar la toxicidad de
ciertos quimicos presentes en los plasticos, intensificando sus efectos nocivos
en el cuerpo humano?*446_E| aumento de la temperatura puede disminuir
la capacidad de los organismos para tolerar estas toxinas, lo que los hace
mas vulnerables a sus efectos adversos#. Ademads, algunos quimicos en los
plasticos pueden afectar la capacidad del cuerpo para regular la temperatura,
lo que pone en mayor peligro a las personas en un mundo cuya temperatura
va en aumento?4é,

La interrelacion de estos problemas resalta la necesidad urgente de abordar
la produccién de plasticos como un componente clave tanto de las estrategias
climaticas como de la salud publica.

Los combustibles fésiles se utilizan en la produccion de fertilizantes quimicos y
plaguicidas, conocidos en conjunto como agroquimicos. Los agroguimicos son
una parte integral del sistema alimentario industrial basado en monocultivos
y se conocen por contribuir al colapso catastréfico de la biodiversidad y a la
contaminacion toxica. Los fertilizantes nitrogenados sintéticos y la mayoria
de los plaguicidas son, en esencia, otra forma de combustibles fésiles, lo que
continda impulsando la expansion de estos combustibles incluso cuando
otros sectores han comenzado a descarbonizarse.

La produccion de amonfaco, la base de los fertilizantes nitrogenados
sintéticos, requiere gas o carboén fésil como materia prima, ademas de una
gran cantidad de energia para generar las altas temperaturas y presiones
necesarias para el proceso de reaccién. El amonfaco genera mas gases
de efecto invernadero que la produccion de cualquier otro compuesto
quimico industrial, incluso méas que el acero o el cemento?#?. Sin embargo,
menos del 40 % de las emisiones asociadas a los fertilizantes nitrogenados
sintéticos proviene de su etapa de produccion. Alrededor del 60 % proviene
de su uso?®9, principalmente porgue los microorganismos en el suelo
descomponen los fertilizantes nitrogenados para producir 6xido nitroso (N,O),
un “supercontaminante” climatico casi 300 veces mas potente que el CO,°.
A nivel mundial, la cadena de suministro de fertilizantes nitrogenados
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sintéticos representa el 10,6 % de las emisiones agricolas y el 2,1 % de las
emisiones globales de gases de efecto invernadero, mas que la aviacion
comercial#®9. En Corea, una comunidad cercana a una planta de fertilizantes
presentd un mayor riesgo de padecer todo tipo de cancer, incluidos cdnceres
gastricos y de piel no melanoma?’.

Maés alld de los impactos climaticos, el uso de nitrégeno sintético en la
agricultura provoca una serie de efectos ambientales, como la acidificacion
del suelo, la eutrofizacién de aguas interiores y costeras (enriquecimiento
excesivo de nutrientes que da lugar, por ejemplo, a la proliferacion de
algas), la pérdida de biodiversidad y efectos sobre la calidad del aire a nivel
regional?®?,

Los fertilizantes nitrogenados sintéticos y los pesticidas quimicos son los
que hacen posible el actual sistema alimentario industrial, basado en unos
pocos cultivos y en la ganaderia intensiva alimentada con granos, a pesar
de sus conocidos efectos adversos para la salud?3. La AIE proyecta que
los petroquimicos representardn mas de dos tercios del crecimiento de la
demanda mundial de petréleo hasta 2026, y podrian representar mas de
la mitad (55 %) de todo el uso de petréleo para 2050%°%. El 40 % de los
petroquimicos corresponde a plasticos asociados con los alimentos y los
fertilizantes?°°.

Ademads, el uso excesivo de fertilizantes sintéticos reduce la calidad
nutricional de los cultivos, disminuyendo su contenido de micronutrientes
esenciales?6-460_ Algunas investigaciones han encontrado que la exposicion
a pesticidas estad asociada con efectos adversos en la salud reproductiva y
del desarrollo a lo largo de toda la vida, tanto en hombres como en mujeres.
En las mujeres, dicha exposicién puede alterar multiples etapas de la funcion
reproductiva, mientras que en los hombres se ha vinculado con la reduccion
de la fertilidad e incluso la esterilidad#6’.

Esta convergencia de intereses entre las empresas de combustibles fésiles
y los productores de agroquimicos se refleja en los profundos vinculos entre
ambas industrias. Si bien el rol de las empresas de petrdleo y gas en la
creciente crisis del plastico esta bien documentado, la conexién entre las
industrias de los combustibles fésiles y los agroquimicos ha recibido mucha
menos atencion.

Siguiendo el manual de estrategias de los combustibles fésiles, las empresas
agroguimicas sostienen que pueden eliminar los impactos climéaticos de la
produccién de fertilizantes quimicos mediante el despliegue generalizado
de la captura y almacenamiento de carbono (CAC), una tecnologia con un
largo historial de promesas excesivas y resultados ineficientes#62463 A
presentar este llamado “amoniaco azul” como un combustible limpio para un
uso especulativo en el transporte maritimo o como portador de hidrégeno,
ademés de un fertilizante limpio##°, tanto la industria de los combustibles
fosiles como la agroguimica estdn maniobrando para aprovechar no solo
el potencial comercial de los combustibles y fertilizantes supuestamente
sostenibles, sino también importantes subsidios publicos destinados a
inversiones en infraestructura, bajo el argumento de la mitigacién del cambio
climético?63.
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Después del huracan Katrina
en Luisiana, los derrames

de petréleo de las refinerias
cercanas se sumaron a los
dafios causados por el viento y
las inundaciones.

©
Denny Larson,
2005

Los combustibles fosiles son la principal fuente de las emisiones de gases
de efecto invernadero, responsables de impulsar la crisis climatica. Esta
crisis presenta un creciente nimero de riesgos para la salud humana?64.
En muchos casos, los dafios a la salud causados por los combustibles
fosiles y los impactos climaticos que generan no son fendmenos separados,
interactdan y se refuerzan mutuamente, creando una amenaza compuesta.

m Riesgos amplificados para la salud

El cambio climatico impulsado por los combustibles fosiles amplifica los
riesgos para la salud, generando una crisis compuesta. El aumento de las
temperaturas empeora la contaminacién del aire, que a su vez aumenta los
niveles de ozono a nivel del suelo y de material particulado (PM2.5), asociados
a enfermedades respiratorias y cardiovasculares. EIl humo de los incendios
forestales puede combinarse con las emisiones de combustibles fosiles,
elevando la contaminacion atmosférica a niveles peligrosos. El calor extremo
interfiere con la capacidad de las personas para trabajar, provoca agotamiento
por calory golpes de calor, y agrava muchas enfermedades cronicas.



Los efectos combinados del humo de incendios
forestales y el calor extremo son especialmente
peligrosos. Un estudio reciente en la Columbia
Britanica revel6 que la tasa de mortalidad durante
estos eventos simultdneos fue mas de siete veces
mayor que en condiciones normales 465,

Los efectos combinados del humo de
incendios forestales y el calor extremo

son especialmente peligrosos. Un estudio
reciente en la Columbia Britanica revelé que
la tasa de mortalidad durante estos eventos
simultaneos fue mas de siete veces mayor
que en condiciones normales.

Al mismo tiempo, el cambio climatico esta
modificando los patrones de enfermedades, como
la expansién de enfermedades transmitidas por
vectores, como la malaria y el dengue, lo que
impone una presion adicional sobre los sistemas de
salud. Las alteraciones provocadas por tormentas,
inundaciones y fendmenos meteoroldgicos
extremos pueden dafiar hospitales, restringir
el acceso a la atencién médica y desplazar
a poblaciones vulnerables, lo que agrava las
emergencias de salud publica.

m Riesgos en cascada

derivados de la
infraestructura de

combustibles fosiles

La infraestructura asociada a los combustibles
fésiles, como refinerias, ductos, centrales eléctricas
y depositos de almacenamiento, enfrenta riesgos
cada vez mayores debido a la crisis climatica, la
cual contribuye a generarlos. Estas instalaciones,
ubicadas de manera desproporcionada en zonas
costeras y de baja altitud, estdn expuestas al
aumento de fendmenos meteoroldgicos extremos
como huracanes, ciclones, olas de calory alaumento
del nivel del mar#“. Cuando se ven comprometidas,
estas instalaciones pueden liberar sustancias
guimicas toxicas, lo que provoca contaminacion
ambiental, riesgos para la salud y desplazamiento
de comunidades#67468.  |a interrupcién de
los servicios de salud durante fendmenos
meteoroldgicos extremos puede significar que las
personas expuestas a toxinas no puedan acceder
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a atencién médica. Los impactos econdmicos
incluyen costosas reparaciones, limpieza ambiental
y volatilidad en los precios de la energia?®?. Las
empresas de combustibles fosiles rara vez asumen
la totalidad de los costos asociados a la limpieza,
reparacion y remediacion tras desastres climaticos,
trasladando la carga a los contribuyentes, las
comunidades locales y los gobiernos.

4.21 Riesgos en cascada:
huracanes, ciclones y tifones

Los dafios ocasionados por tormentas a la
infraestructura de combustibles fdsiles han
provocado importantes crisis para la salud vy
el medioambiente. En la costa del golfo de los
Estados Unidos, el huracédn Katrina en 2005
dafié refinerias y plantas quimicas, provocando
derrames de petrdleo y emisiones toxicas
vinculadas a enfermedades  respiratorias,
infecciones  gastrointestinales 'y  afecciones
cutdneas?247!. Poco después, el huracan Rita
liberé6 mas de 600 sustancias peligrosas, lo que
agravo los problemas respiratorios y cutdneos, y
aumento el riesgo de enfermedades transmitidas
por el agua?”. Se estima que la cantidad de
petréleo derramada fue de aproximadamente 10,8
millones de galones, una cifra comparable a la
del desastre del Exxon Valdez en 1989 en Prince
William Sound, Alaska473.

4.2.2 Riesgos en cascada: calor

Las extremas olas de calor pueden sobrecalentar
centrales eléctricas, reducir la eficiencia de las
refinerias y debilitar los ductos, lo que incrementa
los riesgos para la salud publica asociados a fallas
en los equipos, fugas y explosiones. Por ejemplo,
en el Medio Oriente, hogar de algunas de las
mayores reservas de petrdleo y gas del mundo, se
concentra infraestructura critica de combustibles
fosiles en paises como Arabia Saudita, Kuwait,
Emiratos Arabes Unidos e Irak#76.

En toda la region, dicha infraestructura se ve
cada vez mas amenazada por el aumento de las
temperaturas, la escasez de agua y las tormentas
de arena, condiciones que se estan intensificando
con el cambio climéatico?s’. En Arabia Saudita, las
refinerias ubicadas en ciudades costeras como
Jubaily Yanbu enfrentan un aumento en los riesgos
de fallas en equipos, derrames de petrdleo e
incendios debido a la disminucién de la eficiencia
en los sistemas de enfriamiento ante altas



FILIPINAS: ,
TIFONES E IMPAGTO ENDEPOSITOS
DEPETROLED Y GENTRRLES
TERMOELEGTRIGAS A GRRBON

En Filipinas, pais que es azotado por un promedio
de 20 tifones al afio, gran parte de la infraestructura
de combustibles fosiles, como los depdsitos de
petroleo en Batangasy las centralestermoeléctricas
a carbon en Luzon, estéd en constante riesgo. El
tifon Haiyan, en 2013, una de las tormentas mas
intensas de las que se tiene registro, causé graves
dafios a una barcaza de generacion eléctrica en
el pueblo de Estancia, derramando cientos de
miles de litros de petrdleo en la costa, lo que volvio
inhabitable la zona? Los impactos en la salud
de las poblaciones afectadas fueron graves, con
brotes de leptospirosis, un aumento de problemas
respiratorios debido a la contaminacion del aire y
traumas psicoldgicos de larga duracion a causa del
desastre 4/°.
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EL GALOR EXTREMO GENERA RIESROS
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En 2023, las olas de calor extremo en la region del
Mediterraneo obligaron a las refinerias de Espafia e
ltalia a reducir su produccion hasta en un 10 % debido
a fallas en los sistemas de refrigeracion, lo que expuso
la falta de preparacion del sector ante el aumento
de las temperaturas. Las condiciones de sequia
agravaron aun mas la escasez de agua necesaria
para la refrigeracion, y algunas refinerias recurrieron a
reservas subterraneas compartidas con los sistemas de
agua potable. A pesar de algunas mejoras puntuales, la
mayoria de los operadores no contaba con planes de
adaptacion, dejando vulnerable la infraestructura. Para
2024, el calor provocado por El Nifio agravo los riesgos,
restringiendo el suministro de combustibles en Europa,
ya afectado por interrupciones relacionadas con el calor
en refinerias de la costa del golfo de Estados Unidos,
poniendo de relieve los riesgos en cascada para la salud
y la seguridad energética derivados de la dependencia
de los combustibles fosiles.

| Después de fuertes lluvias, una ruptura en un estanque de cenizas volantes de carbén en Raigarh,
India central, contamind tierras agricolas, poniendo en peligro a los agricultores y sus cultivos.

© Manshi Asher



temperaturas#/8. En el sur de Irak, especialmente
en los alrededores de Basora, el calor extremo, los
frecuentes cortes de electricidad y lainfraestructura
deficiente han provocado cierres peligrosos de
refinerias, emisiones de sustancias quimicas toxicas
y un deterioro de los indicadores de salud publica,
como el aumento de enfermedades relacionadas
con el calor y afecciones respiratorias 4% 450,

4.2.3 Riesgos en cascada:
aumento del nivel del mar e
inundaciones costeras

Se ha identificado que la vulnerabilidad de la
infraestructura global de refinacion de petréleo
frente al aumento del nivel del mar y las
inundaciones costeras constituye un riesgo critico,
especialmente debido a que el cambio climatico
agrava estos peligros#’. Aproximadamente el 32
% de las refinerias a nivel mundial se encuentran
en zonas costeras de baja altitud, lo que expone
a inundacioén todos los afios a mas del 35 % de la
capacidad global de refinacién. Se proyecta que
estos riesgos se intensifiquen bajo escenarios de
aumento de la temperatura, con interrupciones
anticipadas en centros de refinaciéon. La
naturaleza altamente interconectada de las redes
de distribucion mundial de petréleo implica que
las interrupciones localizadas podrian propagarse

.
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ampliamente, generandoimpactos significativos en
las cadenas globales de suministro energético. Se
esperaque laseconomias con alta dependenciade
importaciones de energia o con infraestructura de
refinaciéon concentrada enfrenten repercusiones
econdmicas amplificadas. Estas interrupciones
podrian, ademads, generar consecuencias en
cascada para la salud publica y el ambito social,
ya que es probable que surjan volatilidad en los
precios de la energia, una menor disponibilidad
de servicios esenciales y un aumento de las
vulnerabilidades comunitarias.

Un estudio?$? que evalud los riesgos del aumento
del nivel del mar y de precipitaciones extremas
concluyd que las inundaciones podrian provocar
liberaciones de sustancias quimicas toxicas desde
instalaciones peligrosas en California, afectando
de manera desproporcionada a comunidades
racializadas de bajos ingresos. Mediante modelos
de regresién y proyecciones probabilisticas del
aumento del nivel del mar, el estudio estima que 423
instalaciones estaran en riesgo de inundacién para
el aflo 2100 bajo un escenario de altas emisiones.
Factores de vulnerabilidad social, como pobreza,
condicién de arrendatario, demografia racial,
aislamiento linglistico y baja participacion electoral,
se asociaron significativamente con una mayor
probabilidad de vivir cerca de sitios en riesgo.

Una mujer estd
parada frente
a su casa que
estd bajo el
agua debido a
la inundacion
por marea en
la isla Mousuni,
Sundarbans.
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Soy ciwdadana de la Banda Occaneechi de la Nacion

Saponi. He estado en La primera Linea de la lucha

contra la expansion del gas metano en el sureste

por casi una década. Comenzando con el Mountain

valley Pipeline (MVP), hemos awmplificado las voces

de las comunidades marginadas que enfrentan La

expansion de Los combustibles fésiles Y la destruceion

ambiental. Fuimos fundamentales para impedir que

el proyecto MVP Southgate atravesara el tervitorio Occaneecht Sapont
en el condado de Alamance. Actualmente estamos Lluchando contra el
proyecto de expansion del gas metano Southeast Supply enhancement
Project (SSEP).

La wmarginacion de las voces de las mujeres indigenas es un elemento
central en la continua odestruccion de nuestro planeta. cuando se
silencia la voz de las mujeres, el planeta Yy todos sus habitantes sufren.
Las industrias de Llos combustibles fésiles Yy extractivas se apoyan en ese
silenclamiento para perpetuar su destrucclon. En nuestras comunidaoles
hemos observado un aumento en los problemas ode salud infantil,
enfermedades rvespiratorias Yy cdncer. La continuacion de las pricticas
coloniales e imperialistas en los territorios tieme wn impacto devastador
en la salud wmental de las comunidades que han sufrido esto por cientos
de airos. BL trauma generacional es una problemdtica real, cuyas
consecuencias se reflejan en nuestras comunidades indigenas mediante
el consumo problemdtico de alcohol Yy sustancias.

Las industrias extractivas Y de los combustibles fosiles, asi como los
politicos financiados por ellas, deben hacerse responsables de Los tmpactos
que estas industrias generan en el planeta. Sus propios descendientes
también sufrirdn las consecuencias de esta destruccion sostenida.



Anabela Lemos

ganadora del premio Right Livelihood
2024, directora de Justica Ambiental
Mozambique.

En Mozambique, durante décadas, los proyectos

relactonados con Los combustibles fosiles hawn afectado

directa e indirectamente La salud y el bienestar de Llas

personas. Enlaprovineia interior de Tete, corporaciones

transnacionales dedicadas a la wmineria del carbén

han tgwnorado absolutamente la salud humana.

Algunas empresas haw operado minas a cielo abierto
Junto a comunidades sin rewbicar a las personas

afectadas, obligéndolas a vivir durante aitos en medio de nubes de polvo
de carbbw. Este polvo se acumula ew los pulmones, ew los hogares, en la
ropa Y en todos los aspectos de la vida de quienes habitan ahi. Por otra
parte, los proyectos de gas en la provincia norteira de cabo Delgado han
arrebatado tiervas a agricultores Yy hawn privado a comunidades pesqueras
del acceso al wmar. La industria del gas ha contribuido a un conflicto
violento en curso que ha cobrado La vida de cerca de 6.000 personas, con
casos de desapariciones, violaciones, asesinatos y torturas. cast un
wmillow de ninas, niiros, mujeres Y hombres haw sido desplazados dentro
del pats. Todo esto también ha desencadenado una crisis de nutricion y
supervivencia. La malnutricion que hoy afecta a los niros tendrd un
bmpacto en sw desarrollo y salud futwra. Para los supervivientes, estas
experiencias trawmdticas dejardn secuelas durante décadas.
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Mujeres de una comunidad
afectada por el petréleo en
Nigeria participan en una
audiencia local.

©@ HOMEF

m Repercusiones sociales de los

proyectos de combustibles fosiles a
nivel comunitario

Aungue confrecuenciase promocionanlosnuevos proyectos de combustibles
fosiles ante las comunidades anfitrionas y los gobiernos como una fuente de
empleo y beneficios econdmicos, la evidencia recopilada durante la Ultima
década muestra una realidad distinta, marcada por una gran disrupcion social
y una fuerte inestabilidad econémica.

Estos proyectos suelen provocar el desplazamiento de comunidades locales,
lo que genera una importante alteracion social y dificultades econémicas 453,
Este desplazamiento genera pérdida de los medios de subsistencia,
dificultades econdmicas y conflictos#$?, ya que las personas desplazadas



Capitulo 05. Dafos sociales de la industria de los combustibles fésiles

67

deben competir por recursos limitados en sus nuevos entornos. La llegada
de trabajadores de la industria de los combustibles fésiles, las exigentes
jornadas y las condiciones laborales peligrosas generan dificultades
econdmicas que, a menudo, se traducen en un aumento del consumo
problematico de alcohol y otras sustancias tanto entre residentes locales
como entre trabajadores temporales#6485 Segun un informe del Banco
Mundial, si bien los ingresos de los trabajadores varones empleados en estos
proyectos pueden incrementarse, este aumento rara vez beneficia a mujeres
y nifios, destindndose con frecuencia al consumo de alcohol, cigarrillos y

otros productos similares 4’

Ademas, elaislamientosocial,elmalestar psicolégico
y el ambiente laboral altamente estresante que
experimentan quienes trabajan en la industria de
los combustibles fosiles contribuyen a una mayor
prevalencia del consumo de sustancias %38, El estrés
asociado al desplazamiento y la incertidumbre
econdémica también puede intensificar los conflictos
domeésticos, lo que conlleva un aumento de la
violencia intrafamiliar. Estas situaciones afectan
negativamente la salud mental %89 y se asocian a un
incremento de los casos de depresiony suicidios 49°.
Un estudio realizado por los Centros para el Control
y la Prevencién de Enfermedades sobre 20 de las
principales industrias en Estados Unidos concluyé
que la tasa de suicidios entre trabajadores de la
mineria, de la extraccién de petréleo y gas, vy las
canteras era casi el doble que la registrada en el
conjunto de todas las industrias 49",

La inestabilidad econdmica provocada por el
desplazamiento y la llegada de trabajadores
temporales estd estrechamente relacionada
con mayores tasas de violencia doméstica vy
sexual, asi como con un aumento en los indices
de criminalidad¥#>446. Estudios realizados en
Pensilvania y Texas revelaron tasas elevadas de
clamidia y gonorrea en condados con actividades
de extraccién no convencional de petréleoy gas, y
durantelos afios con mayoractividad de perforacion
de gas, respectivamente. Esto sugiere que las
actividades relacionadas con los combustibles
fosiles podrian aumentar las conductas sexuales
de riesgo 494495,

La presencia de grandes campamentos de trabajo,
conocidos comuinmente como “campamentos
para hombres”, establecidos para proyectos de
combustibles fosiles, puede agravar aun mas las
alteraciones sociales en las comunidades49.
Estos campamentos, que suelen ubicarse cerca
de comunidades indigenas y rurales, se asocian
con un aumento en las tasas de violencia sexual
y explotacion, lo que representa riesgos para la
seguridad de mujeres y nifias locales??’/. Ademas,

las poblaciones desplazadas y econdémicamente
vulnerables se vuelven mas susceptibles a la
explotacion y la trata de personas, incluida la
explotacion sexual. Segun el Banco Mundial, esto
incluye “un aumento en la prostitucion forzada,
la trata de mujeres (especialmente jévenes), una
aceleracion de las enfermedades de transmision
sexual y una mayor presencia local de alcohol
y narcéticos”#’. Las mujeres y los nifios se
vuelven asi mas vulnerables a la pobreza, la
violencia doméstica y la desintegracion de
estructuras familiares saludables. Estas dindamicas
incrementan la vulnerabilidad de mujeres y nifios,
generando mayor pobreza, violencia intrafamiliar,
desintegracion de familias, conductas antisociales
y una creciente carga para las cuidadoras, a medida
que se deteriora la salud de los integrantes del
hogar. En Papua Nueva Guinea, la nueva riqueza
petrolera modificé los patrones de matrimonio,
dejando a muchas mujeres locales solteras, ya
que los hombres comenzaron a buscar esposas
fuera de la comunidad. Esto, a su vez, aumentd
la presién sobre las mujeres para sostener a la
comunidad local48’.

Las mujeres que trabajan en la mineria también
son vulnerables a la violencia. En 2021, IndustriALL
convoco una reunion de una red global de mujeres
en la mineria; en el taller se identificd que “el abuso
hacia las mujeres que trabajan en las minas esta
impulsado por una cultura de masculinidad téxica”.
La violencia de género, tanto fisica como verbal,
es prevalente. Las mujeres enfrentan sexismo y
acoso sexual a diario; el 40 % de las trabajadoras
mineras encuestadas en Canada habia sido objeto
de conductas inaceptables como comentarios
sexistas o tocamientos inapropiados; en las minas
de Sudafrica, mujeres mineras han sido violadas y
asesinadas. Aungue algunas empresas mineras han
desarrollado politicas, se toman pocas medidas para
proteger a las trabajadoras, y algunas empresas
hacen la vista gorda ante los casos denunciados 498,
Las protecciones legales limitadas y la ausencia de
mujeres en roles de liderazgo en los proyectos y
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entre los trabajadores mineros contribuyen a que
las mujeres que enfrentan violencia en el lugar de
trabajo tengan pocos recursos a los que recurrir en
estos contextos 498499,

La combinacion de dificultades econdmicas,
alteraciones socialesy la presencia de trabajadores
temporales crea un entorno propicio para la
explotacion, el delito y la trata de personas. Esta
situacion agrava las ya dificiles condiciones que
enfrentan las comunidades desplazadas, lo que
genera una mayor inestabilidad social y econdmica,
asi como consecuencias profundas para la salud
fisica y mental.

La combinacién de dificultades econdémicas,
alteraciones sociales y la presencia de
trabajadores temporales crea un entorno
propicio para la explotacion, el delito y la
trata de personas.

E Competencia por los

recursos, dificultades e
inequidad econdomica

La naturaleza de la extraccién y el procesamiento
de combustibles fésiles a menudo genera ciclos
de auge y declive en las economias locales, en los
que periodos de rapido crecimiento econdmico
son seguidos por caidas bruscas®?9. Cuando se
descubren y desarrollan recursos de combustibles
fosiles, las economias locales pueden experimentar
un aumento en las oportunidades de empleo,
mayores inversionesy mejoras en la infraestructura.
Sin embargo, estos beneficios suelen ser de corta
duracién. Una vez que se agotan los recursos o
cambianlas condiciones delmercado, laindustriase
contrae, lo que provoca una pérdida generalizada
de empleos e inestabilidad econémica 94502,

La volatilidad de los mercados de combustibles
fosiles agrava este ciclo®93. Las fluctuaciones
en los precios del petrdleo, del gas y del
carbén pueden causar despidos repentinos y
una disminuciéon de las inversiones, dejando
vulnerables a las comunidades que han pasado
a depender de estas industrias. Esta inestabilidad
dificulta la planificacion y el desarrollo econdémico
a largo plazo, lo que complica la diversificacion de
las economias afectadas y su recuperacion tras los
periodos de recesién®%4,
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La desigualdad econdmica es otro problema
relevante asociado a la industria de los
combustibles fésiles®%°. Las ganancias de la
extraccion y procesamiento de estos recursos
no renovables suelen concentrarse en un grupo
reducido de actores, como ejecutivos de empresas,
inversionistas y, en algunos casos, gobiernos
nacionales. Por el contrario, las comunidades
locales donde se instalan estas industrias con
frecuencia cargan con el peso de la degradacion
ambiental, los problemas de salud y la alteracion
social provocados por estas actividades, recibiendo
escasa compensacion e inversion a cambio ©06.507,

Méas alld de las dificultades econdmicas, la
infraestructuradelos combustiblesfosiles devastalos
medios de vida locales al contaminar el aire, elaguay
el suelo, o que afecta de manera desproporcionada
a las comunidades que dependen de la pesca y de
la agricultura®%8. Las refinerias de petréleo, las minas
de carbdn, los sitios de fracking y los ductos liberan
contaminantes téxicos que perjudican la salud
humanay degradan los rios y las tierras de cultivo©99.
La extraccion de combustibles fdsiles consume y
contamina los recursos hidricos, exponiendo los
cultivos y el ganado a metales pesados y sustancias
quimicas, lo que reduce el rendimiento y amenaza
la seguridad alimentaria®’®. Para las comunidades
que dependen de la agricultura y de la ganaderia,
esta contaminacion implica pérdida de ingresos,
disminucién de recursos y una mayor vulnerabilidad
econoémica, profundizando el ciclo de inequidad.

Mas alla de las dificultades econdmicas, la
infraestructura de los combustibles fosiles
devasta los medios de vida locales al
contaminar el aire, el agua y el suelo, lo que
afecta de manera desproporcionada a las
comunidades que dependen de la pescay
de la agricultura.

La desigualdad en los beneficios econdmicos
puede generar tensiones sociales y una sensacion
de injusticia entre las poblaciones locales. Mientras
algunas personas o entidades acumulan una riqueza
considerable, gran parte de la poblacion puede
enfrentar un deterioro en su calidad de vida, mayores
costos energéticos®”, menor acceso a aire y agua
limpios, y peores resultados en materia de salud. Esta
desigualdad econdmica también puede obstaculizar
los esfuerzos por avanzar hacia modelos econdmicos
mas sostenibles y equitativos, ya que quienes se
benefician del statu quo pueden oponerse a los
cambios que amenazan sus intereses financieros.
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LA EQUIDAD ENERGETICA ,
NO SIGNIFIGA DEPENDENGIR DE L0S GOMBUSTIBLES FOSILES

El argumento de que el Sur Global debe seguir la trayectoria de desarrollo impulsada por combustibles fésiles
que siguieron los paises mas ricos ignora las realidades del siglo XXI. Hoy contamos con el conocimiento, la
tecnologia y los recursos para construir sistemas energéticos que sean limpios, equitativos y resilientes, sin
replicar los dafios ambientales y a la salud del pasado. Las comunidades del Sur Global ya soportan una carga
desproporcionada de los impactos negativos asociados a los combustibles fosiles. La contaminacion del aire
provoca la mayor mortalidad en los paises de bajos y medianos ingresos. Los desastres relacionados con el clima,
intensificados por el uso de combustibles fosiles, han provocado pérdidas econémicas superiores a 525.000
millones de ddlares estadounidenses en el Sur Global durante las Ultimas dos décadas, lo que ha aumentado la
pobreza y socavado el desarrollo®”.

La idea de que existe una disyuntiva entre el acceso a la energia y el uso de combustibles fésiles es una falsa
dicotomia. Las tecnologias renovables descentralizadas, en particular la solar y la edlica, representan hoy el
camino mas rapido y rentable hacia el acceso universal a la energia. Los precios de la energia solar han caido
un 89 % en la ultima década, y las soluciones fuera de red y de minirredes ya estan llegando a comunidades
marginadas sin necesidad de infraestructuras fosiles costosas. Paises como Kenia demuestran que la energia
renovable puede impulsar el desarrollo, ya que mas del 90 % de su electricidad proviene de fuentes renovables.

Por el contrario, seguir invirtiendo en infraestructura fésil amarra a los paises a mercados globales volatiles y
desvia recursos publicos hacia subsidios, muchas veces en detrimento de la salud, la educacion y la resiliencia
climatica. Los paises mas ricos, que se han beneficiado de la expansion de los combustibles fésiles, tienen la
responsabilidad de apoyar una transicion energética justa en el Sur Global, mediante financiamiento, transferencia
de tecnologia y desarrollo de capacidades, y no promoviendo modelos obsoletos y contaminantes en nombre
de la equidad.

I En Mpumalanga, Suddfrica, los residentes exigen su derecho a respirar aire limpio.
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m Desplazamiento forzado, vulneracion de derechos

humanos y aumento de conflictos por la tierra

El aumento de conflictos por la tierra y el
desplazamiento forzado de pueblos indigenas y
comunidades colindantes debido a las actividades
de la industria de los combustibles fésiles tiene
impactos profundos y de largo alcance en
las comunidades afectadas®?3%®  Una de las
consecuencias mas significativas es la pérdida
de medios de subsistencia. Muchas comunidades
indigenas y colindantes dependen de sus
territorios tradicionales para la agricultura, la caza
y la pesca como formas de sustento. Cuando estas
comunidades son forzadas a abandonar sus tierras
ancestrales, se interrumpe su capacidad de llevar
a cabo estas practicas, lo que conlleva inseguridad
alimentaria y malnutricion®®. La pérdida de
acceso a los recursos naturales esenciales para su
subsistencia puede empujar a estas comunidades
hacia la inestabilidad econdmica y la pobreza.

El desplazamiento forzado también puede
llevar a graves problemas de salud mental. Se
ha observado que ser expulsado de las tierras
ancestrales provoca estrés psicolégico, ansiedad
y otros efectos negativos en la salud mental de los
pueblos indigenas™?. El profundo sentimiento de
pérdiday desconexion de las raices culturales suele
derivar en tasas mas altas de depresion, ansiedad
y suicidio®’. Este sufrimiento se ve agravado por
la solastalgia®”, término que describe la angustia
emocional y existencial que se siente cuando el
entorno del hogar es degradado o destruido, una
preocupacion creciente en el contexto del cambio
climatico y la destruccion ambiental. La expulsion
forzada no solo despoja a las personas de sus
casas, sino que también puede erosionar su sentido
de identidad y pertenencia, intensificando el
sufrimiento psicoldgico. Ademas, las comunidades
indigenas poseen un rico patrimonio cultural
y conocimientos tradicionales estrechamente
ligados ala tierra. Al ser obligadas a abandonar sus
territorios ancestrales, las comunidades pierden
el acceso a sitios sagrados, practicas culturales
y, en ocasiones, a conocimientos transmitidos
de generacién en generacion. Esta pérdida de
patrimonio cultural debilita la identidad comunitaria
y dificulta la transmisiéon de valores y practicas
culturales a las generaciones futuras %859,

Los desplazamientos y conflictos por la tierra
suelen derivar en violencia y vulneraciones de
los derechos humanos®©. Las empresas de
combustibles fésiles y las fuerzas estatales que las
resguardan han entrado en conflictos frecuentes
concomunidadeslocalesporelderechoalatierra,lo
que en ocasiones ha resultado en enfrentamientos
violentos. Las empresas han financiado seguridad
privada, colaborado con la policia estatal®?’ y
recurrido @ medidas legales como represalia
para reprimir las protestas, lo que ha derivado en
vigilancia, hostigamiento e incluso violencia letal
contra los activistas®22°23_ Se han documentado
numerosos casos de desalojos forzados, golpizas
e incluso asesinatos de activistas y lideres de
la comunidad que se oponen a proyectos de
combustibles fésiles24525 Tan solo en la Ultima
década, se ha asesinado a 1.910 personas, segun
informes bien documentados, por manifestarse en
contra de proyectos de combustibles fosiles©26.
El desequilibrio de poder entre las empresas con
amplios recursos y las comunidades vulnerables
agudiza estos conflictos y las violaciones a los
derechos humanos527-530,

Tan solo en la ultima década, se ha
asesinado a 1.910 personas, segun informes
bien documentados, por manifestarse

en contra de proyectos de combustibles
fosiles.

Como ocurre con otros grupos marginados, para
los pueblos indigenas, la marginacion legal y
econdmica con frecuencia agrava los perjuicios y
desafios de la situacién. Muchos grupos indigenas
no cuentan con los recursos legales ni con el poder
econémico necesarios para defender de manera
efectiva sus derechos sobre la tierra. Esta falta de
proteccién legal y de influencia econdmica abre la
puerta a la explotacién y a una marginacion aun
mayor. La imposibilidad de asegurar y proteger sus
derechos sobre la tierra puede perpetuar un ciclo
de pobreza y exclusién, lo que dificulta que estas
comunidades logren un desarrollo sostenible vy
una autosuficiencia econdmica.



Seth Harris

ciudadano de la Nacién New River
Catawba y director de programas en
7 Directions of Service

Mi nombre es Seth Harris Yy soy ciudadano de la Nacion New
River catawba. Tengo una Licenciatura en Geografia con mencion
secundaria en Geologia, Y trabajé durante 24 airos comoplanificador
de condado para el gobierno Local. Tras varios airos de Voluntariado
en organizaciones por Lajusticia ambiental, me integré al equipo de
7 Dlrections of Service en 2022. Ademds, formo parte del consejo
adwinistrativo de mi Nacitén.

Me involuceré profundamente en el movimiento para detener el Atlantic Coast Pipeline (Gasoducto de La
Costa Atldntica) en el este de Carolina del Norte. Trabajé como voluntario junto a un grupo compuesto
principalmente por los Lumbee, con el objetivo de garantizar que la voz indigena estuviera presente en
los debates sobre el gasoducto que estaba afectando directamente a nuestras comunidades. Gracias al
compromiso de activistas locales, logramos detewer con éxito el Atlantic Coast Pipeline. Esa victoria
fortalecis mi conviceion Y pasé a formar parte de La lucha contra el Mountain valley Pipeline y MvP
Southgate. He hecho campairas de incidencia politica ante autoridades estatales y federales, Lamdndoles
a detener La expansion de Llos combustibles fosiles Y proteger nuestras tiervas Yy a nuestro pueblo.

Uno de los desafios que enfrentamos en Carolina del Norte es la divisidn entre las comunidades
indigenas. Las grandes industrias se aprovechan de esta divisién para avanzar en sus planes,
especialmente en Lo relativo a la expansion de proyectos de combustibles fésiles. Estas industrias
prosperan gracias a nuestra falta de unisn, Y uno de mis objetivos es educar a nuestras comunidades
sobre sus derechos Y sobre Las técticas manipuladoras que utilizan estas corporaciones.

Los bmpactos en nuestras comunidades son devastadores. Hemos observado un awmento alarmante
ew los problemas de salud infantil, enfermedades respiratorias y clneer. La persistencia de précticas
coloniales e imperialistas en nuestras tiervas ha afectado profundamente la salud mental de nuestro
puebLo, agravando el travma generactonal que hemos soportado durante clentos de anos. Este trawma
se manifiesta en nuestras comunidades a través del consumo problemdtico de sustancias y la
dependencia del aleohol, perpetuando ciclos de dolor Y sufrimiento.

No se pueden tgnorar Los efectos de La extracclon de combustibles fosiles en nuestras comunidades. Estos
proyectos no solo dairan el medioambiente; también dainan a nuestra gente, nuestra salud Y nuestro
futuro. La soberania indigena debe respetarse, Yy es fundamental gue Los Lideres de las comunidades
indigenas, wo solo los gobiernos tribales, estén presentes ewm estas cowversaciomes. Nuestras voces
bmportan, Y debemos estar presentes cuando se toman decisiones sobre nuestras tierras Y nuestras vidas.
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LW B Corrupcion, influencia indebida y deterioro

de la gobernanza ética

Mas alld de los dafios localizados que se infligen
a las comunidades, las empresas de combustibles
fosiles, tanto privadas como estatales, participan en
practicas sistémicas que socavan la gobernanza,
la justicia y las politicas climaticas. Aunque esta
seccion se centra en empresas que cotizan en
el mercado de valores, las entidades petroleras
nacionales de pafses como los Emiratos Arabes
Unidos, Arabia Saudita y Azerbaiydn también
presentan  antecedentes preocupantes de
corrupcion, represiéon e influencia poco ética en
negociaciones internacionales. Operando con
escasa transparencia y estrechamente vinculadas
a regimenes autoritarios, estas empresas
respaldadas por el Estado ejercen una influencia
desproporcionada sobre la politica energética
mundial, al tiempo que reprimen la disidencia.

El soborno es un problema recurrente. Una revision
de los casos registrados en el Reino Unido entre
2008y 2012 descubrié que el sector del petrdleo y
el gas fue responsable de casi una quinta parte de
todas las acusaciones por soborno, principalmente
relacionadas con pagos en el extranjero vy
comisiones ilicitas®3. En 2021, un tribunal de
Paris impuso a Total una multa de 500.000 euros
por haber sobornado a un funcionario irani entre
1997 y 2004532 Este tipo de conductas facilita
operaciones con una supervision minima 233,

Una revision de los casos registrados en el
Reino Unido entre 2008 y 2012 descubrid
que el sector del petréleo y el gas fue
responsable de casi una quinta parte

de todas las acusaciones por soborno,
principalmente relacionadas con pagos en
el extranjero y comisiones ilicitas.

La industria también realiza fuertes inversiones
en lobby y relaciones publicas para influir en
las politicas publicas. En Estados Unidos, las
empresas de combustibles fésiles han engafiado
sistematicamente al publico mediante estrategias
de greenwashing, astroturfing, financiacién del
negacionismo climatico y exageracion de la
incertidumbre cientifica®34-537. Estos esfuerzos
han contribuido a que el pais registre una de las
tasas mas altas de negacionismo climéatico a nivel
mundial®38539 3 pesar de que las encuestas

muestran un amplio respaldo publico a la
transicion hacia una energia limpia®#°. Aun as,
la industria sigue obstruyendo la accién climatica
a través de un intenso lobby®37. Por ejemplo, en
2023, un grupo vinculado al gas y financiado con
dinero oscuro logré etiquetar al gas como “energia
verde” en Ohio®# y en 2018, el dinero proveniente
de los combustibles fdsiles contribuyé a derrotar
importantes iniciativas climaticas en Washington y
Colorado®#2. Entre 2008 y 2018, las asociaciones
gremiales vinculadas a la industria gastaron 2.000
millones de ddlares estadounidenses, 27 veces
mas que los grupos de defensa del clima, en
actividades de lobby contra politicas climéticas 43.

Los conflictos de interés estdn muy extendidos.
En 2023, se identific6 que mas de 1500
representantes de lobby en Estados Unidos
representaban a empresas de combustibles
fosiles, al mismo tiempo que ejercian presién en
nombre de ciudades liberales, universidades y
organizaciones medioambientales®#8549  Algunos
ejemplos incluyen a State Farm, que suspendio
la emision de nuevas podlizas de seguros en
California debido a los riesgos climaticos, mientras
contrataba representantes de lobby vinculados a
empresas de combustibles fosiles 44y a la ciudad
de Baltimore, que demandd a ExxonMobil por
dafios climaticos mientras compartia uno de ellos
con la empresa®#. La Universidad de Syracuse,
a pesar de haber retirado sus inversiones de la
industria de los combustibles fdsiles, mantuvo a un
representante de lobby con clientes en la industria
del petréleo y del gas>96.

La influencia de los combustibles fosiles también
ha permeado las negociaciones internacionales
sobre el clima. En las reuniones de la COP, actores
de la industria han promovido términos que
favorecen el uso continuo de combustibles fésiles,
como la expresién “combustion sin mitigacion”, asi
como tecnologias propuestas, como la Captura
y Almacenamiento de Carbono (CAC), que hasta
la fecha no han cumplido con lo prometido
(véase Captura y almacenamiento de carbono,
una distraccién peligrosa, p.29). En la COP26 se
contabilizaron 503 personas con vinculos de la
industria de los combustibles fésiles; esta cifra
aumentoé a 636 en la COP27 y se dispard a 2.456
en la COP28 547 548
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FOSSIL FUELS
AND GLIMATE NEGOTIATIONS

Por primera vez, en la COP26 se mencionaron
formalmente los combustibles fésiles en una
decisién de la CMNUCC®*, |a cual llamé a reducir
progresivamente el uso de carbén no mitigado y a
eliminar los subsidios ineficientes. Sin embargo, esta
redaccion se debilitd con respecto a los borradores
iniciales. En la COP28, la decision avanzo al llamar
a una “transicion para dejar de usar combustibles
fésiles” y a poner fin a “los subsidios ineficientes
a los combustibles fésiles tan pronto como sea
posible”?®6. No obstante, las definiciones vagas y la
falta de compromisos con plazos concretos siguen
dificultando la alineacion con la meta de 1,5 °C.

Durante las Ultimas tres décadas, las negociaciones
climaticas se han centrado casi exclusivamente en
la reduccion de emisiones, especialmente de CO.,.
Esta vision centrada en el carbono omite otros
daflos importantes asociados a la produccion de
combustibles fésiles, como la destruccion ecoldgica,
los riesgos para la salud y la injusticia social.
Tecnologias como la captura y el almacenamiento de
carbono no pueden abordar estos impactos. Enfrentar
la crisis climatica exige confrontar la totalidad del
dafio causado por los combustibles fosiles.

La corrupcién en la industria y su colusiéon con
gobiernos también facilitan los subsidios, la
desregulacion y las fallas en la fiscalizacion®°.
Algunas tacticas incluyen licitaciones fraudulentas
para acceder a tierras publicas 256557 exenciones
tributarias que distorsionan los mercados del
sector energético®®8 y el debilitamiento de normas
ambientales y laborales®%9560  Estos esfuerzos
socavan los marcos normativos y las protecciones
legales, mientras que practicas como la venta de
activos antiguos a empresas ficticias que luego se
declaran en bancarrota, permiten a las compafiias
eludir sus responsabilidades de remediacion 49550,

La percepcion publica se moldea mediante
campafias de desinformacién vy relaciones
publicas que presentan a los combustibles fdsiles
como esenciales para la estabilidad econdmica,
al mismo tiempo que minimizan sus impactos
negativos %552 En |os paises de bajos y medianos
ingresos, e incluso en algunos Estados mas ricos, la
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| La entrada a la COP 29 de la CMNUCC

@ Matthew TenBruggencate

baja fiscalizacion permite la degradacién ambiental
y la explotacién laboral. Las instituciones publicas,
con escasa financiacion, no logran contrarrestar
a los grandes contaminadores, cuyas practicas
suelen incluir la deforestacion, el acaparamiento
de tierras y la eliminacion de desechos téxicos.
En el delta del Niger, en Nigeria, Shell y otras
empresas han provocado graves dafios en el
medioambiente y la salud debido a derrames de
petroleo y negligencia 23554,

Las violaciones a los derechos laborales también
son endémicas. En paises con protecciones
laborales débiles, los trabajadores de la industria
de los combustibles fésiles enfrentan condiciones
inseguras, jornadas laborales extensas, salarios
bajos vy, en algunos casos, trabajo infantil o
forzado©°°-5%8 Estos patrones reflejan el cardcter
ampliamente explotador de la economia basada
en combustibles fésiles y su obstaculizacién de
una gobernanza ética.



Dra. Katriona (Kate) Wylie
Médico general, Centro de Salud
North Eastern, Tea Tree Gully,
Australia del Sur

Directora ejecutiva de Doctors for
the Environment Australia

Como wmédico general en los suburbios de Adelaida, he atendido a
muchos pacientes cuya salud se ha visto afectada por Los combustibles
fosiles. Pacientes afectados por el calor y las olas de calo, por tncendlos
Y humo, por la contaminacisn del aive, por el aumento en la frecuencia
Yy gravedad del asma y la rinitis alérgica; tantos impactos derivados
del cambio climdtico inducido por los combustibles fésiles.

Sin embargo, Lo que observo con mayor frecuencia sow los impactos

ew la salud wmental provocados por La conciencia de las personas sobre La emergencia climdética Yy sanitaria,
Y por los sucesivos fracasos de nuestros gobiernos para proteger nuestra salud frente a Los peligros de Los
combustibles fosiles. Abuelos Y padres preocupados por sus hijos Y el tipo de mundo que Les estdn dejando;
Jovenes asustados por su futuro Yy desilusionados ante la continua expansion de las exportaciones de
carbon Yy gas en Australia Y nuestra continua dependencia de los combustibles fosiles.

El caso que, personalimente, me parece mds inguietante es el de una joven que solicits una derivacion para
anticoncepeion permanente. Bsta joven tenia veintiocho aivos en ese momento Y queria ver a un ginecdlogo
para vealizarse una Ligadura de trompas. Cuando le pregunté por qué, especialmente consideranoo su
edad Yy nuestra expectativa como médicos de gque a los treinta podria cambiar de opinidn, ella respondié
que no gueria traer un niino a este mundo debido al cambio climdtico. Estajovew, tnteligente Y curlosa,
mird hacia el futuro Y no vio esperanza para las generaciones futuras; no queria sufrir el dolor de ver a
su futuro hijo experimentar Los horvores de nuestro mundo en calentamiento. Entendia que la emergencia
climdtica sanitaria implica inseguridad hidrica, conflictos civiles Yy desplazamientos, en general, un
mundo mds dificil, Yy habia tomado la decision de que seria poco ético traer un bebé a un planeta tan
Lnhbspito. Como madlre, mi hijo es una motivacion fundamental para mi defensa de La accion climdtica,
pero comprendi su posicidn Yy que provenia de su profundo dolor por La tragedia del cambio climdbtico. No
compartivé agqui cudl fue su decision, pero no hace falta decir que hemos tenido muchas conversaciones
sobre la ética de la industria de Los combustibles fosiles, que continiia promoviendo su producto peligroso,
Y lo que eso significa para la salud personal Y planetaria. Pensar que hewmos creado un mundo donoe
las personas eligen no temer hijos, cuando para muchos tewer un hijo es considerado La esencia misma de
nuestra humanidad, es algo profundamente perturbador.

ML Wamado es a Los ejecutivos de la industria de Los combustibles fosiles para que usen su capacidad y
poder para eliminar gradualmente los combustibles fosiles Yy ast proteger la salud de nuestro planeta, de
meodo que La civilizaciom humana pueda prosperar, donde Los jovenes no tengan gque enfrentar decisiones
tmposibles Yy donde Los niivos puedan vivir vidas largas y saludables en un planeta seguro.



Desmond D’Sa

cofundador de South Durban
Community Environmental Alliance
(SDCEA)

Shweta Narayan
Global Climate and Health Alliance

Durban, una vica zowa costera Yy uno de Llos

Tesoros Naclonales de Suddfrica, cuenta con wna

flora Yy fauna tnicas, huwmedales, pastizales oe

dunas, estuarios y wuna waravillosa diversidad

marina.  Nuestros  waravillosos espacios  estdn

siendo degradados por el wmayor centro industrial

contaminante, especificamente en el sur de dPurban,

lo que ha tmpactado negativamente la calidad del entorno para todos Los
residentes. EL crecimiento Yy el marco econdmico de Suddfrica priorizan
las ganancias por sobre Las personas.

Purante generaciones, nuestras familias han estado expuestas a la
contaminacion toxica en el aire; muchos han fallecido por céncer,
aswma, leucemia y otras enfermedades relactonadas. Desde la Llegada del
covIp-19, hemos vivido el cierve de las dos refinerias y de la industria
quimica. Hemos visto cielos despejados y la desaparicion de los wmalos
olores en nuestra zona, Yya gque ambas refinerias permanecen cerradas.
La refineria Petronas, de propiedad malaya, explots el 4 de dicienmbre de
2020, Yy la mayor refineria de crudo de Suddfrica, propiedad de Shell
Y BE cerrd el 12 de abril de 2022 tras la “bomba de Lluvia” que afects a
Durban Yy causé la muerte de mds de 500 personas, incluidas mujeres Yy
niinos. Esta refineria queds completamente tnundada Y, desde entonces,
no ha vuelto a operar. Shell se ha retirado de suddfrica, Lo que nos alegra
mucho como residentes, ya que ahora respiramos aire Limpio. Esperamos
que la alta direccion de Shell y Petronas, ya sea en La Haya, Londres
0 Malasia, se responsabilice por los dairos que sus instalaciones han
causado a la salud de las personas Yy comunidades del sur de Durban.

Hacemos wn lamado a los gobiermos del mundo para que inicien Lla
Transiclon Justa eliminando progresivamente las industrias toxicas
Los vertederos peligrosos. No en nuestro patio trasero, ni en el de nadie mds.
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Diversion familiar cerca de
molinos de viento

muestra la innovacién global
en energias renovables.

@ iStock

Los principales organismos internacionales, incluida la OMS, coinciden en
que la eliminaciéon progresiva de los combustibles fésiles es esencial para
limitar el calentamiento global a niveles compatibles con la salud humana. El
Informe sobre emisiones netas cero de la AlE subraya la urgencia, afirmando
que “el camino hacia las emisiones netas cero es estrecho” y requiere “el
despliegue inmediato y masivo de todas las tecnologias energéticas limpias
y eficientes disponibles”. Ademas, sostiene que alcanzar las emisiones netas
cero exige “una enorme reduccion en el uso de carbdn, petrdleo y gas”, y
gue no se necesita nueva infraestructura de combustibles fésiles mas alla de
los proyectos ya en curso desde 2021. Sin embargo, la transicién hacia una
energia limpia no es solo un reto tecnoldgico: debe estar guiada por marcos
normativos que aseguren que sea justa, inclusiva y promotora de la salud. De
lo contrario, las desigualdades existentes podrian agravarse®>?.

El Sexto Informe de Evaluacion del IPCC® destaca que los principios de
equidad, justicia climatica, justicia social, inclusién y transicién justa son
fundamentales para una mitigacién ambiciosa del cambio climatico y un
desarrollo resiliente. Una transicion justa implica respeto y dignidad hacia
los grupos vulnerables, creacion de empleos decentes, proteccion social,
derechos laborales, acceso equitativo a la energia y un didlogo inclusivo
entre las partes interesadas.
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Conscientes de esto, las Partes en la COP27 lanzaron el Programa de
Trabajo de Transiciéon Justa en el marco de la CMNUCC, una estructura
multilateral para definir e implementar politicas de transicién justa. Esto se
puso en funcionamiento aun mas en la COP28, donde los gobiernos se
comprometieron a mantener didlogos regulares, incorporando formalmente
el concepto de transicion justa en la gobernanza climética internacional 26056,
Esto representa una oportunidad crucial: disefiar transiciones que no solo
reduzcan las emisiones, sino que también protejan la salud, defiendan la
dignidad y promuevan la equidad. Una transicion energética justa debe ir
mas alld de las protecciones del mercado laboral e incluir salvaguardas en
materia de salud, proteccién social y mecanismos de reparacion para todas
las comunidades afectadas tanto por la extraccién de combustibles fésiles
como por la propia transicion.

m Transiciones entre sectores

Existen sectores clave que representan la mayor parte del uso de combustibles fésiles (ver la tabla). Aplicar
un enfoque de transicion justa y saludable hacia la eliminacion progresiva de los combustibles fésiles
en estos sectores es esencial para garantizar una transicion equitativa y beneficiosa para la salud de las
poblaciones en todo el mundo.

Desafio Solucion

Electricidad

—

® Mas del 60% de la electricidad mundial aun se ® Eliminar progresivamente la generacién eléctrica

genera a partir de combustibles fésiles, o que
contribuye a la contaminacién atmosférica y el
cambio climéatico 62,

685 millones de personas no tienen acceso a
electricidad, especialmente en zonas rurales y de

bajos ingresos, lo que socava el desarrollo y la
salud 563 564

La dependencia de la biomasa como fuente de
energia provoca mas de 3 millones de muertes
al afio por contaminacién del aire en interiores,
afectando de forma desproporcionada a mujeres
y niffos %%,

El acceso limitado a la electricidad compromete
la prestacion de servicios de salud 6> 966,

Riesgos asociados a la transicion energética,
incluyendo impactos negativos en la salud derivados
de una mala gestion de la energia hidroeléctrica y
de la extraccién de minerales criticos %6759,

-—

basada en combustibles fosiles mediante
la inversién en sistemas de energia limpia y
renovable que mejoren la salud publica.

Ampliar los sistemas descentralizados de energia
renovable (por ejemplo, microrredes solares) en
zonas marginadas, evitando la dependencia de
infraestructura fosil y promoviendo la soberania
energética.

Sustituir la biomasa por soluciones limpias para
cocinar y calefaccionar, como sistemas eléctricos y
solares, con prioridad en comunidades marginadas
y en primera linea.

Priorizar la electrificacién de establecimientos
de salud mediante fuentes de energia renovable
confiables fuera de la red, con sistemas de
almacenamiento.

Regular y gestionar las cadenas de suministro de
energia renovable para proteger la salud de las
comunidades y los ecosistemas.
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Desafio

Industria

La produccion de acero y cemento depende en
gran medida del carbdn, lo que contribuye de
manera significativa a las emisiones de gases de
efecto invernadero y a la contaminacion del aire.
Solo la industria del acero es responsable de

aproximadamente el 7 % de las emisiones globales®°.

La combustién de combustibles fésiles en procesos
industriales genera contaminantes atmosféricos
peligrosos, lo que incrementa el riesgo de
enfermedades respiratorias y cardiovasculares en
las comunidades cercanas, a menudo de bajos
ingresos o marginadas.

Los plasticos se producen a partir de petréleo,
liquidos de gas natural (LGN) y carbén, y pueden
generar contaminantes téxicos durante su proceso
de produccién.

Transporte

-

El transporte por carretera, la aviacién vy el
transporte maritimo generan contaminacion
atmosférica que afecta de forma
desproporcionada a las comunidades cercanas
a carreteras, puertos y aeropuertos 7572,

Los vehiculos eléctricos reducen las emisiones del
tubo de escape, pero no abordan la desigualdad ni

la contaminacion no relacionada con el escape (por
ejemplo, el desgaste de neumaticos y frenos). Los
analisis muestran que el desgaste de neumaticos
genera casi 2.000 veces mas particulas contaminantes
que las emitidas por el escape de los automdviles -

con una amplia gama de compuestos orgénicos
toxicos, incluidos carcindégenos conocidos 7.

Las comunidades marginadas y de bajos ingresos
no tienen acceso a transporte seguro, asequible y
confiable.

Las politicas de transporte basadas en
combustibles fésiles suelen generar mayores
costos para los sistemas de salud publica.

2R

i i __J
modernos, contaminando el aire, el agua y el suelo =N
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Solucion

® Acelerar la adopcion de métodos de produccion
mas limpios, como la fabricacién de acero basada
en hidrégeno (por ejemplo, HYBRIT) y los hornos de
arco eléctrico alimentados con energias renovables.
Apoyar a las comunidades afectadas para evitar la
pérdida de empleos y la marginacién econdémica.

® Aplicar controles de contaminacién mas estrictos y

normas ambientales mas rigurosas para reducir las

emisiones toxicas. Priorizar la proteccion de la salud
de las comunidades en primera linea e incluirlas en
los procesos de toma de decisiones ambientales.

® Priorizar la reduccién sistémica de la produccién
de plasticos, invertir en sistemas de reutilizacion y
evitar soluciones falsas como los bioplasticos. Apoyar
un tratado global sobre plasticos que sea sélido y
vinculante, con disposiciones sobre salud, seguridad
quimica, derechos humanos y responsabilidad
corporativa. Cerciorarse de que las comunidades
afectadas tengan voz en las negociaciones.

® Acelerar la transicién hacia vehiculos de cero
emisiones, con regulaciones estrictas sobre
emisiones y medidas de proteccién especificas
para las comunidades sobreexpuestas.

® Invertir en transporte activo y publico, incluyendo
opciones seguras no motorizadas como ciclovias
segregadas e infraestructura mejorada para
caminar y andar en bicicleta, con el fin de reducir la
dependencia del automovil y abordar los problemas
de equidad, inactividad fisica y contaminacion
atmosférica®/4-°78.

® Disefiar sistemas de transporte inclusivos que
prioricen las zonas marginadas e integren el enfoque
de equidad en salud en la planificacion.

® Implementar zonas de bajas emisiones y reinvertir
los ahorros en salud, como en el caso de la Zona
Emisiones de Ultra Bajas (ULEZ) en Londres, que se
estima generard un ahorro de 5.000 millones de GBP
para el Servicio Nacional de Salud en tres décadas,
solo gracias a la mejora de la calidad del aire®”%°78,
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Desafio Solucidén
Alimentos y agricultura
® | os sistemas alimentarios representan el 15 % del ® Transitar hacia practicas agroecoldgicas y de
uso anual de combustibles fosiles, més que las agricultura regenerativa para reducir la dependencia
emisiones combinadas de la UE y Rusia®”°. de los combustibles fésiles y restaurar los ecosistemas.
® F| uso de combustibles fésiles en los sistemas Alinear las politicas agricolas con los objetivos
alimentarios, por si solo, sobrepasaria el climaticos, priorizando sistemas alimentarios
presupuesto de 1,5 °C para el afio 2037, incluso si sostenibles y con bajas emisiones de carbono.
se cumplieran los compromisos establecidos para
2030°7.
® | a mayoria de los agroquimicos (fertilizantes y ® Apoyar alternativas libres de combustibles fésiles y
plaguicidas) se derivan de combustibles fésiles °80. reducir el uso de insumos quimicos para mejorar la
salud del suelo y reducir los riesgos de exposicién.
Edificios y viviendas
® 2100 millones de personas no tienen acceso a ® Dar prioridad a cocinas eléctricas y bombas de
combustibles ni tecnologias limpias para cocinar®8’. calor alimentadas con fuentes renovables. Otorgar
La contaminacién del aire doméstico causa mas subsidios para cocinas eficientes a base de
de 3 millones de muertes al afio por accidente biocombustibles, biogéas local y electrodomésticos
cerebrovascular, cardiopatia isquémica, enfermedad para personas que viven en situaciéon de pobreza.
pulmonar obstructiva crénica (EPOC) y cadncer
pulmonar .
® E| deficiente aislamiento térmico y la ineficiencia HE/‘,‘ Adaptar las viviendas para mejorar la eficiencia
energética de los edificios aumentan la pobreza energética y el enfriamiento pasivo. Incentivar la
energética y la vulnerabilidad ante el calor extremo. adopcion de sistemas eléctricos de calefacciony
refrigeracion.
® FE| uso de combustibles fosiles en los hogares ® Integrar la energia limpia en el &mbito doméstico
socava la descarbonizacion y afecta la salud dentro de las estrategias nacionales de eliminaciéon
comunitaria. progresiva de combustibles fésiles y de salud publica.
Salud
® [ sector de la salud es responsable de cerca del ® Enla COP26y en los afios posteriores, 85 gobiernos
5 % de las emisiones globales de gases de efecto nacionales se han comprometido a establecer sistemas
invernadero 82, de salud sostenibles, resilientes y/o bajos en carbono

(de los cuales 37 ya han fijado fechas objetivo para
alcanzar la neutralidad de carbono), y més de 60
instituciones de salud que representan los intereses

de mas de 14.000 hospitales y centros de salud se han
sumado a la cohorte del sector salud de la campafia
Carrera hacia el Cero de los Campeones Climaticos de la
CMNUCC®83-%85 En su Comunicado de 2024, los lideres
del G7 reafirmaron “los objetivos de la Declaracién sobre
Clima y Salud de la COP28 para transformar los sistemas
de salud en sistemas resilientes al clima, equitativos,
bajos en carbono y sostenibles” %88, La eliminacién total
de los combustibles fosiles es esencial.
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Hay dos areas especificas en las que estan surgiendo consideraciones sobre la transicién justa que requieren
atencion y andlisis: el tema de la cocina limpia en hogares que actualmente dependen de la quema de
carbdn o biomasa (véase 3.8 Calefaccion y cocina en los hogares, p.43); y la extraccion de minerales criticos
necesarios para las energias renovables (véase Minerales criticos de transicion energética, p82). Ambos
temas son importantes por derecho propio y también ilustran algunos aspectos de la aplicacion de un
enfoque de transicién justa y saludable.

PRINGIPIOS PARA UNA TRANSICION JUSTA Y GON ENFODUEENLASALUD —

Los siguientes principios pueden orientar la transicion de los combustibles fosiles en los sectores mencionados. Estos
principios son una adaptacion de Principios para transiciones energéticas justas y centradas en la salud, desarrollados
por Salud sin Dafio®®”.

1.

Reducir las emisiones: la intervencion mas urgente

La intervencion mas urgente desde el punto de vista de la salud consiste en eliminar rapidamente los combustibles
fésiles para limitar el calentamiento y evitar crisis de salud relacionadas con el clima, como olas de calor, malnutricion,
enfermedades transmitidas por vectores y muertes asociadas a la contaminacion del aire. Cada fraccion de grado
cuenta.

. Proporcionar financiamiento acorde con la responsabilidad historica

Los paises de altos ingresos, responsables del 92 % de las emisiones histéricas a nivel mundial®®®, tienen la
obligacion, conforme al derecho internacional, de liderar la eliminacion de los combustibles fésiles y financiar
transiciones equitativas en los paises de bajos ingresos, apoyando el desarrollo de energia limpia y renovable,
sistemas de salud y medios de vida sostenibles.

. Proteger y promover la salud publica

La salud debe guiar todas las decisiones, con el fin de evitar transiciones que generen nuevos dafios (por ejemplo,
mineria insegura para tecnologias de energia limpia y renovable). Maximizar los beneficios para la salud mediante
aire limpio, movilidad activa, empleos seguros y entornos saludables. Es fundamental integrar el enfoque de salud en
todas las politicas (HIAP) y realizar evaluaciones de impacto en la salud (EIS) para evaluar de manera sistematica las
implicaciones para la salud de los proyectos energéticos, industriales y de transporte.

. Desarrollar medios de vida seguros, productivos y sostenibles

La transicion hacia la eliminacion de los combustibles fosiles debe garantizar empleos seguros y sostenibles para
los trabajadores, especialmente en las industrias de combustibles fosiles, transporte, agricultura y quimicos. La
reconversion laboral, el apoyo econémico y la proteccion social son fundamentales para la salud y la dignidad a
largo plazo®9"589,

. Mantener y mejorar el acceso equitativo a los servicios esenciales

El acceso a energia limpia y renovable, transporte, salud, educacion y vivienda es determinante clave de la salud.
Las politicas de transicion deben ampliar el acceso a estos servicios, especialmente para las comunidades que se
han visto vulneradas por la dependencia de los combustibles fosiles o por la exclusion.

. Garantizar la participacion y autonomia de las personas y comunidades

Las comunidades mas afectadas por los dafios causados por los combustibles fésiles, o por la transicion misma,
deben participar activamente en la toma de decisiones. El conocimiento indigena, la propiedad comunitaria (por
ejemplo, de fuentes de energia renovable) y la gobernanza participativa son esenciales para lograr resultados en
salud que sean eficaces, equitativos y adecuados a cada contexto.

. Exigir remediacion por parte de los contaminadores

Desde 1988 en adelante, mas de la mitad de las emisiones globales de gases de efecto invernadero (GEI) de origen
industrial pueden atribuirse a solo 25 productores de propiedad privada y estatal. De acuerdo con el principio de
“quien contamina paga”, consagrado en la Declaracién de Rio y en el derecho y los instrumentos internacionales,
“el contaminador debe, en principio, asumir el costo de la contaminacion” (ONU, 1992). Las reparaciones y acciones
de remediacion deben financiar la restauracion de tierras, la atencién médica y la infraestructura de energia limpia
y renovable en las comunidades afectadas, reduciendo asi los dafios intergeneracionales en la salud.
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energética justa y centrada en la salud

Los combustibles fdsiles imponen enormes vy
subestimadas cargas econdémicas, principalmente
a través de sus externalidades sanitarias vy
ambientales. En 2022, el Fondo Monetario
Internacional estimé que los subsidios globales a
los combustibles fosiles ascendieron a 7 billones
de dodlares estadounidenses, de los cuales
5,7 billones correspondian a costos indirectos,
incluyendo los gastos en salud, las pérdidas de
productividady los dafios relacionados con el clima.
Estos costos recaen de manera desproporcionada
en los gobiernos, las comunidades y los hogares,
desviando recursos publicos de servicios
esenciales como la salud y la educacién 9.

Tan solo la contaminacion del aire, impulsada
principalmente por la quema de combustibles
fosiles, le costé a la economia mundial 2,9 billones
de ddlares estadounidenses en 2018, equivalentes
al 3,3 % del PIB mundial, debido a la mortalidad
prematura, la pérdida de horas laborales y la
disminucién de la calidad de vida 29592, En Estados
Unidos, la contaminacion del aire y los impactos
climaticos vinculados a los combustibles fésiles
representan mas de 820.000 millones de ddlares
estadounidenses al afio™. Fuentes especificas,
como la quema de gas y petrdleo, generan dafios
a la salud valorados en 7400 millones de ddlares
estadounidenses#9, mientras que el sector del
petréleoyelgasenEstados Unidos fue responsable,
en 2016, de unas 7500 muertes prematuras y de
costos sanitarios estimados en 77000 millones
de ddlares, el triple del costo climatico asociado
Unicamente a las emisiones de metano<23.

Tan solo la contaminacion del aire,
impulsada principalmente por la quema
de combustibles fosiles, le costo a la
economia mundial 2,9 billones de délares
estadounidenses en 2018, equivalentes

al 3,3 % del PIB mundial, debido a la
mortalidad prematura, la pérdida de horas
laborales y la disminucion de la calidad
de vida.

A nivel mundial, la exposicion al calor, agravada
por el cambio climatico, provocd la pérdida de
490.000 millones de horas laborales en 2022, lo
que se traduce en 863.000 millones de ddlares

estadounidenses en pérdidas de productividad°8<.
El valor monetizado de la mortalidad relacionada
con el calor superd los 240.000 millones de
dolares estadounidenses, equivalentes al 6,7 %
del PIB mundial®93. En los paises de altos ingresos,
la contaminacién del aire representa el 3,5 % del
gasto total en salud, porcentaje que aumenta al
74 % en paises en rapida industrializacion, como
Sri Lanka %94,

El efecto acumulado es contundente: por cada délar
estadounidense en subsidios a los combustibles
fésiles en los paises del G20, se generan
aproximadamente 6 ddlares en costos relacionados
con la salud®9®. Por el contrario, el argumento
econdémico a favor de las energias renovables
es solido. Redirigir los subsidios que se entregan
a los combustibles fésiles, 1,3 billones de ddlares
estadounidenses en 2022, hacia energias limpias
y renovables, asi como hacia los sistemas de salud,
generarfa retornos significativos®96. Eliminar estos
subsidios y aplicar un precio a la contaminacion
podria evitar 1,6 millones de muertes al afio, generar
4,4 billones de ddlares estadounidenses eningresos
y reducir las emisiones globales de CO, en un 43
% de aqui a 2030, dentro de los limites necesarios
para evitar un calentamiento catastréfico %97

Los beneficios para la salud, por si solos, pueden
compensar o superar el costo de la accion
climatica. La CMNUCC estimé que cumplir los
objetivos del Acuerdo de Paris podria generar hasta
564.000 millones de ddlares estadounidenses
en beneficios para la salud y la productividad
en los paises europeos©®?. Investigaciones han
demostrado que, en China e India, los cobeneficios
para la salud derivados de una mejor calidad del
aire gracias a politicas de mitigacidon climética
podrian compensar completamente los costos de
implementacion de dichas politicas en la mayoria
de los escenarios°99.

Las mejoras en la calidad del aire en Estados
Unidos desde 1970 han generado un retorno de 30
ddlares por cada délar invertido 699, Una transicion
hacia energias limpias y renovables compatible con
el limite de 1,5 °C podria evitar pérdidas de billones
de ddlares estadounidenses en salud, incluyendo
3,9 billones de ddlares estadounidenses atribuibles
a la contaminacién atmosférica en las principales
ciudades para el afio 205069,
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ABORDAR LOS MINERALES CRITICOS PARA LA TRANSICION ENERGETICA —
HAGIR UNR TRANSICION GLOBAL JUSTA - PRNEL DEL SEGRETRRID RENERAL
DE LA ONU SOBRE MINERALES GRITIGOS PARR LA TRANSIGION ENERGETIGA™

El cambio hacia las energias renovables esta impulsando una demanda creciente de minerales criticos como el litio,
el cobalto vy las tierras raras, cuya demanda se espera que se triplique de aqui a 2030. Si bien son fundamentales
para tecnologias como las baterias y los paneles solares, su extracciéon podria replicar el mismo patrén de modelos
histéricos, causando violaciones a los derechos humanos, dafios ambientales e inequidades econdémicas en los
paises ricos en recursos. Para garantizar una transicion justa, el Panel del Secretario General de la ONU propone siete
principios orientadores: proteccion de los derechos humanos, sostenibilidad ambiental, diversificacion econémica,
comercio transparente, gobernanza inclusiva, cooperacion internacional y economia circular. Entre las acciones clave
se incluyen sistemas de trazabilidad, cooperacion internacional y desarrollo de capacidades que permitan cadenas de
suministro de minerales equitativas y sostenibles.

I Activistas que abogan por el fin de los combustibles fosiles, Londres.

@ Ehimetalor Akhere Unuabona
Unsplash
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Nifios de un pueblo costero
cerca de una central
eléctrica en Gujarat, India.

@ Joe Athialy /
Rewa Images

La respuesta al cambio climatico ofrece una oportunidad sin precedentes
para mejorar la salud y reducir las inequidades sanitarias, ya que muchas
soluciones climaticas aportan beneficios inmediatos y significativos para
la salud. Una eliminacién progresiva y justa de los combustibles fésiles es
fundamental para alcanzar estos objetivos. De manera mas amplia, existe
una necesidad fundamental de abordar las injusticias globales que sustentan
tanto las crisis climaticas como sanitarias, asegurando que los futuros sistemas
energéticos sean equitativos y garanticen un acceso justo a los recursos.
Existe una clara necesidad de evaluar cuidadosamente los beneficios vy
las posibles compensaciones en salud derivadas de la accidn climatica,
incluyendo la manera en que se lleva a cabo la eliminacién progresiva de los
combustibles fésiles, a fin de garantizar una transicién justa y equitativa que
ubique a la salud publica como prioridad. En este marco, presentamos ocho
recomendaciones de politica.
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Paraabordarde maneraefectivalacrisis climatica, es
fundamental detener la exploracion y el desarrollo
de nuevos combustibles fésiles. La expansion de
la extraccién contradice directamente los objetivos
climéaticos globales, incluido el limite de 1,5°C
establecido en el Acuerdo de Paris. En 2021, la
AlE afirmdé que no deberian aprobarse nuevos
yacimientos de carbdn, petrdleo ni gas si se desea
mantener la trayectoria hacia la neutralidad de
carbono para el afio 2050993, Una investigacion
publicada en Nature respalda esta afirmacion y
estima que seria necesario dejar sin explotar el
60 % de las reservas de petréleo y gas, asi como
el 90 % del carboén, para limitar el calentamiento
a 1,5°C%9% Sin embargo, se siguen aprobando
nuevos proyectos de combustibles fésiles,
poniendo en peligro los objetivos climaticos y
arriesgando dafios irreversibles.

La nueva infraestructura de combustibles fosiles
también conlleva importantes riesgos econémicos.
Carbon Tracker estima que hasta 1 billén de
ddélares estadounidenses en activos podrian
quedar varados debido a cambios regulatorios
y a la transicion hacia energias renovables®9°.
Estos proyectos a menudo afectan a comunidades
marginadas mediante lacontaminacion, losimpactos
en la salud y los desplazamientos forzados.

Aprobar nuevos proyectos de combustibles
fésiles y petroquimicos es incompatible con los
compromisos climaticos. Paises como Dinamarca,
Colombia y Costa Rica han formado la Alianza
Mas Alld del Petréleo y el Gas (BOGA) con el
objetivo de poner fin a la exploracion y eliminar
progresivamente la produccion existente 69
Iniciativas como el Tratado de No Proliferacion de
los Combustibles Fésiles®9” buscan alcanzar un
acuerdo global para terminar con la exploracion,
eliminar la produccién y garantizar una transicion
justa. El Tratado ya cuenta con el respaldo de al
menos 15 paises, entre ellos Colombia 698, y también
ciudades como Los Angeles, Sidney y Barcelona.
La OMS ha respaldado los objetivos del Tratado,
junto con miles de profesionales y organizaciones
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del drea de la salud en todo el mundo®99. Una
nueva iniciativa propone la creacion de una
Comision Mundial para la Eliminacion Progresiva
de los Combustibles Fdsiles, cuyo objetivo sera
identificar obstaculos y construir consensos para
una transicion global®.

A pesar del creciente impulso, persisten las
contradicciones. En 2018, Nueva Zelanda
prohibié la concesién de nuevos permisos para
la exploracion de petrdleo y gas en alta mar®”,
alineando su politica con los objetivos climaticos,
pero en 2024 revirtié dicha prohibicion 2. Francia
prohibié la exploraciéon de nuevas reservas de
petréleo y gas y se comprometié a poner fin a su
produccién para 2040673, Sin embargo, la empresa
francesa TotalEnergies continda expandiendo
sus operaciones de combustibles fésiles en el
extranjero, especialmente en Africa, lo que pone
de manifiesto la brecha entre la politica interna y la
accion corporativa.

La suspension del desarrollo de nuevos proyectos
de combustibles fésiles debe complementarse con
compromisos que presenten plazos definidos para
eliminar progresivamente la extraccién existente.
Una transicién justa requiere plazos, apoyar a las
economias dependientes de los combustibles
fésiles, generar empleo en energias limpias vy
contar con medidas sdlidas de proteccién social.
La Hoja de Ruta para el Cero Neto de la AlE pide la
eliminacién progresiva del carbén para 2030 en las
economias avanzadas y para 2040 a nivel mundial,
con fuertes descensos en el uso de petréleo y gas
posteriormente®°9. Sin embargo, los compromisos
voluntarios han resultado insuficientes mientras la
produccion sigue aumentando®. Los objetivos
legalmente vinculantes, respaldados por marcos
normativos y financieros, son esenciales para
ajustarse a la ciencia climatica y proteger la salud,
las comunidades y las economias.

La suspensioén del desarrollo de nuevos
proyectos de combustibles fésiles debe
complementarse con compromisos que
presenten plazos definidos para eliminar
progresivamente la extraccion existente.
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ESTUDIO DE GASO

Acelerando la accion mundial sobre el carbon:
La Alianza para Superar el Carbon (PPCA)

La Alianza para Superar el Carbén (PPCA) es la principal coalicion mundial de gobiernos y empresas que trabajan para
acelerar la eliminacion del carbon a nivel global. Sus miembros se comprometen a tomar medidas concretas, ya sea
como gobierno nacional o subnacional, empresa de servicios publicos, empresa privada o institucion industrial, mediante
la no construccion de nuevas instalaciones de generacion eléctrica a carbén y la eliminacion gradual de la generacion
eléctrica a carbon sin sistemas de captura de emisiones, conforme a plazos alineados con el Acuerdo de Paris.

Desde su lanzamiento, mas de 180 gobiernos, organizaciones y empresas se han sumado a la Alianza y, a través de sus
politicas e inversiones, se han comprometido a impulsar la transicion del carbén hacia energias limpias de manera justa
y a salvaguardar la salud pudblica. Muchos miembros incluso han acelerado sus compromisos de eliminacion del carbén
con el apoyo de la Alianza, a pesar de las preocupaciones mundiales sobre la seguridad energética, ya que los crecientes
beneficios econémicos y sociales de la transicion favorecen claramente a las alternativas limpias y renovables®’.

El creciente conjunto de investigaciones y evidencias sobre la transicion del carbdon continda apuntando en la
misma direccion. Por ejemplo, una eliminacion anticipada de todas las centrales de carbén en el mundo podria evitar
mas de 14,5 millones de muertes prematuras causadas por la contaminacion del aire en las proximas tres décadas,
mientras que por cada ddlar estadounidense invertido a nivel mundial en la eliminacion del carbén y su sustitucion por
energias renovables podria generar 3 délares en beneficios sociales y econémicos®66”. Existen importantes desafios
financieros y técnicos, especialmente en Asia, donde se estan construyendo nuevas centrales a carbén y donde los
efectos adversos para la salud derivados de la generacién eléctrica a partir de carbén son mas graves. Sin embargo,
actualmente se estan poniendo a prueba soluciones escalables para acelerar la transicion del carbon a energias
limpias de manera justa y econémicamente sélida®’.

Al comprometerse con el acuerdo No New Coal y la eliminacion progresiva de la energia a carbon a través de la
Powering Past Coal Alliance (PPCA), los paises y las empresas envian sefiales claras a la industria, las comunidades y
los inversionistas, lo que contribuye a desbloquear financiamiento y garantizar una transicion ordenada hacia sistemas
energéticos mas limpios y saludables.

| Nifios recogen cenizas de carbon de los residuos de una central eléctrica en la India.

@ Amirtharaj Stephen




Los subsidios a los combustibles fésiles, estimados
en 7 billones de ddlares estadounidenses a nivel
mundial en 2022°97, fomentan el uso de fuentes
de energia nocivas que contribuyen al cambio
climatico y ponen en riesgo la salud publica.
Estos subsidios, que incluyen apoyo financiero,
exenciones fiscales e incentivos, reducen el costo
de los combustibles fésiles, promoviendo asi su
uso continuado frente a alternativas mas limpias.

Redirigir estos subsidios hacia inversiones que
protejan la salud y hacia medidas de mitigacion
del cambio climéatico puede generar beneficios
inmediatos y a largo plazo. Las inversiones en
energias renovables, como infraestructura solar y
edlica, pueden reducir las emisiones de gases de
efecto invernadero y mejorar la calidad del aire
y la salud. Fortalecer la infraestructura de salud
publica, especialmente en las regiones vulnerables,
aumentarfa la capacidad de respuesta ante crisis
sanitarias derivadas del cambio climéatico. Ademas,
financiar infraestructura resiliente al clima, como
defensas contra inundaciones y cultivos resistentes
a la sequia, puede proteger a las comunidades
frente a impactos climaticos adversos. Por otra
parte, los esfuerzos por mitigar la contaminacion,
como el transporte publico eléctrico y los sistemas
de gestion de residuos, podrian disminuir de forma
significativa la carga de enfermedades relacionadas
con contaminantes ambientales. Eliminar los
subsidios a los combustibles fosiles y reasignar
fondos a estas areas constituye una poderosa
estrategia para construir un futuro mas saludable.

Redirigir estos subsidios hacia
inversiones que protejan la salud y
hacia medidas de mitigaciéon del cambio
climatico puede generar beneficios
inmediatos y a largo plazo.

Si bien una transicién completa hacia el abandono
de los combustibles fésiles es esencial para cumplir
los objetivos climaticos a largo plazo, también es
necesario tomar acciéon inmediata para reducir
los impactos mas perjudiciales de la produccién
actual. Esto incluye priorizar la limpieza de las
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instalaciones cercanas a las comunidades y reducir
rdpidamente las emisiones de metano, mediante la
eliminacién del venteo y la quema en antorcha, asi
como la reparacion de fugas, para disminuir tanto
los impactos climaticos a corto plazo como los
riesgos para la salud publica. Sin embargo, estas
medidas no deben utilizarse como justificacion
para continuar desarrollando combustibles fosiles.
Los esfuerzos de mitigacion deben implementarse
junto con una estrategia clara de eliminacion
progresiva y con apoyo para una transicion justa
para los trabajadores y las comunidades afectadas.

Los esfuerzos de mitigacion deben
implementarse junto con una estrategia
clara de eliminacién progresiva y con
apoyo para una transicion justa para los
trabajadores y las comunidades afectadas.

El sector del petrdleo y el gas es una de las
principales fuentes de metano, un potente gas
de efecto invernadero que también contribuye
a la formacion de ozono troposférico y arrastra
contaminantes asociados tdxicos a lo largo de
todo el ciclo de produccién. La AlE estima que
las tecnologias rentables ya disponibles podrian
reducir las emisiones de metano en un 75 % para
20306, En Estados Unidos, la EPA ha propuesto
normativas para lograr una reduccion del 87 %
respecto a los niveles de 2005 para 203062°.
Es fundamental contar con regulaciones mas
estrictas sobre la quema en antorcha y el venteo,
ya que solo la quema de gas asociada al petréleo
emitié mas de 400 millones de toneladas métricas
equivalentes de CO, en 202067,

El Compromiso Global sobre el Metano (CMP),
lanzado en la COP26 por la Union Europea y
Estados Unidos, cuenta ya con 159 participantes a
enero de 2025622, Los firmantes se comprometen
a tomar medidas voluntarias para ayudar a reducir
las emisiones mundiales de metano en al menos
un 30 % respecto a los niveles de 2020 para
2030. Alcanzar este objetivo requiere politicas
nacionales o subnacionales que hagan cumplir
estos compromisos, incluyendo la deteccion
y reparacion obligatoria de fugas mediante
tecnologias satelitales y drones, asi como
incentivos econdmicos, como tasas al metano, que
fomenten la inversion en infraestructura mas limpia.

Mas alld del metano, las operaciones de
combustibles fdsiles liberan numerosos quimicos
toxicos y contaminantes asociados, lo que
supone riesgos graves y continuos para la salud



de las comunidades en primera linea. Para frenar
eficazmente estos dafios, los gobiernos deben
aplicar regulaciones estrictas y medidas de
cumplimiento, que incluyan:

Normas madas estrictas sobre emisiones para
refinerias e instalaciones de procesamiento —
los gobiernos deberian adoptar y hacer cumplir
limites mas rigurosos para la contaminacion del
aire y del agua, incluida la eliminacién progresiva
de las emisiones peligrosas procedentes de
las operaciones de petréleo y gas, de manera
similar a la Directiva de Emisiones Industriales
de la UE®23,

Monitoreo obligatorio en tiempo real de la
calidad del aire y del agua — se deberia exigir
a los operadores la instalacion de sistemas de
monitoreo continuo de emisiones (CEMS) en
todas las instalaciones de combustibles fosiles,
con datos de acceso publico que garanticen la
transparencia y la efectividad.

Limites mas estrictos para la quema en
antorcha, el venteo y la eliminacién de
residuos peligrosos — las politicas deben exigir
la eliminacién de la quema y la ventilacion
rutinarias, con sanciones severas en Caso
de incumplimiento, y requerir la eliminacion
segura de subproductos peligrosos, evitando
la contaminacion de fuentes de agua potable y
tierras agricolas.

Fortalecimiento de la fiscalizacién ambiental y
la supervisién liderada por las comunidades —
los gobiernos deben aumentar las sanciones
por infracciones de contaminacion, reforzar
las agencias regulatorias independientes vy
financiar iniciativas comunitarias de monitoreo
que permitan a los residentes locales rastrear
la contaminacion y presentar denuncias legales
contra los infractores.

Evaluaciones de impacto acumulativo -
los procesos de autorizacion deben exigir
evaluaciones integrales de los impactos en
la salud y el medioambiente, que consideren
la carga acumulada de contaminacién en
las zonas afectadas antes de aprobar nueva
infraestructura de combustibles fésiles.

Programas especificos de reduccién de la
contaminacién para comunidades en primera
linea — los gobiernos deben asignar fondos
para la remediacién de la contaminacién, como
proyectos de limpieza de suelos y del agua,
en comunidades que han sufrido décadas de
exposicion a contaminantes derivados de los
combustibles fésiles.
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These policies must be implemented without
delay, ensuring that fossil fuel companies clean
up existing production while a just transition away
from fossil fuels progresses.

4. Internalizar los costos para la salud a
causa de los combustibles fésiles bajo el
principio de “quien contamina paga”

El  principio de “quien contamina paga”
establece que quienes son responsables de la
contaminacion deben asumir los costos derivados
de sus impactos en el medioambiente y la salud
(véase Principios para una transicion justa y con
enfoque en la salud, p.80). Pese a que los dafios
causados por la quema de combustibles fosiles,
incluidas enfermedades respiratorias, afecciones
cardiovasculares y muertes prematuras, estan
ampliamente documentados, dichos costos para
la salud suelen externalizarse, recayendo en los
sistemas de salud publica y en las comunidades.
Internalizar estos costos trasladaria la carga
financiera a los contaminadores y generaria
incentivos para reducir las emisiones.

El principio de “quien contamina paga”
establece que quienes son responsables
de la contaminaciéon deben asumir los
costos derivados de sus impactos en el
medioambiente y la salud.

En Estados Unidos, la Ley de Aire Limpio permite
imponer multas en funcién de los dafios a la salud
publica causados por la contaminacién®4. Ampliar
este enfoque para abarcar un espectro mas amplio
de costos sanitarios fomentaria que las empresas de
combustibles fésiles inviertan en tecnologias mas
limpias y en la transicion hacia energias renovables.

Los marcos legales también son esenciales. En
2021, la organizacion Amigos de la Tierra Paises
Bajos gand una demanda contra Shell, y un tribunal
neerlandés ordendé a la empresa reducir sus
emisiones de CO, en un 45 % para 2030, en linea
con el Acuerdo de Paris®3’. Aunque Shell apeld
y logré revertir la sentencia en 202452 el fallo
sentd el precedente de que las empresas tienen
la obligacién legal de reducir emisiones, marcando
un hito clave para futuras demandas climaticas.

La adopcién de leyes nacionales que obliguen
a las empresas a pagar por los dafios a la salud
vinculados a la contaminacion puede reforzar aln



mas este principio. El impuesto sobre el carbono
en Suecia es un ejemplo comprobado, reduciendo
las emisiones al mismo tiempo que mantiene
el crecimiento econdmico, internalizando los
costos ambientales y sanitarios®26. En India, el
Tribunal Verde Nacional resolvié en el caso Samir
Mehta frente a Union of India que las empresas
responsables de un buque hundido, cargado
con carbén y petréleo contaminantes, debian
reembolsar al gobierno los costos de limpieza y
remediacion®27628,

Se debe iniciar y apoyar la investigaciéon en alianza
con las comunidades para evaluar el espectro
completo de dafios a la salud causados por las
actividadesrelacionadasconloscombustiblesfésiles
y el cambio climatico en comunidades altamente
impactadas. Esta investigacion debe ser disefiada
y dirigida en colaboracién con las comunidades
afectadas, integrando los enfoques cientificos
occidentales con los conocimientos tradicionales
e indigenas para reflejar una comprensiéon mas
integral de la salud, que incluya dimensiones
mentales, fisicas, espirituales y culturales.

Estos estudios no solo deben documentar las
experiencias concretas de dafio, como la exposicion
a la contaminacion, el desplazamiento por causas
climaticas, la pérdida de practicas culturales y el
malestar psicoldgico, sino también fomentar el
sentido de apropiacién comunitaria 'y liderazgo en la
definicién de laagendainvestigativa. Es fundamental
que estetrabajonoselimitealarecoleccion de datos:
los resultados deben orientar acciones concretas,
gue incluyan intervenciones sanitarias especificas,
reformas politicas, remediacién ambiental e
inversiones en la resiliencia de la comunidad. Los
gobiernos, financiadores e instituciones de salud
publica tienen la responsabilidad de garantizar
que los hallazgos de estos estudios conduzcan a
resultados orientados a la justicia y a un cambio real
para las comunidades afectadas.

La publicidad y los patrocinios de la industria
de los combustibles fdsiles juegan un papel
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importante en mantener el consumo de petréleo,
gas y carbon, al moldear la percepcién publica y
minimizar los dafios al medioambiente y la salud. Al
igual que la industria del tabaco, las empresas de
combustibles fésiles comercializan sus productos
como esenciales para la vida moderna, mientras
ocultan sus impactos destructivos. Promueven
de manera engafiosa el gas natural licuado (GNL)
como un combustible “puente”, a pesar de su
gran cantidad de emisiones de gases de efecto
invernadero y su rol continuo en el impulso del
cambio climético y la contaminacion 829.

Esta desinformacion socava la accion climatica, la
salud publica y la justicia ambiental. Prohibir los
anuncios publicitarios de combustibles fésiles,
en medios digitales y redes sociales, e invertir
en campafias de contramarketing puede ayudar
a desmantelar el greenwashing y reducir la
normalizaciéon del uso de combustibles fésiles.
Tales prohibiciones se han implementado en
ciudades como Amsterdam, que, en 2021, prohibid
la publicidad de combustibles fosiles en espacios
publicos63°. Profesionales de la medicina en
Canada®3’ y Australia®32 también han solicitado
prohibiciones integrales de este tipo de anuncios.

Las prohibiciones publicitarias respaldan los
objetivos climaticos y de salud al limitar la
influencia corporativa en las politicas y en el
discurso publico, ademas de reorientar la atencion
y la inversién hacia la energia limpia. Estos
esfuerzos estan alineados con el Acuerdo de
Paris y promueven una transicion cultural hacia la
energia sostenible. Algunos ejemplos destacados
incluyen la prohibicién municipal en La Haya®33,
la prohibicién nacional en Francia a los anuncios
de gasolina y diésel en 2021634635 y sentencias
en el Reino Unido contra anuncios engafiosos de
ExxonMobil 636 y Shell637. Prohibir la publicidad de
los combustibles fésiles es un paso fundamental
para garantizar informacion publica veraz y avanzar
hacia una transicion justa.

Las prohibiciones publicitarias
respaldan los objetivos climaticos y de
salud al limitar la influencia corporativa
en las politicas y en el discurso publico,
ademas de reorientar la atenciény la
inversion hacia la energia limpia.

Al mismo tiempo, es esencial limitar la influencia
de las empresas de combustibles fésiles y de
los estados petroleros en las negociaciones
internacionales, incluyendo el tratado sobre
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ESTUDIO DE GASO

El impacto de la nueva ley canadiense contra el greenwashing
en las grandes companias petroleras y sus grupos “astroturf”

En junio de 2024, las principales compafiias petroleras canadienses y sus grupos astroturf afiliados reaccionaron
de forma drastica tras la promulgacion de las nuevas enmiendas incluidas en el Proyecto de Ley C-59, disefiadas
para combatir el greenwashing dentro de la Ley de Competencia de Canada. Estas exigen que todas las empresas
respalden sus afirmaciones ambientales con evidencia basada en “pruebas adecuadas y apropiadas de productos” o
“sustentacion adecuaday apropiada conforme a metodologias reconocidas internacionalmente” para las declaraciones
relacionadas con los negocios. La ley invierte la carga de la prueba en las afirmaciones ecoldgicas; antes era el Burd
de Competencia quien debia demostrar que eran falsas, pero ahora la responsabilidad recae en las empresas para
demostrar que pueden respaldarlas con pruebas.

En respuesta a estas nuevas disposiciones sobre la veracidad en la publicidad, The Pathways Alliance, un consorcio
de las seis mayores compafiias de arenas bituminosas de Canada, eliminé todo el contenido de su sitio web y de sus
canales en redes sociales. Conocidos por promover la captura y el almacenamiento de carbono (CCUS) como una
solucion “neto cero”, este apagon digital sugiere una preocupacion mas profunda respecto a las nuevas regulaciones.
De manera similar, grupos respaldados por la industria como CanadaAction han comenzado a bloquear a sus
seguidores en Twitter de forma masiva, y sitios web pro-gas como BCLNGHelps.ca han desaparecido por completo.
Incluso el gobierno de Alberta cerrd la polémica “War

Room” (sala de guerra energética) de Alberta Energy en La bandera canadiense en la cima del edificio
respuesta a la amenaza de multas federales®?'. del Parlamento de Ottawa.

Las nuevas disposiciones representan una victoria
significativa contra el greenwashing corporativo,
impulsada por la incansable defensa de grupos como
la Asociacion Canadiense de Médicos por el Medio
Ambiente (CAPE), Ecojustice, Equiterre, el Centre
québécois du droit de Ienvironnement (CQDE), vy
una denuncia formal de Greenpeace Canada contra
la campafia publicitaria de Pathways Alliance Estos
esfuerzos han puesto en el centro de atencién
las  afirmaciones  medioambientales  engafiosas,
cuestionando la forma en que la industria petrolera
presenta la CCUS como una “solucion milagrosa” frente
al cambio climatico.

Como era de esperar, la industria petrolera y sus
aliados estan contraatacando, argumentando que las
nuevas regulaciones generan “incertidumbre politica”,
restringen la libertad de expresion y perjudican a las
empresas canadienses. Siguen realizando gestiones
de lobby para debilitar las directrices que actualmente
se encuentran en consulta sobre la forma en que debe
aplicarse la ley. A pesar de esta oposicion, el Proyecto
de Ley C-59 busca garantizar que todas las empresas
sean regidas por la misma norma de evidencia y
transparencia, 1o que representa un paso crucial hacia
una verdadera rendicion de cuentas corporativa. Al
desmantelar la fachada de soluciones falsas y promover
un didlogo mas honesto sobre la responsabilidad
medioambiental, esta legislacion establece un nuevo
precedente para las practicas corporativas y podria
inspirar iniciativas similares en todo el mundo. © Dennis Ludlow, iStock




plasticos de la ONU y las COP climaticas. Su
poder de lobby ha retrasado repetidamente los
avances y debilitado los resultados a favor de la
produccion continua de combustibles fosiles. Se
deben establecer salvaguardas para garantizar
la transparencia, prevenir conflictos de interés y
proteger la integridad de los acuerdos globales
centrados en la salud publica, la proteccion
ambiental y la justicia climatica.

Las instituciones financieras globales, como
el Banco Mundial, los bancos multilaterales
de desarrollo y los bancos internacionales de
inversion, contindan invirtiendo miles de millones
en proyectos de combustibles fosiles, lo que socava
los objetivos climaticos y retrasa la transiciéon
hacia las energias renovables. Detener estas
inversiones es fundamental para lograr un futuro
sostenible y con bajas emisiones de carbono. A
pesar de sus compromisos con el Acuerdo de
Paris, instituciones como el Banco Mundial siguen
financiando proyectos de combustibles fésiles,
con una inversién entre 2016 y 2020 de 12.000
millones de ddlares estadounidenses®39. Detener
estas inversiones es esencial para alinear sus
practicas financieras con los objetivos climaticos.
Redirigir fondos de los combustibles fésiles
hacia la energia renovable es vital para alcanzar
emisiones netas cero para 2050, ya que la AlE
exige que las inversiones en energia limpia vy
renovable se tripliquen a 4,5 billones de ddélares
estadounidenses anuales para 2030640,

A pesar de sus compromisos con el
Acuerdo de Paris, instituciones como

el Banco Mundial siguen financiando
proyectos de combustibles fésiles, con
una inversion entre 2016 y 2020 de 12.000
millones de ddlares estadounidenses.

Las inversiones en combustibles fdsiles suelen
causar dafios significativos a las comunidades de
bajos ingresos, contribuyendo a la destruccién
ambiental, desplazamientos y violaciones de
derechos humanos®#642  poner fin a estas
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inversiones reduciria estos dafilos y ayudaria
a proteger a las poblaciones vulnerables. El
financiamiento continuo a los combustibles fésiles
también implica riesgos financieros, con activos
varados potenciales que podrian alcanzar hasta
1 billén de dodlares estadounidenses®43. El Banco
Europeo de Inversiones (BEl) ya ha eliminado
progresivamente el financiamiento a combustibles
fosiles, demostrando que esta medida es prudente
tanto desde el punto de vista ambiental como
financiero. Cuando las instituciones financieras
globales dejan de financiar combustibles fosiles, se
establece un poderoso precedente que incentiva
a los inversionistas privados a dirigir sus fondos
hacia las finanzas sostenibles, como lo evidencio
la decision del BElI en 2019 de terminar con el
financiamiento para proyectos de combustibles
fosiles para 2021644,

Sin  embargo, sigue existiendo una urgente
necesidad de mayores cambios. Por ejemplo,
a pesar de sus compromisos, el Banco Mundial
continda financiando directa e indirectamente 64,
proyectos de combustibles fésiles, lo que resalta la
necesidad de una politica integral de desinversion.
De manera similar, varios bancos internacionales
importantes, incluyendo Citigroup y HSBC, se
han comprometido a alcanzar emisiones netas
cero para 2050, pero socavan estos objetivos al
seguir invirtiendo en proyectos de combustibles
fosiles. Los informes indican que JPMorgan Chase,
por ejemplo, ha financiado 317000 millones de
ddlares estadounidenses en combustibles fosiles
desde el Acuerdo de Paris®. Si bien se han
logrado algunos avances, como la Declaracién de
Glasgow y los compromisos de varios paises para
poner fin al financiamiento publico internacional
para los combustibles fésiles, la implementacion
ha sido desigual, con evidentes brechas vy
retrocesos 647-649,

Poner fin a las inversiones en combustibles fosiles
por parte de las instituciones financieras globales
es crucial para cumplir con los objetivos climaticos
internacionales, acelerar la transicion mundial
hacia una energia limpia y renovable, reducir los
riesgos financieros y ambientales, y proteger a
las comunidades vulnerables. Se requiere una
accion inmediata y decisiva para alinear los flujos
financieros de estas instituciones con un futuro
resiliente al clima e inspirar a todo el sector
financiero a seguir este camino.



Para ayudar a impulsar la rapida eliminacion
progresiva de los combustibles fésiles y mitigar sus
impactos perjudiciales en la salud, la comunidad
sanitaria debe aprovechar su gran influencia
social y econdmica para promover un cambio
significativo. Las organizaciones y sistemas de
salud pueden comprometerse con objetivos
ambiciosos de descarbonizacién, buscando
alcanzar emisiones netas cero de carbono para
2040 o antes, mediante la reduccion del consumo
energético, la inversiéon en fuentes de energia
renovable y la mejora de la eficiencia energética.
También pueden implementar practicas de salud
sostenibles, tales como la reduccién de residuos,
la adquisicion responsable y la adopcién de
tecnologias médicas de bajo carbono.

Las organizaciones y sistemas de salud
pueden comprometerse con objetivos
ambiciosos de descarbonizaciéon, buscando
alcanzar emisiones netas cero de carbono
para 2040 o antes, mediante la reduccion
del consumo energético, la inversion en
fuentes de energia renovable y la mejora
de la eficiencia energética.
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Un fuerte enfoque en la desinversion puede
enviar un poderoso mensaje; las organizaciones
de la salud, incluyendo hospitales, clinicas
y asociaciones profesionales, pueden
comprometerse publicamente a desinvertir
en activos vinculados a combustibles fdsiles y
redirigir sus inversiones hacia energias renovables
y tecnologias sostenibles. El impacto de la
desinversién por parte de las organizaciones de
la salud puede multiplicarse al promover que
las instituciones financieras desinviertan en los
combustibles fdsiles y reinviertan en industrias
que contribuyan a la salud. Ademas, las
organizaciones sanitarias pueden adoptar politicas
de adquisiciéon sostenible, estableciendo altos
estandares para los proveedores que prioricen
criterios ambient ales, sociales y de gobernanza
(ESG) y apoyen a empresas locales y sostenibles
para minimizar las huellas de carbono. Al
tomar estas medidas, la comunidad de la salud
tiene el potencial de desempefiar un papel clave
en acelerar la transicion hacia un futuro mas
saludable y libre de combustibles fosiles, reducir
las emisiones de gases de efecto invernadero y
mejorar los resultados en salud publica, al mismo
tiempo que refuerza su liderazgo y credibilidad.
La integracion inmediata de estas estrategias en
los planes operativos y esfuerzos de defensa
podria catalizar el cambio estructural necesario
para un futuro saludable.
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Los impactos devastadores de la dependencia de los combustibles fdsiles
en el medioambiente y la salud humana son innegables. Mientras que
la investigacion formal destaca la inmensa magnitud de esta crisis, los
testimonios personales revelan un costo mucho mas profundo y extendido
en las comunidades. Sin embargo, en medio de esta realidad urgente se
encuentra una oportunidad transformadora: la transicion hacia un futuro
sostenible y equitativo no solo es posible, sino imperativa.

Esta transicion debe basarse en los principios de justicia e inclusion,
garantizando el respeto por la dignidad humana, la creacion de empleos
sostenibles y dignos, protecciones sociales sélidas, acceso equitativo a la
energia y la participacién significativa de todos los titulares de derechos. Es
un llamado a la accién para reimaginar un mundo donde el bienestar de las
personas y del planeta prevalezca sobre las ganancias a corto plazo.
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Dra. Jemilah Mahmood

Directora ejecutiva del Sunway
Center for Planetary Health, Malasia

Como profesional wmédico, he sido testigo directo de
los devastadores impactos en la salud causados por la
contaminacién derivada de Los combustibles fosiles:
el aumento de enfermedades respiratorias, afecciones
cardiovasculares Yy la carga desproporcionada gue
recae sobre las comunidades vulnerables. Este
informe Lo deja absolutamente claro: Los combustibles
fosiles no son solo una crisis ambiental, sino una emergencia de salud
publica. Pero también es un momento de tremenda oportunidad. una
transicion justa hacia energias limpias Yy renovables es mids que una
necesiodad ambiental; es wna preseripeion para vidas mds saludables, aire
mds Limpio Y un futuro mdés equitativo. Al dejar atréds Los combustibles
fosiles, podemos lograr una justicia intergeneracional para wuestros
futuros hijos, quienes merecen un planeta saludable.

La ciencia es clara. Ahora es el momento de actuar con valentia. Nosotros,
como cientificos Yy profesionales de la salud, debemos rewunir el coraje
para abrazar el cambio, defender politicas que prioricen la salud e
Lnvertir en un futuro donde el aire Limpio Y el agua potable sean derechos
fundamentales, no privilegios.

El costo de la tnaccion se mide en vidas. Esta transicion no solo es posible,
es imperativa. BL momento para un mundo mds saludable y justo es ahora.
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